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Lietuvoje — ne tik ruduo, bet ir garsiai kalbama apie krizés pa-
baigg. Nors prognozés ir nedziuginancios — dar negreitai galési-
me atsipasti nuo patirty sukrétimuy, taciau gal jau dabar tinkamas
metas sudélioti | lentynéles Sios finansinés krizés pamokas. Jas
iSmokti butina, nes krizés, kaip teigia VU profesorius habil. dr.
Povilas Gylys, turi tendencijg pasikartoti. Krizés pamokas mums
surikiuoja ir psichologas doc. dr. Evaldas Kazlauskas bei sociolo-
gas profesorius Romas Lazutka.

Dr. Rimvydas Lauzikas sialo pazvelgti | misy paveldg pasinau-
dojant rusy mokslininko Arkadijaus Sokolovo sukurta ,infor-
maciniy akiniy“ teorija, kuri yra panasi | pasaka apie Smaragdo
miesto burtininkg. Tad dévédami tokius akinius visg pasaulj gali-
me pamatyti kaip iStising informacija ir komunikacija.

Net du Sio numerio straipsniai skirti $eimai. Prof. Dalia Lei-
narté nagrinéja liecuviy Seimos istorija, o dr. Romos Jusienés
straipsnis labai pravers tévams, kuriy vaikai nori miegoti kartu
su jais.

XXI amziaus mokslininkai iesko... $viesos? Taip, tik ne tiesio-
gine prasme. Jie bando rasti atsakymus | klausimus, ar gautasis
$altinis bus kokybiskas spalviniu pozitriu, palyginti su natara-
livoju. Ar jmanoma jvertinti $altinio spalving kokybe, jeigu tai
subjektyvi jutiminé kategorija? Siuos teorinius ir praktinius klau-
simus nuo 2001 m. nagrinéja VU Taikomujy moksly instituto it
Matematikos ir informatikos fakulteto mokslininky grupé, vado-
vaujama prof. A. Zukausko, bendradarbiaudama su Rensselaerio
politechnikos instituto (JAV) $viesos tyréjais.

Kuo prisy kalba tokia svarbi $iy dieny mokslui, suZinosite per-
skait¢ dr. Vytauto Rinkevidiaus straipsnj ,,Prasy kalba: aptrupéjes
muziejinis eksponatas ar gyvas kultiros reiskinys?“. Savitg pozia-
rj i Antrajj pasaulinj karg pateikia vienas zinomiausiy Siuolaiki-
niy Rusijos istoriky Markas Soloninas.

Vilniaus universiteto ligoninés Santariskiy kliniky Dermato-
venerologijos centro vadové, Lietuvos dermatovenerology drau-
gijos prezidenté doc. dr. Matilda Bylaité pasakoja apie odos ve-
zj — | kg atkreipti démesj, kaip ir kodél reikia saugotis. Skaity-
dami ,Spectrum® galésite gérétis paslaptingaja kor¢jieciy kalba,
suzinoti, kuo VU brangts Jasianai, ir dar daug mokslo, paveldo
paslapdiy.

Malonaus skaitymo!
»Spectrum“ redakcija

V. Naujiko nuotr.

A. Bulotos nuotr.
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naujienos

Jvertinimai

VU Medicinos fakulteto dekané prof.
Zita Ausrelé Kucinskiené isrinkta Lenki-
jos Alberto Schweitzerio pasaulio medi-
cinos akademijos tikraja nare, jai jteiktas
Alberto Schweitzerio aukso medalis. Tai
pirmoji Lietuvos mediké, jvertinta tokiu
garbingu apdovanojimu.

V. Naujiko nuotr.

VU rektoriui akad. Benediktui Juodkai

uz didelj indélj chemijos srityje ir vaisin-

ga bendradarbiavima suteiktas Maskvos

M. V. Lomonosovo universiteto garbes
profesoriaus vardas.

__E=s A
Diploma Supplement Label
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VILNIALS UNFERSITITAS

Lauryno Ivinskio premija paskirta Lie-
tuvos knygotyrininkui, bibliofilui, Ma-
zosios Lietuvos kultairos tyrinétojui, VU
Senato pirmininkui profesoriui Domui
Kaunui. Jo sudarytas ,Knygos kalendo-
rius 2010 pripaZintas geriausiu per me-
tus i$leistu kalendoriumi Lietuvoje.

KKK

VU Teorinés fizikos ir astronomijos
instituto vyriausiasis mokslo darbuo-
tojas, Europos akademijos narys, aka-

demikas, habilituotas moksly daktaras
profesorius Zenonas Rokus Rudzikas
atstovaus Lietuvai Europos ekonomikos
ir socialiniy reikaly komitete (EESRK).
provens
Jaunujy teisininky geriausio straipsnio
autoriy teisiy ir gretutiniy teisiy tema
konkurse VU Teisés fakulteto studentai
laiméjo dvi premijas. Edgarui Cedilinui
skirta pirmoji vieta, Linai Slapimaitei —
paskatinamoji premija.

Geguzés 18 d. Sv. Jony bazny¢ioje Vilniaus universiteto garbés daktaro vardas su-
teiktas Budapesto Etvio$o Lorando universiteto profesoriui Imre Kdtai ir Tartu uni-
versiteto Estijos genomo centro direktoriui profesoriui Andresui Metspalu.

Spalio 5-6 d. Antverpene (Belgija) vyko kon-
ferencija ,,Youth on the Move — Achieving mo-
bility for all“, kurios metu Vilniaus universite-
tui jteikta Diplomo priedélio etiketé. Europos
kredity perkélimo sistemos etiketé siekia pa-
spartinti ECTS sistemos diegima nacionalinése
aukstojo mokslo sistemose. Vykdomam nacio-
T nalinés reiksmés ECTS sistemos perkélimo |
Lietuvos aukstaji moksla projektui vadovauja

VU akademiniy reikaly prorektorius doc. dr. J. Galginaitis.

I§ 15 Lietuvos moksly
akademijos stipendijy jau-
niesiems  mokslininkams
net 7 buvo paskirtos Vil-
niaus universiteto atsto-
Humanitariniy ir
socialiniy moksly srityse
jaunujy mokslininky sti-
pendijos  skirtos Bernar-
dui Gailiui ir Valdemarui
Klumbiui i§ VU Istorijos fa-
kulteto. Fiziniy, biomedici-
nos ir technologijos moksly

vams.

srityse stipendijas pelné Ramiainas Janavicius i§ VU ligoninés Santariskiy kliniky, Ta-
das Malinauskas ir Jaras Mickevi¢ius i§ VU Taikomujy moksly instituto, Giedrius
Sasnauskas ir Mindaugas Zaremba i§ Biotechnologijos instituto.

A
i
V. NL#/I]&) nuotr.
DidZiajame kieme naujai atsiskleidé
restauruota karaliaus Stanislovo Augusto
Poniatovskio portretiné figira.
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Jungtinis gyvybés moksly centras bus kuriamas Saulétekyje

Saulétekyje jsikurs Jungtinis gyvybés moksly centras. Greta persikels Vil-
niaus universiteto Gamtos moksly fakultetas, bus jsteigti biotechnologijy vers-
lo inkubatoriai. Centre bus jkurta 10 biotechnologijy ir molekulinés medi-
cinos moksliniy tyrimy ir eksperimentinés plétros centry, kuriuose veiks 23
moderniausia jranga aprapintos atviros prieigos mokslinés laboratorijos. Taip

pat bus jrengta 18 studentams skirty mokomujy laboratoriju, sukurta apie
100 naujy darbo viety mokslininkams ir tyréjams. Jungtinj gyvybés moksly
centr, finansuojama ES struktiriniy fondy ir valstybés biudZeto léSomis, ku- B

ria VU Kkartu su partneriais.

e

Stojimo j VU rezultatai - geriausi Salyje

Vilniaus universitetas jau nebe pirmus metus pasiekia geriausiy studenty priémimo
rezultaty. Siemet VU priimta apie 3,9 tiikst. stojanciujy j pirmosios pakopos ir vien-
tisasias studijas — i§ ju 2,8 tikst. studenty i valstybés finansuojamas vietas ir apie 1,1
tikst. i valstybés nefinansuojamas vietas. [ antrosios pakopos studijas Siemet priimtas
1731 studentas — i§ jy net 539 asmenys baige bakalauro studijas kitose aukstosiose
mokyklose. VU pirmauja ir pagal ,$imtukininky® pasirinkimus. I§ 10 ju pasirinkty
populiariausiy studijy programy, 9 priklauso VU. Populiariausios tarp ,Simtukinin-
ky“ — medicina, ekonomika, politikos mokslai, teisé, psichologija, finansy ir draudi-
mo matematika, filosofija, taikomoji fizika, fizika.

Pagal Lietuvos mokslo tarybos jgy-
vendinamg 2007-2013 m. Zmogiskujy
iStekliy plétros veiksmy programos 3
prioriteto ,, Tyréju gebéjimy stiprinimas®
VP1-3.1-SMM-07-V priemong ,,Para-
ma mokslininky ir kity tyréjy moksli-
nei veiklai (visuotiné dotacija)“ Vilniaus
universiteto mokslininkai vykdys net 14
projekty. Po tris projektus vykdys Fizi-
kos fakultetas ir Taikomujy moksly ins-
titutas, po du — Chemijos, Filosofijos ir
Matematikos ir informatikos ir po vie-
na — Filologijos ir Medicinos fakultetai.

provees

VU pasirasé bendradarbiavimo sutartj
su Masalusetso technologijos institutu
(MTI). Miasy mikrobangés spektrosko-
pijos laboratorija ir MTT kristaly fizikos
ir elektrokeramikos laboratorija bendra-
darbiaus kuriant naujas aukstujy tech-
nologijy medziagas telekomunikacijoms,
medicinai, energetikai. Sutartis leis ne tik
igyvendinti bendrus mokslinius tyrimus
su viena geriausiy pasaulyje laboratoriju,
bet ir keistis studentais su MTT.

proveed

Liepos ménesj Vilniaus universitete
profesines Zinias gilino basimieji Eu-
ropos pedagogai. Studentai ir a$tuoniy
universitety, déstytojai i$ Austrijos, Dani-
jos, Italijos, Kipro, Prancizijos, Vengri-
jos ir Lietuvos padéjo pagrinda Europos
universitety rengiamai jungtinei magis-
tro programai (EMETT). Ja rengiant da-
lyvauja ir VU Uzsienio kalby institutas.
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Vilniaus universitetas - tarp 550
geriausiy pasaulio universitety

VU pakilo geriausiy pasaulio uni-
versitety reitinge. Naujai paskelbtame
tarptautinés reitingavimo agentaros QS
2010 m. sarase Vilniaus universitetas pa-
teko tarp 550 geriausiy pasaulio univer-
sitety, ir Siose varzytuvése aplenké Tartu
universiteta, kuris jtrauktas j 550-600
vietas uzimanciy, universitety grupe. Né
vienos kitos Lietuvos aukStosios mo-
kyklos néra tarp 600 geriausiy pasaulio
universitety, o Vilniaus universitetas
Siame s3raSe — jau tre¢ius metus i$ eilés.
Siemet ypa¢ gerai jvertintas darbdaviy
atsiliepimas apie universiteta (261-0ji
vieta pasaulyje) ir universiteto akademi-
né reputacija (301-oji vieta).

LR Prezidentés vizitai Vilniaus
universitete

V. Naujiko nuotr.
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Nauja biblioteka - jau po dvejy
mety

Geguzés 20 d. kapsulé su laisku atei-
ties kartoms iSkilmingai jkasta | statomo
Nacionalinés atviros prieigos mokslinés
komunikacijos ir informacijos centro
pamatus. Sis centras, dar Zinomas tiesiog
kaip Mokslinés komunikacijos ir infor-
macijos centras (MKIC), duris pirmie-
siems lankytojams turéty atverti jau po
dvejy mety.

LR Prezidenté Dalia Grybauskaité ge-
guzés 26 d. lankési Vilniaus universiteto
Botanikos sode Kairénuose. Prezidenté
pabrézé, kad botanikos sodai yra ta vieta,
kur galima puikiai suderinti botanikos
studijas, specializuotus mokslinius tyri-
mus ir Svietéjiska, paZintinj turizma.

Birzelio 21 d. LR Prezidenté D. Gry-
bauskaité dalyvavo Vilniaus universiteto
Sv. Jony baznytioje vykusioje iskilmin-
goje diplomy jteikimo VU Filologijos
fakulteto magistrams $ventéje ir kartu su
VU rektoriumi akad. Benediktu Juodka
iteiké absolventams magistro studijy bai-
gimo diplomus.



tyrineéjimai

Paveldo komunikadija |
ir tinklaveikos visuomené

Dr. Rimvydas Lauzikas,
VU Komunikacijos fakulteto
strateginés raidos prodekanas

Praéjusio amziaus paskutiniai deSimtmediai ir naujojo amziaus pradzia pa-
SiZyméjo gausiomis permainomis. Svarbiausia jy - j masy gyvenima jsiverzé
kompiuteriai. Kadaise buvusi keliy spinty dydzio ir vandeniu i$ fontano ausina-
ma masina tapo tokia ,mazuté”, kad net tilpo ant raSomojo stalo. Beje, ir kom-
piuterio kaina pasidaré ,jkandama“ paprastam vartotojui. Tuo pat metu buvo
suprasta, kad du bendradarbiaujantys kompiuteriai yra geriau neivienas, o trys -
geriau nei du. Taip atsirado kompiuteriy tinklai. Stai tada viskas ir prasidéjo...

Siame straipsnelyje pabandysime aptarti, kaip informacinis ir komunikacinis
pozitriai kei¢ia masy, tinklaveikos Zmoniy, rySius su praeitimi ir materialiais bei
nematerialiais praeities liudininkais - paveldo objektais.

Skulptiira ,, Zemés iikis“ ant Zaliojo tilto Vilniuje
A. Bulotos nuotr.

Trumpas kelias j tinklaveikos
visuomene

Atsigrezdami atgal, jvykusias permai-
nas galétume palyginti su europiediy i$-
gyvenimais XVIII a. pabaigoje — XX a.
pradzioje, kai fabrikuose ranky darba
i$stimé masinos. Tada kaita uztruko per
150 mety, o kiek jai buvo priesintasi?
Prisiminkim, ko vertas vien angliSkasis
ludity judéjimas. Mums Siuo poziariu
buvo kur kas sunkiau. Peréjimas nuo
mechaniniy masiny prie skaitmeni-
niy kompiuteriy truko tik keliasdesimt

SPECTRUM 2010/ 288



metuy, trumpiau nei zmogaus gyvenimas.
Tai reiskia, kad dauguma mausuy, pradéje
gyvenimg ir profesing veikla be kompiu-
terio, turéjome skubiai persiorientuoti.
Be to, i§ tiksliujy moksly atéjusios skai-
tmeninés technologijos ir jomis paremti
metodai ne vienam humanitarui atrodé
baistis, pavojingi ir visiskai nereikalingi.
Daugelis buvo nepatenkint, pyko, ta-
diau naujojo skaitmeniniy masiny lauzy-
tojy judéjimo nesukiiréme.

XXI a. pradzioje mokslininkai pastebé-
jo, kad kompiuteriy ir interneto plitimas
paskatino pokycius visuomenéje. Poky-
diams ir naujai visuomenei apibudinti
pradéta vartoti daug skirtingy ir sudé-
tingy savokuy: ,informaciné visuomené®,
»ziniy visuomené®, ,tinklaveikos visuo-
mené”. Pastaroji savoka, sukurta ispany
kilmés sociologo Manuelio Castellso,
buvo labai taikli ir pla¢iai prigijo. Joje
telpa viskas: ir kompiuteriai, ir kompiu-
teriy tinklai, ir visuomené, ir konkreciy
tos visuomenés nariy elgsena prie kom-
piuterio (ir ne vien). Naujai besiformuo-
jancioje kompiuterininky ir internauty
visuomenéje labai svarbu pasidaré mo-
ket tinkamai naudotis kompiuteriu ir
tinklu. Net potencialiems XXI a. ,lu-
ditams“ tapo negrazu prisipazinti, kad
nezinai, kuo skiriasi skleistuvas, skaitlys
ir skaitytuvas ar kg reiskia santrumpa
»,MS®. Taigi visiems pasidaré labai rei-
kalingi informaciniai ir komunikaciniai
gebéjimai. Dél to susiformavo net nauja
moksly kryptis — komunikacija ir infor-
macija, Vilniaus universitete sukurtas
Komunikacijos fakultetas, pradétos ko-
munikacijos ir informacijos studijos.
Ilgainiui komunikacinis ir informacinis
poZilriai | mus supantj pasaulj taip i$-
plito, kad apémé visas gyvenimo erdves,
smelkiasi j kitus mokslus, kei¢ia darbuo-
tojams butiny gebéjimy sarasus ir jstaigy
bei organizacijy veiklos pobud;.
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Freska VU Filologijos fakulteto vestibiulyje (dailininkas R. Gibavicius). V. Naujiko nuotr.

Paveldas kaip laikmena
ir bendravimo priemoné

Rusy mokslininkas Arkadijus Sokolo-
vas pries keliolika mety sukaré ,infor-
maciniy akiniy“ teorija. Jis raSo, kad i
teorija yra panasi j pasakg apie Smaragdo
miesto burtininka. Kiekvienas, jeinantis j
Smaragdo miestg, gaudavo akinius, kurie
visus miesto pastatus paversdavo zaliais.
Lygiai taip ir su informaciniu bei komu-
nikaciniu poziariais — dévédami tokius
akinius visg pasaulj galime pamatyti kaip
iStising informacijg ir komunikacija. Uz-
sidékime Siuos akinius ir pazvelkime
milsy pavelda...

Kas yra paveldas Lietuvoje? Kaip ra-
$oma jstatymuose, tai vertybé, kuri yra
svarbi tautiniu, istoriniu, grozio ar moks-
liniu pozitriu. Informaciniai akiniai ge-
riausiai mums isry$kina mokslinj pozitirj.
Juk buti svarbiam ,,moksliniu poziariu®
reiskia, kad tame daikte yra mokslinin-
kams svarbios informacijos. Taigi pavel-
do objektas tampa informacijos laikme-
na ir pernesikliu, tarsi koks USB raktas
ar DVD diskas. Praeities kartos ,,jra$é" ta
informacijg, o $iuolaikinis mokslininkas,
mokslo metody ir techniniy priemoniy
padedamas, turi $ig informacijg perskai-
tyti. Taip uzsimezga misy komunikaci-
ja su praeities visuomene, o mokslinis
tyrimas virsta informacijos i$skyrimu
ir valdymu. Tada paveldo i$saugojimas
tampa ne tik paliy senovés objekty ar
paprodiy, bet ir juose esancios mokslinés
informacijos i$saugojimu. O kiekvienas
mokslininkas, kuriam pavyko perskaityti
praeities Zmoniy, jraSus, Zinoma, norés
apie tai papasakoti kitiems, savo kole-
goms, draugams, studentams, gal parasys
straipsnj, sukurs televizijos filmg ar laida.
Taigi ¢ia turime paveldo komunikacija,
senovinis daikeas ir mokslininko i$skirta
informacija bendrauja su $iuolaikine vi-

suomene, siy dieny Zmonémis. Paveldas
vél naudojamas kultiroje, bet ne pagal
savo tiesioging paskirtj, o kaip pracities
zenklas. Panasiai raSoma ir Europos pa-
veldo tinklo — Herein — tezaure: ,,...pa-
veldas — materialiy Zenkly rinkinys...“
Juk akmens amziaus kirvuku muziejuje
medziy nebekertame, bet, i$vyde ji, is-
kart prisimename tuos vargselius, kailiais
apsidangsciusius Zmones, kurie neturéjo
ne tik televizoriaus ar kompiuterio, bet
net elektros ir automobilio!

Paveldo informacija
ir komunikacija moksle

Jau suzinojome, kad informaciniai aki-
niai yra labai geras mokslininko tyrimy
instrumentas. Dar svarbu, kad uZsidéje
$iuos akinius tampame komunikacijos ir
informacijos mokslininky bendruome-
nés dalimi, susivienijame su kai kuriomis
kity mokslininky idéjomis, teorijomis ir
taip jgyjame dar daugiau labai jdomiy
instrumenty. Pavyzdziui, esty semiotikas
Jurijus Lotmanas yra sukiires vadinamaja
semiosferos teorijg. Pagal jg kickvienas
pavienis pasaulio objektas (artefakras,
archeologinis radinys, buities daikeas ir
pan.) yra Zenklas, o sudétiniai objektai
(baznytia, dvaras, piliakalnis ir pan.) yra
tekstai. Jie visi yra bendros prasmiy er-
dvés — semiosferos dalis. Tik semiosfera
suteikia paskiriems zenklams ir tekstams
prasme. Taigi kickviena sudétinj paveldo
objekta galime skaityti ir tyrinéti pana-
$iai, kaip skaitome ir tyrinéjame knygos
teksta: pritaikyti turinio analizg, skirti
semantinius vienetus, taikyti formules,
koeficientus... Tiesa, ta knyga paradyta
praeities Zmoniy, kuriy mes visai nepa-
zistame. Bet nicko tokio, juk skaitome
tam, kad susipaZintume.

Dar viena jdomi teorija — Marshallo
McLuhano mediju teorija. Sis Kanados
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tyrinejimai

mokslininkas  teigé, kad kickvienas
aplinkos daiktas yra medija, t. y. infor-
macijos saugotojas ir perdavéjas. Dar
daugiau — medija yra zmogaus kino
tesinys. Tai reiskia, kad kazkuria pra-
sme zmogaus oda, Zzmogaus drabuZiai,
Zmogaus namo siena ir net viso mies-
to gynybiné siena ar valstybés siena yra
tapatas ir gali bati tyrinéjami kaip tos
pacios medijos tesiniai. Taip kickviena-
me paveldo objekte mes galime atrasti
zmogiskaji (arba, kaip sakyty mokslinin-
kai, antropologinj) matmenj ir bandyti
interpretuoti praeitj antropologiniu po-
ziariu. Marshallas McLuhanas dar nu-
staté, kad kai kurie visuomenés poZymiai
yra priklausomi vienas nuo kito. Pavyz-
dziui, visuomenés rastingumas ir gebe-
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Freska ,,Mety laikai“ VU Filologijos fakulteto Lituanistikos centre (dailininkas P Repsys)

jimas naudotis pinigais. Jei tokj poZitrj
pritaikome paveldui, ar tai reiskia, kad
monety déjimo | kapus paprotys iSnyko
didéjant visuomenés rastingumui? Arba,
jei praeities visuomené nepazino laikro-
dzio ir laika matavo pagal Saule, ar tai
reiskia, kad jie buvo prastesni prekiauto-
jai uz mus, naudojancius chronometra?
Prisimintinos ir Iljos PrigoZino sistemy
teorijos. Sis termodinamika tyres Nobe-
lio premijos laureatas pastebéjo, kad kai
kurie gamtiniy sistemy bruozai tinka ir
visuomenei. Pritaikius jo poziarj pavel-
dui, iSeity, kad baZnydia, piliakalnis ar
kapinynas yra evoliucionuojanti sistema,
sukirimo momentu iSauginta i$§ konkre-
Cios kulttros, bet tapusi savarankiska ir
nepriklausoma, turinti savo negrjztama

gyvavimo ciklg. Paveldo komplekso, kaip
sistemos, evoliucija vyksta skirtinga kryp-
timi ir skirtingu grei¢iu nei jj sukarusios
kulttirinés sistemos. Taigi mes galime apy-
tiksliai matematiskai modeliuoti paveldo
raidos procesus.

1948 metais Claude‘as Elwoodas Shan-
nonas i$spausdino straipsnj ,Matematiné
komunikacijos teorija“, kuris laikomas
vienu pirmuyjy, pamatiniu komunikaci-
jos ir informacijos moksluose. Jei paveldo
kompleksai yra tekstai, tai pagal Shannono
teorij iSeity, kad galime apskaicivoti ir ly-
ginti tarpusavyje $iy teksty perduodamos
informacijos kiekj, entropija, kad galime
kiekybiskai jvertinti informacijos prara-
dimg laikui bégant, kad galime pritaikyti
ytriuk§mo® savoka kalbédami apie paveldo
objekty islikimg ir pan.

Paveldo informacija
ir komunikacija visuomenei

Sugrizkime prie mokslininko, kuris nori
papasakoti kitiems apie tai, ka ,,perskaité®
tyrinédamas paveldo objektus. Manau,
kad kiekvienas mokslininkas lengviausiai
papasakoty apie savo atradimus kolegoms,
panasiems | ji patj (kartais tokie pasakoji-
mai vadinami sudétinga sagvoka — moksliné
komunikacija). Pasakojant kolegoms gali-
ma nesistengti vartoti paprastus Zodzius
— jie vis tiek supras, galima net suklysti
(truputélj) — kolegos pataisys. Moksliné
komunikacija yra lygaus bendravimas su
lygiu. Siuo atveju praneséjas ir auditorija
yra vienodai pasirenge analizuoti patei-
kiamus klausimus ir problemas. Viskas
apsivercia aukstyn kojomis tada, kai reikia
apie savo atradimus papasakoti papras-
tiems zmonéms, placiajai auditorijai: sta-
tybininkams, tkininkams, mokytojams,
banky tarnautojams, namy Seimininkéms,
vaikams ir labai maziems vaikams... To-
kiame bendravime prane$é¢jas ir audito-
rija yra nevienodai pasirenge. Praneséjas
formuoja savo praneSimo turinj, o au-
ditorija priima jj dazniausiai nekritiskai,
kaip eksperto nuomong. Taigi praneséjo
atsakomybé tampa kur kas didesné. Juk
neteisingai parengtas praneSimas pladia-
jai visuomenei atlicka neigiama ugdomajj
poveikj, tuo tarpu iSplatintas neteisingas
pranesimas specialistams gali susilaukti
tik kolegy kritikos. Be to, labai ilgai buvo
manoma, kad mokslininko kalbéjimas
visuomenei — tai supaprastintas paciy di-
dziausiy mokslo naujieny perpasakoji-
mas. Tadiau $ivolaikiniai Zmonés juk turi
kompiuterj ir interneta. Kiekvienas, kuris
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bent kiek domisi mokslo naujienomis,
net mazas vaikas, gali rasti begale infor-
macijos internete. Dél ko jis tada turéty
atsikelti nuo kompiuterio kédés, iseiti i$
$ilty namuy ir keliauti kur nors | muziejy
ar Rotuse, kad paklausyty ,nuobodzZios*
mokslo naujieny paskaitos? Siuolaikiné
mokslo komunikacija yra daugiau nei
informacijos perdavimas. Tai kryptingas
realiame gyvenime veikiandios ir asme-
niui svarbios pasauléZitiros ugdymas.
O mokslo komunikacijg vykdantis pra-
neséjas atlieka ypatings misija, ugdyda-
mas geresng visuomene. Kiekviena kar-
t3 komunikuodamas jis privalo matyti
savo potencialia auditorijg ir numatyti
galima poveikj. Zinoma, vienam moks-
lininkui toks uzdavinys gali bat per
sunkus. Todél Siuolaikinéje visuomenéje
yra daug paveldo komunikacijos priemo-
niy — muziejai, televizija, kinas, kom-
piuteriniai Zaidimai, animacija... Ta¢iau
issukis ir atsakomybé — geresnés visuo-
menés ugdymas, pozityvus, teigiamas
poziris | praeitj bei mus supantj pasaulj
ir tokio poziario perdavimas kitiems —
licka, nes neteisingi prane$imai grizta
su kaupu. Paveldo naikinimas prime-

na pokalbius apie etikg su paaugliais —
kiekvienas jy zino ir gali pasakyti, kad
prasivardziuoti, mustis ir t. t. yra negra-
zu, bet i¢j¢ pro duris elgiasi batent taip.
Cia susiduria Zinojimas ir tikras elgesys.
Zinojimas néra ju vidiné savastis. Toks
ir daugelio masy santykis su paveldu —
zinome, kad tai vertinga, bet niokojame
toliau. Arba emigracija — nesididZiuo-
jame savo kraStu, negerbiame jo, todél
keliaujame ten, kur sviesto storiau ant
rickés uZtepta...

Communication of Heritage
and the Network society

The last decades of the 20th century
and the beginning of the 21st century
are marked with the time of transition
from the industrial to network society.
This transition is based on the develo-
pment of digital network technologies,
opportunities offered by globalization,
intensifying processes of vanishing
boundaries of the branches, trends and
even fields of science and interdiscipli-
nary relationship of sciences, changing
situation in the spread of scientific re-
sults.

The increase of significance of com-
munication and information sciences
is closely related to the development of
network society. Application of infor-
mation and communication paradigms
to the space of heritage allows formu-
lating the conception of heritage com-
munication and information. From the
point of view of information paradigm
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an object of heritage is a medium whe-
re and via which information is stored
and transmitted. Objects of heritage and
their complexes become documents,
texts or media. From the point of view of
communication paradigm we can single
out at least three communication levels
of a heritage object and heritage com-
plexes: researcher’s communication with
a heritage object as a source of research;
communication of a heritage object and
scientific information on it with an audi-
ence of professionals (scientific commu-
nication) and communication of a heri-
tage object and information on it with
the public (science communication).
We can apply the most important
theories and methods of the sciences of
information and communication inter-
disciplinarily and acquire some new in-
formation on the objects of heritage in
the research based on the point of view

Paveldo informacijos
ir komunikacijos studijos

Jei jau turime komunikacijos ir in-
formacijos mokslus ir visuomenei reikia
paveldo komunikacijos, vadinasi, turime
parengti specialistus tokiai veiklai. To-
dél Vilniaus universiteto Komunikaci-
jos fakultete nuo 2009 mety, vykdomos
paveldo informacijos ir komunikacijos
magistranttros studijos. Informacijos ir
komunikacijos specialistas Siuolaikinéje
visuomenéje tampa tarpininku, siejanéiu
paveldo objektus, paveldo objektuose
gladindia informacijg bei paveldo tyri-
my mobkslinius rezultatus su visuomene
ir taip uztikrinanéiu paveldo i8likima ir
tolesnj panaudojima kultaroje. Jis kons-
truoja pranesimus. Juk kiekvienas Lietu-
vos piliakalnis gali biiti vienas i§ takstan-
¢io vienoduy, bet gali tapti ir i$skirtinis;
kiekvieno Lietuvos krasto muziejaus eks-
pozicija gali bati viena i§ keliasde$imties
vienodu, bet gali tapti ir iSskirtiné; bet
kuris archyvas gali bati tik dokumenty
saugykla, bet gali tapti ir atminties ins-
titucija. Viska lemia specialisto idéja ir
pagal ja sukonstruotas pranesimas.

of information and communication of
heritage. This is the way heritage rese-
arch is linked to several theories impor-
tant to the sciences of information and
communication: the theory of Media by
Marshall McLuhan, Semiospheric theo-
ry by Yuri Lotman, Systematic theory
by Ilya Prigogine and Mathematical
theory by Claude Elwood Shannon.
The application of these theories allow
to assess the objects of heritage quantita-
tively by determining the ratio of herita-
ge complexes and their parts, comparing
the objects and complexes of heritage
with each other, seeking to identify the
peculiarities of societies having created
the complex: level of urbanization, mi-
cro-regional structure, social differences,
religious dependence, etc.

Verté Loreta Chodzkiené,
VU Uzsienio kalby institutas
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XIX amziaus tradicija

XIX amiziuje lietuviy bendruomenés
vertybiy sistema buvo glaudziai susijusi
su paprotine teise, patriarchaliniu kaimo
gyvenimo budu ir Kataliky bazny¢ia. Ju
veikiama iki pat XIX amziaus 9-ojo de-
$imtmecio pradzios dominavo visuotinai
pripazjstama ir vertinama i§ esmés vie-
nintelé privataus gyvenimo forma — san-
tuoka su tos pacios socialinés grupés na-
riu ir séslus Zemdirbio $eimos gyvenimas.
Tad nataralu, kad XIX amzZiaus pirmo-
joje puséje, iki baudZiavos panaikinimo,
luominiu pozitriu nelygios santuokos
nesuformavo bent kiek ryskesnés ten-
dencijos. 1835-1845 metais Vieksniu,
Varniy, ir Ariogalos parapijose tik 5-6
proc. kataliky sudaré luominiu poziariu
nelygias santuokas.

Lietuviy Seimos istorija:

Tarp daugelio klausimy, kuriuos tyrinéja Sei-
mos istorija kaip mokslo dalykas, svarbia vieta
uzima tarpasmeniniai santykiai. Vargu ar jtikina-
mas bty tyrimas, pateikiantis skaitytojui vien tik
Lobjektyvius” skyryby skaicius, gimstamumo ro-
diklius ar jvardijantis wraujancius Seimos tipus.
Todél nors subjektyviy wry ir motery iSgyveni-
my santuokoje analizé yra sudétingda, taiau
idomi. Siuo atveju svarbus Klausimas, kiek indi-
vidualts wry ir motery sprendimai lémé vieng
esminiy vedybinio gyvenimo momenty - su-
tuoktinio pasirinkima - ir kiek jis buvo nulemtas
Baznycios ir religijos, valstybés bei jos socialinés
politikos ir Siy instituty formuojamos ideologi-
jos. ldeologija ¢ia suprantama kaip dominuo-
janti konkretaus istorinio laikotarpio vertybiy sis-
tema, jtvirtinanti ir jteisinanti tam tikras Seimos

gyvenimo ir tarpasmeniniy santykiy normas.

Uzdaras, séslus valstietiSko gyvenimo
budas ir tradicija jspraudé privaty kai-
mieciy pasaulj j uzdarg kasdienybe, kur
mezaliansai, t. y. nelygios santuokos, var-
giai ar buvo jmanomi. Kaimo bendruo-
menés iStisomis kartomis gyveno sésliai
ir bi¢iuliavosi su tais paciais gerai pazjs-
tamais kaimynais. Kaip teigé amzininkas
L. Jucevidius, ,,zemailiui atsiskirti per ke-
liasdesimt myliy nuo namy yra tas pats,
kaip i$vaziuoti | pasaulio gala, | atSiaurio
ledyna, i$ kur retas kas besugrjzta“. Socia-
liai sustingusi erdvé, jprasta kasdienybe,
be abejonés, turéjo jtakos tarpusavio san-
tykiams — draugais ir sutuoktiniais tap-
davo ne tik tos pacios aplinkos Zmonés,
bet ir artimesni ar tolimesni giminaiciai,
gyvenantys toje pacioje parapijoje. Si de-
mografinj fakta patvirtina ir 1835-1865
mety, vedyby metriky analizé. Tki 1865

mety imtinai vidutiniskai net 85 proc.
Vieksniy, Varniy ir Ariogalos parapiju
kataliky savo sutuoktinius rinkosi ar-
timiausioje aplinkoje, t. y. toje pacioje
parapijoje. Kai kuriais metais $is skai-
¢us buvo dar didesnis: 1845-aisiais — 87
proc., 1865-aisiais — 90 proc. $eimy buvo
lokalios. Dera atkreipti démesj, kad nuo-
tolis, i kur atvykdavo ,,svetima“ nuotaka
ar jaunikis j Viek$niu, Varniy ir Arioga-
los parapijas, 1835 metais nevir§ydavo
2,9 kilometro. 1835—1865 metais vidu-
tiniSkai tik 15 proc. kataliky tuokési ne
su savo parapijos gyventoju, o minéty
parapiju gyventojai partneriy ieSkodavo
ne toliau kaip uz Seiy kilometry.
Baudziavos panaikinimas, paskesné
valstie¢iy Zemés reforma, po sukilimo
iSblaskyta ir nuskurdinta bajorija, pra-
sidéjusi valstie¢iy emigracija | Siaures
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tradicija, socia

Amerika ir apskritai visos visuomenés
modernéjimas keité jprasta gyvenseng ir
pazitiras. 1875 metais jau 27 proc. Vieks-
niy, Varniy ir Ariogalos gyventojy savo
sutuoktinj rinkosi ne gimtojoje parapijo-
pje. Vis dazniau santuokas Lietuvoje pra-
déta sudaryti atsizvelgiant j aking ir eko-
noming, o ne i luoming jaunujy padétj.
Taciau tik XX amzZiaus antrajame desim-
tmetyje, 1915 metais, Viesksniu, Varniy
ir Ariogalos parapijose luomiskai misrios
santuokos sudaré 18 proc., t. y. ju buvo
beveik keturis kartus daugiau nei 1835
metais. Tad iki pat Pirmojo pasaulinio
karo tarpasmeninius liecuviy santykius i§
esmés lémé patriarchaliné tradicija, kuria
palaiké Kataliky bazny¢ia.

Tarpukariu - modernéjantys
vedybiniai santykiai

1918 metais atsikiirusia nepriklauso-
ma Lietuvos valstybe lydéjo didziuliai
struktdriniai ir mentaliniai pasikeitimai.
Laisve iskovojusioje jaunoje Respubli-
koje buvo ne tik kuriama nacionaliné
pramoné, zemés ukis, $vietimo ir svei-
katos sistemos, bet ir siekta perimti va-
karietiska gyvenimo stiliy ir buda. Bene
ryskiausiai tai galéjai justi lietuviy Seimos
gyvenime, jos kasdienybéje ir kardinaliai
besikei¢ianc¢iuose $eimos nariy tarpusa-
vio santykiuose. Modernéjanti lietuviy
santuoka vis labiau tolo nuo XIX am-
ziaus tradicinés Seimos ir artéjo prie va-
karietisko $eimos modelio.

Tarpukario lietuviy Seimose pasoga vis
labiau neteko buvusios reik§més. Visuo-
menéje formavosi diametrialiai priesinga
$eimyninés laimés ir santuokinés meilés
samprata. Tarpukario meilés idealui ne-
buvo priesinami jokie kiti jausmai. Mylé-
ti visy pirma reiské absoliudia pilnatve ir
emocinj bei psichologinj dviejy Zmoniy
ry$i. Siuo atveju menkai tebuvo paisoma
mylimojo religiniy, patriotiniy jsitikini-
muy ar jo socialinés padéties. 1924 metais
Marijos MaSiotaités motina rasé jai ne-
pasitenkinimo kuping laiska dél tévams
nepriimtino dukters pasirinkimo: ,,Jei
nori, tai istekék, nors ir su civiliu $liabu,
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iNné politi
ir pasirin

jau i bédos ir ant tokio sutinku. (...) Gal
mes numirsim, tai daryk ka nori, bet Zi-
nok, kad mums tai bty mirtis (...).“

Modernéjantys vedybiniai santykiai
tarpukariu formavo naujg sutuoktiniy
pozitrj  vienas kitg. Bene pirma kartg lie-
tuviy, $eimos istorijoje mylimo Zmogaus
asmuo, o ne materialiniai, ideologiniai ar
politiniai giminés tikslai tampa svarbiau-
sia vedyby strategija. 1935 metais Vladas
Simaitis teigé laiske A. Dirmantaitei: ,A$
noriu dirbd, noriu gyventi, pagaliau no-
riu vargti tik dél Taves.” Meilés indivi-
dualizacija ir emociskai intymiy santykiy
siteisinimas® buvo bene ryskiausi tarpu-
kario lietuviy Seimos modernumo bruo-
vai. Salia struktirinés $eimos modelio
kaitos jie Zyméjo XIX amziaus tradicinés
lietuviy $eimos pabaigg ir moderniy $ei-
myniniy santykiy ausra.

Sovietiné socialiné politika

Sovietiné Seimos politika i§ esmés

skyrési nuo XIX amziaus lietuviy ben-
druomenéje ir tarpukario Lietuvoje pro-
paguoty $eimos vertybiu. Si ideologija
diegé Seimos kaip mazo ir visuomenei

d
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atviro kolektyvo idéja. Tautiniu poZiariu
sovietiné $eima nebatinai turéjo biti lie-
tuviska, o sudétimi — nebutinai ,,pilna®“,
t. y. susidedanti i§ dviejy tévy ir jy vai-
ku. Svarbiausias sovietinés $eimos tiks-
las buvo stabili naujy visuomenés nariy
reprodukcija, sklandus jy jtraukimas j
jau egzistuojancia sistemg ir jos vertybiy
perémimas.

Visuotinio motery, jdarbinimo salygo-
mis valstybés parama turéjo tapti bene
pagrindine vaikus auginanéiy $eimy
atspirtimi. Tac¢iau pagrindinis $eimos
jstatymas — 1944 mety liepos 8 dienos
isakas ,Apie valstybing¢ pagalbg nés¢ioms
moterims, daugiavaikéms ir vieniSoms
motinoms, apie motinystés ir kidikystés
globos sustiprinimg, apie garbés vardo
»-Motina-didvyré“ nustatyma, ordino
»Motinos $lové“ ir medalio ,Motinystés
medalis® jsteigima“ buvo skirtas vien
daugiavaikéms ir vieniSoms motinoms.
Tad sovietiné socialiné politika jvardijo
reprodukcija kaip esminj santuokos suda-
rymo motyva, taip pat palaiké apsispren-
dima nekurti $eimos ir likti vienisa mo-
tina. Sovietiné socialiné politika formavo
atitinkamus tarpasmeninius santykius.
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Tai, kad Seimyniné laimé ir romanti-
né meilé (propaguota tarpukariu) néra
tapacios sgvokos, sovietiné propaganda
pradéjo teigti iskart po karo pabaigos.
1946 metais dienrastyje ,Komjaunimo
tiesa“ buvo rafoma: ,Kas i§ jauny Zmo-
niy nenori Seimyninés laimés? Taciau ie$-
kant laimés, argi galima vadovautis tiktai
jausmais, ar nereikia protingai apsvarstyti
padétj?“ Straipsnyje atvirai mokoma, kad
meilé negali bati Seimos karimo pagrin-
das. A. Griginis ras¢: ,Kai kas sako, kad
meilés uZtenka gyvenimo laimei. Tai
giliai neteisinga pazitra. Tarybinis zmo-
gus, kurdamas vedybinj gyvenima, neturi
vien $§ia nuomone vadovautis. Ji nepatei-
sina pagrindinio $eimos tikslo — aukléti
naujajg karta.”

Stalininé propaganda pradéjo arsia kova
ne tik su romantinés seksualinés meilés
raiska visuomenéje, bet stengési iSguiti
aistra ir i$ lietuviy literatiiros bei poezi-
jos. Neretai spaudoje ji buvo jvardijama
kaip ,lékstas ir lengvabudiskas tarybinio
zmogaus jausmy traktavimas®. Vietoje ju
ideologija nuosekliai diegé naujos, sovie-
tinés meilés koncepcija. 6-ojo desimtme-
¢io pradzioje Lietuvos pedagogai nuolat
perspédavo tévus, kad $ie apsaugoty savo
vaikus nuo romantinés meilés kancios ir
beprotybés. 1954 metais E. Levaniené,
Vilniaus pedagoginio instituto katedros
vedéja, rasé: »=Daugiausia vargo tévams ir
auklétojams sudaro paaugliy ir jaunuoliy
isimyléjimas, jis ir patiems kaltininkams
atne$a daugiau kanciu, negu laimés. [si-
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myléjimas pasireiskia staigiai atsiradusiu
ir labai stipriu potraukiu i priesingos ly-
ties asmenj. Susitikimas labai sujaudina,
sukrecia, uztemdo prota, sutrikdo svei-
ka nuovoka ir orientacija. Atsiskyrimas
nugramzdina | apatija, liadesj ir ilgesi.
Tokioje busenoje jaunuolis visai negali
mokytis, sunkiai ir kita darba atlieka. Sis
jausmas yra trumpalaikis.

»Likros“ sovietinés meilés koncep-
cija buvo suformuluota pagal stalining
ir chrusc¢ioving $eimos politika. Ji sieké
deformuoti romantinés meilés sampra-
ta, supaprastinti seksualing kultirg ir
sutapatinti ja su reprodukcija, o ne su
emocijomis. Atrodo, kad propagandai
tai beveik pavyko. Paskutiniais 7-ojo
de$imtmedio metais vyrai ir moterys ro-
mantine seksualine meile vis dazniau ta-
patino su materialiniais bsimos Seimos
interesais. Rusy sociologas J. Riurikovas
bene pirmasis atkreipé démesj i aistrin-
gos romantinés meilés eliminavima ir
jos paniska baime sovietinéje kultaroje.
Nedrasiai pasiremdamas Vakary autori-
tetais, jis mégino jtikinti, kad romanti-
né meilé ne visada yra $eimyninés idilés
griovéja, ir teigé, kad ,idealus Zmogus
biina toks, koks biina mylédamas®.

Ilgainiui ,tikros® sovietinés meilés
principai, imperatyviai moke atskirti
aistringus romantinius iSgyvenimus nuo
santuokos ir jos motyvu, nebepajégé at-
sakyti | visuomenés keliamus klausimus
ir 8-ajame de$imtmetyje émé trauktis i3
savo poziciju.

Sovietmedio
motery likimai -
knygoje

angly kalba

Vilniaus  universite-
to Ly¢iy studijuy centro
profesoré Dalia Leinarté
parengg ir iSleido knyga,
kurioje apie sovietinés
propagandos pazenklin-
tus motery, likimus pra-
bylama angly kalba. Nuo S$iol su tokia
moksliniu poziariu jdomia tema, kaip
Zmonés prisimena sovietmetj, susipazin-
ti galés ir tarptautiné akademiné ben-
druomene.

»Garsiausi pasaulio universitetai daug
démesio skiria atminties istorijai. Praéju-
siais metais buvau pakviesta i Stenfordo
universiteta (JAV) pristatyti savo knyga
,Prijaukintos kasdienybés: 1945-1970
metai (biografiniai Lietuvos motery
interviu)®. Ji sulauké didelio susidome-
jimo ir amerikiediy istorikai paragino
knyga isleisti angly kalba®, — kalb¢jo
knygos autoré.

Profesoré pazyméjo, kad tai — svarbus
zingsnis tarptautinéje mokslininky ben-
druomenéje: pristatyti lietuviy istorio-
grafija, skleisti Zinia apie Lietuvos mote-
ry istorija.

Mokslininké pasakojo, kad angly kal-
ba i8leista knyga néra tiesioginis lietuvis-
kos knygos ,Prijaukintos kasdienybés:
1945-1970 metai (biografiniai Lietuvos
motery, interviu)®, i$spausdintos 2007
metais, vertimas. Ja sudaro anglakal-
biams skaitytojams pritaikyta motery
biografijy interpretacija. Unikaliuose
deSimties motery pasakojimuose atsi-
skleidZia ju, iSgyvenimai, tai, kaip ju gy-
venima paveiké antroji Lietuvos okupa-
cija. Moterys pasakoja apie savo likimus,
Seimg ir kitus gyvenimo aspektus.

Knyga ,Adopting and Remembering
Soviet Reality. Life Stories of Lithuanian
Women, 1945-1970° (,Sovietinés ti-
krovés jsisamoninimas ir prisiminimas:
Lietuvos motery gyvenimo istorijos,
1945-1970%) isleido tarptautiné akade-
miniy knygy leidykla ,Rodopi“ (Ams-
terdamas), savo padalinj turinti ir Niu-
jorke.
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ndromas,

arba Kodél vaikai miega

Doc. Roma Jusiené,

VU Filosofijos fakulteto
Bendkrosios psichologijos katedra

Daznas tévy klausimas:
,Gal vaika reikty guldytis Salia saves?”

Bene $imtmetj — turbit nuo tada, kai
radosi raidos psichologija — $alia kity
klausimy apie mazy vaiky ugdyma, pa-
lankias salygas sveikai vaiko psichikos
ir fizinei raidai diskutuojama, ar vaikai
turéty miegoti drauge su tévais, ar ne.
Turime omenyje nuolatinj miegojima
su abiem arba vienu i$ tévy (dazniausiai
mama) vienoje lovoje, ne tik viename
kambaryje. Nuo krastutiniy nuomoniy,
(viena ju: jokiu badu, nes tai labiausiai
kenkia vaiko psichoseksualinei raidai ir
gali lemti neuroziy, atsiradima; kita: kas
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kart

U SU tevais?

Kas iS misy nepamena to smagaus jausmo, kiekvienasyk apimdavusio vai-
kystéje, kai retkardiais tekdavo pasivolioti placioje tévy lovoje? Nebent tie, ku-
riems to niekada neteko patirti. Arba tie, kuriems miegojimas tévy lovoje buvo

kasdienybé...

dia tokio, misy tévai, seneliai, prosene-
liai, dauguma didelémis bendruomené-
mis gyvenandiy tauty praktikuoja ne tik
»seimynines®, bet ir ,giminiy” lovas, ir
niekam tai nekliiva) einama prie empi-
riniy tyrimy, méginandiy atsakyti | kon-
kre¢ius klausimus. Kaip daznai ir kokie
vaikai miega drauge su tévais? Kas skatina
miegojima su tévais — buitinés aplinkybés
(vietos stoka), vaiko problemos ar tévy
vieniSumas? Iki kokio amZiaus miegoji-
mas drauge su tévais vaikams teikia dau-
giau naudos negu zalos, o nuo kada — at-
virksciai?

Sakysite — na ir kas gi ¢ia per proble-
mos? Ir vis délto dauguma Seimos gydy-

toju, kity specialisty, dirbanciy su ma-
zais ir net mokyklinio amziaus vaikais,
pastebi, kad vienas i§ dazny tévy nusis-
kundimy yra vadinamieji vaiko miego
sunkumai. Vaiko nenoras eiti miegoti
ir prieSinimasis guldymui, negaléjimas
uzmigti, pabudimai ir verksmai nakj,
ko$mariski sapnai... ir jprastas tévy klau-
simas — gal vaika reikty guldytis $alia sa-
ves? O gal atvirksciai — pats laikas baty
vaika ,iSkeldinti“ | nuosava lova, gal net
i kita kambarj? Sie klausimai aktualiausi
mazy vaiky, tai yra jau ne kadikiy, bet
dar ne mokyklinuky, tévams. Daugiau-
sia su uzmigimu ir miegojimu susijusiy
problemu, daugelio tyrimy duomenimis,
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kyla kaip tik antraisiais tre¢iaisiais vaiko
gyvenimo metais.

Ka atskleidzia tyrimai

2007 metais mes, grupé mokslininkiy
i$ Vilniaus universiteto Klinikinés ir or-
ganizacinés psichologijos, Bendrosios
psichologijos katedry bei Medicinos fa-
kulteto ir Mykolo Romerio universiteto
DPsichologijos katedros, atlikome tyrima,
kurio pagrindinis tikslas buvo aiskintis
mazy vaiky aktyvumo ir démesio sutriki-
mo jvertinimo galimybes (tyrima finan-
savo Lietuvos valstybinis mokslo ir stu-
dijy fondas). Surinkome duomenis apie
daugiau nei tikstanc¢io dveju—penkeriy
mety amziaus skirtingy Lietuvos regiony,
vaiky elgesio ir emocinius sunkumus ir
informacija apie jy socialing ir ugdymo
aplinka. Salia kitu dalyky aiskinomés iy
vaiky miegojimo aplinkybes ir miego
sunkumus.

Ivairiy $aliy ir kultdry duomenys apie
tai, kiek ikimokyklinio amziaus vaiky
miega kartu su tévais, yra labai skirtin-
gi: miegandiy su tévais ikimokyklinio
amziaus vaiky skaicius kinta nuo 6 iki
70 procenty (tuo tarpu mokyklinio am-
ziaus drauge su tévais miegandiy vaiky
skaicius, jvairiy tyrimy duomenimis, yra
gerokai mazesnis ir svyruoja nuo 4 iki 23
procenty). Stai, pavyzdZiui, vieno tyri-
mo duomenimis, Japonijoje mieganéiy
drauge su tévais vieneriy—ketveriy mety
amziaus vaiky yra net 59 procentai, o
Jungtinése Valstijose — tik 15 procenty,.
Sveicarijoje drauge su tévais mieganciy
mazyliy yra kieck daugiau nei trec¢dalis
(38 proc.). Svedijoje, panasiai kaip Ja-
ponijoje, miegojimas su ikimokyklinio
amziaus vaikais laikomas jprasta ir net
skatintina ugdymo aplinkybe, todél ¢ia
miegandiy $eimyninéje lovoje mazyliy
yra net iki 70 proc. [domu tai, kad $ioje
Salyje, skirtingai nei kitose, mazyliai pa-
prastai miega ne tik su abiem tévais ar-
ba — kaip dazniausiai praktikuojama ki-
tose $alyse — su mama, bet ir su téciu.
Vokietijoje, kur labai vertinamas mazo
vaiko savarankiskumas ir ankstyvas at-
siskyrimas nuo tévy, miegandiyjy Sei-
myninéje ar tévy lovoje yra tik apie 10
proc. Musy atlikto tyrimo duomenimis,
Lietuvoje 20 proc. dvejy—penkeriy mety
amziaus vaiky miega su tévais (arba vie-
nu i§ ju, paprastai mama, kartais — su
mociute) vienoje lovoje. Dar 45 proc.
vaiky miega tame pacdiame kambaryje,
kuriame miega ir tévai (tatiau atskiroje
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Dyvejy—penkeriy mety amZiaus vaikj
(skirtumai tarp skirtingos seimos su.

lovoje). Kiek daugiau nei tre¢dalis vaiky,
miega visiskai atskirame kambaryje vieni
arba su kitais $eimos vaikais.

Kokiy Seimy vaikai miega su tévais

Kokioje socialinéje aplinkoje augantys
ir kokiais ypatumais pasizymintys ikimo-
kyklinio amziaus vaikai jprastai miega
drauge su tévais? Niekaip negalime nu-
neigti labai buitisky ir socialiniy aplin-
kybiu: dazniau su tévais viename kamba-
ryje, taip pat vienoje lovoje miega vaikai
i$ prastesnés finansinés padéties Seimy, ir
turintys mazesnio i$silavinimo tévus. Tai
atskleidé misy tyrimas, tokios tendenci-
jos pastebimos ir kitose $alyse.

Vienas svarbesniy veiksniu, susijusiy
su vaiko miegojimo aplinkybémis, pasi-
rodé esanti Seimos sudétis ($io veiksnio
sasajos reikmingos kontroliuojant kitus
veiksnius). Visy pirma, broliy ir sese-
ry turintys mazi vaikai paprastai miega
vaiky kambaryje. [domu tai, kad kaip
tik Sie vaikai turi maZiausiai miego sun-
kumuy,. Jie turi maziau ir kitokiy elgesio
bei emociniy sunkumu, ypa¢ nerimas-
tingumo (ne veltui teigiama, kad elge-
sys diena susijes su elgesiu naktj). O $tai
pakartotinai susituokusiy tévy $eimose
(Siame tyrime mes jas vadinome ,atkur-
tomis” $eimomis, kai i$siskyrusi su vaiko
tévu mama gyvena su kitu sutuoktiniu ar
nuolatiniu partneriu) ir jtéviy ar globéjy
Seimose néra né vieno vaiko, miegancio
tévy lovoje (Zr. pav.). Tiesa, su globéjais
ar jtéviais auganciy vaiky misy imty-
je tik Sesi, todél daryti apibendrinimus
neatsargu. Taciau $i miegojimo aplin-
kybé akivaizdi ir patikimai reik§minga

pasiskirstymas pagal miegojimo aplinkybes ir seimos sudéti
éties grupiy yra statistiskar reiksmingi, p' < 0,001)

Seimose, kur motinos yra pakartotinai
iStekéjusios: $iuo atveju mazyliai nemie-
ga tévy, lovoje. Ir priesingai, tose Seimose,
kur vaika augina viena mama (netekéjusi
arba iSsiskyrusi), arba Seimose, kur vaika
augina seneliai (paprastai kai vaiky te-
vai iSvyke uzdarbiauti i kitas $alis), vai-
kai gerokai dazniau miega ,Seimyninéje
lovoje®. Mociutés, kuriy globai patikeéti
vaikai, guldo ikimokyklinukus arti sa-
ves: arba toje pacdioje lovoje, arba tame
paciame kambaryje. Né vienas vaikas,
augantis su seneliais, nemiega kitame
kambaryje. Tikriausiai taip seneliai mé-
gina paguosti | iSsiskyrima su tévais rea-
guojancius vaikus ir kompensuoti tokius
svarbius ankstyvoje vaikystéje rysius su
tévais, kuriy jie laikinai neteko... O ka
ir kam ,kompensuoja“ vieniSos mamos,
guldydamos mazylius $alia saves? Rem-
damasi $io tyrimo rezultatais ir praktinio
darbo patirtimi, galiu spéti, kad savo
paciy vienatvés jausma, artimy rysiy su
mylimu Zmogumi trokuma, nors joms
ir atrodo, kad to nori vaikas. Siuo atveju
daugiausia problemy gali kilti tada, kai
mama ryztasi santykiams su kitu vyru
(vaikas tuomet i$keliamas j kita kambarj,
o jeigu vietos néra — bent jau j kitg lova,
todél patiria maziausiai du svarbius pasi-
keitimus kasdieniame gyvenime), ir tada,
kai mama taip ir nei$teka, tadiau ir toliau
miega drauge su vaiku (mokykliniame
amziuje $ie vaikai, ypa¢ berniukai, pasi-
zymi didesniu nerimastingumu, kitomis
emocinémis ar elgesio problemomis).
Miisy atlikto tyrimo rezultatai rodo, kad
$eimos sudétis svarbiausiu miegojima Sei-
myninéje lovoje prognozuojanciu veiks-
niu tampa penkiamediy vaiky grupéje.
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Dazniausiai drauge su tévais miega
dvejuy—treju mety amziaus vaikai. Taciau
analizuojant mazyliy miegojimo aplin-
kybes prognozuojancius veiksnius ais-
kéja, kad viena priezastis skirtingo am-
ziaus grupése lieka ta pati — vaiko miego
sunkumai. Tévy lovoje miegantys vaikai
turi daugiausia miegojimo problemuy.
Svarbiausia problema, mamy teigimu, —
vaikas nenori miegoti vienas. Kiti daznai
nurodomi su miegu susij¢ sunkumai: ver-
kimas ar kalbéjimas per miegus (apie 35
proc. atveju), prabudinéjimas nakej (apie
27 proc. atvejy) ir ko$mary sapnavimas
(apie 23 proc. atveju). Kol kas negalétu-
me pagristai teigti, kad miegojimas kartu
su tévais lemia vaiko miego sunkumus.
Tadiau faktas, kad miegojimas su tévais
tikrai nepadeda spresti $iy problemu. Be
to, $ie vaikai yra nerimastingesni negu
tie, kurie miega atskirai vaiky kambaryje.

Leisti vaikams miegoti su tévais
ar ne?

Ivairiose $alyse atlikti tyrimai atsklei-
dzia pana$ius rezultatus, nors ir neteigia
miegojimo drauge su tévais sasajy su
miego sunkumais arba kitomis elgesio ir
emocinémis problemomis. Panasu, kad
skirtingas sasajas (nuo labai reik§mingy
iki silpny ar nereik$mingy) tarp miegoji-
mo aplinkybiy ir miego sunkumy labiau-
siai paaiskina vienoje ar kitoje kultaroje
vyraujantis pozitris | vaiko miegojima

SPECTRUM 2010/2

drauge su tévais. Stai Japonijoje ir Sve-
dijoje, kur miegojimas drauge yra gana
jprastas reiskinys, tévy lovoje miegan-
tiems mazyliams néra badinga daugiau
miego sunkumy nei kitiems mazyliams,
i$skyrus tai, kad drauge su tévais miegan-
tys vaikai daZniau pabunda nakej. Tuo
tarpu Jungtinése Valstijose mazy vaiky
miegojimas drauge su tévais akivaizdZiai
susijes su jvairiais jy miego sunkumais.
Taigi, viena vertus, galima manyti, kad
miegojimg drauge su tévais gali ,inici-
juoti® mazyliai, turintys daugiau elgesio
ar emociniy problemy, désningai pasi-
reiskianéiy ir miego ar éjimo gulti metu.
Reaguodami j Sias problemas, tévai lei-
dzia mazyliams miegoti drauge (tiesiog
nusileidzia perdém reikalaujan¢iam ar
labai nerimastingam vaikui?). O gal -
vai ,inicijuoja“ miegojimga kartu, nes taip
patogiau jiems ar taip naudingiau vi-
siems? Nattralu, kad ,,$eimyninés lovos®
sindromas daZnai suintensyvéja tuomet,
kai Seima ar acskiri jos nariai iSgyvena
krizes (pavyzdziui, skyryby atveju, pasi-
keitus gyvenimo aplinkybéms, laikinai ar
visiskai netekus artimy zmoniy ir pan.).
Tadiau kitais kartais miegojimas drauge
su vaikais yra patogus ir naudingas tik té-
vams ar vienam i$ ju: pavyzdziui, padeda
sutuoktiniams iSvengti nepageidaujamy
intymiy santykiu. Be to, kai kurie tévai
(dazniau mamos) guldosi vaikus $alia sa-
ves, kai jiems neramu, kai jauciasi vienisi.
Misy tyrimo duomenimis, dalis mamy

teigé ne nuolat miegancios drauge su
vaiku, o tik tuomet, kai sutuoktinis yra
iSvykes arba, kaip joms atrod¢, tuomet,
kai uzsimanydavo vaikas. Beje, kaip tik si
grupé vaiky (kuriems tik kartais leidZia-
ma miegoti drauge) pasirodé turintys
bene daugiausia problemy. Pagaliau gal
miegojimo aplinkybés téra kity, kur kas
svarbesniy, tarpusavio santykiy $eimo-
je padarinys, ir lemiantis veiksnys Siuo
atveju yra santykiai, o ne tai, su kuo ir
kaip vaikas miega. Deja, kol kas atlikta
labai mazai tyrimu, leidzianéiy atsakyti j
$ivos klausimus, atskleidzianciy ilgalai-
kius miegojimo drauge su tévais padari-
nius vélesnei vaiko raidai, jo asmenybés
brandai.

Na, o kol kas... Pasivoliojimas Seimy-
ninéje lovoje retais ramiais savaitgalio ry-
tais ar ilgais rudens vakarais ne miegant,
o bendraujant dar niekam néra paken-
kes. Kiekvienasyk, kai iskyla klausimas,
ar guldytis vaika nakéiai | savo lovg —
nuolac ar tik kartais, paklauskime saves,
kokie jo ir mano poreikiai. Kieno ir ku-
rie poreikiai bus patenkinti vienu ar kitu
atveju? Kitaip tariant, kas ir kg ,laimi,
priémus vieng ar kitg sprendima, ir kokia
»kaing” kiekvienu atveju tenka moketi...

Dékoju savo kolegéms doc. Rasai Barkaus-
kienei, doc. Rasai Bieliauskaitei, dr. Astai
Dervinytei Bongarzoni ir ypac doc. Saulei
Raizienei, drauge atlikusioms $j tyrima.
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Nuotr. is www.sxc.hu




tyrinéjimai

Magiskoji spalvy inzinerija: beieskant

Doc. dr. Rimantas Vaicekauskas,
VU Matematikos ir informatikos fakultetas

Prof. Artiiras Zukauskas,
VU Taikomyjy moksly institutas

Pasaulj mes regime spalvota. Spalvos
mums padeda orientuotis aplinkoje, o
spalvinio suvokimo deficitas gali trukdyti
atlikti paprastus darbus. Spalvos pojucio
atsiradimas - sudétingas psichofiziolo-
ginis procesas, kuris prasideda Sviesai
suzadinus regos organus. Apsviestus
pavirSius matome vienos ar kitos spal
VOs, jeigu jie atspindi tam tikras spektro
(nusakomo $viesos galios banginiu skirs-
tiniu) dalis. Vadinasi, spalva - pavirSiy
sawbé, nors ne maziau svarbios yra ir
Sviesos Saltinio ypatybés. Tuo neretai jsi-
tikiname nusipirke drabuzj, kuris iSne$-
tas j dienos Sviesq atrodo visiskai kitaip,
negu matéme parduotuveés vitrinoje.

XXI amzZiaus mokslininkai
iesko... Sviesos?

Kokio apsvietimo mums reikia? Visy
pirma — kuo ryskesnio (Sviesos nickada
nebina per daug) ir, savaime supranta-
ma, energiskai nasaus. Nepakei¢iamas
$viesos $altinis yra natarali dienos (sau-
lés) $viesa, su kuria lyginame visus kitus
dirbtinius ap$vietimo $altinius. I$ pasta-
rujy labiausiai paplitusios iki Siol buvo
kaitinamosios lempos, pasizymincios
glodziu spinduliuotés spekeru, tadiau la-
bai neefekeyvios. Didzioji kaitinamosios
lempos sunaudotos elektros energijos
dalis yra veréiama akimi nematomais
infraraudonaisiais spinduliais.

Vienas i§ XXI amziaus pazangos pa-
dariniy yra efekeyviy puslaidininkiniy
$viestuky ($viesos diody) panaudojimas
bendrajam  apdvietimui.  Siuolaikinés
$viestuky gamybos technologijos leidZia
sukurti $viestukus, skleidziancius $viesa
bet kurioje (paprastai siauroje) regimojo
spekero srityje, o jy $viesinis nasumas jau
dabar virsija jprastujy kaitinamujy lem-
pu daugiau negu 10 karty. Panaudoje
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kelis tokius $viestukus, pavyzdziui, rau-
dong, mélyna ir zalia, viename jrenginyje
galime sukelti baltos spalvos jspadj. Ap-
skaic¢iuoti, kokiomis proporcijomis reikia
ysumaiSyti“ jvairiaspalves komponentes,
kad baity iSgauta balta $viesa, — gana pa-
prastas uzdavinys. Daug sudétingesnis
yra klausimas, ar gautasis Saltinis bus ko-
kybiskas spalviniu poziariu, palyginti su
nattiraliuoju. Kaip pagamintj optimaly
$altinj, veiksmingiausia ir kokybiskiau-
sia? Ir ar i$vis jmanoma jvertinti saltinio
spalving kokybe, jeigu tai subjekeyvi juti-
miné kategorija?

Siuos teorinius ir praktinius klausi-
mus nuo 2001 mety nagrinéja Vilniaus
universiteto Taikomujy moksly instituto
ir Matematikos ir informatikos fakul-
teto mokslininky grupé, vadovaujama
prof. A. Zukausko, bendradarbiaudama
su Rensselaerio politechnikos instituto
(JAV) $viesos tyréjais. Vykdomas tyri-
mas — kompleksinis ir tapdalykinis. Per
deSimtmetj paskelbta aibé publikacijy
solidziuose moksliniuose Zurnaluose,
pateiktos inovatyviy rezultaty patentinés
paraiskos.

Ka atskleidé tyrimai?

Grizkime prie $viesos $altiniy spalvinés
kokybés. Vienas i§ esminiy kokybés ro-
dikliy remiasi spalvine atgava, t. y. $al-
tinio gebéjimu tinkamai atkurti ap$vies-
ty objekty spalvas. Spalviné atgava gali
bati apibréziama skaitiskai vadinamuo-
ju bendruoju spalvinés atgavos (toliau
BSA) rodikliu, kurj pasitlé Tarptautiné
$viesos standarty organizacija CIE. Nu-
statant BSA rodiklj, jskaitomi astuoniy
(arba 14) bandiniy, ap$viesty etaloniniu
ir tiriamuoju $viesos Saltiniais, spalviniai
poslinkiai. Etaloninio Saltinio, nesuke-
lianc¢io spalviniy iSkraipymu, spalvinés
atgavos rodiklis lygus 100. Vertinamojo
$viesos $altinio rodiklio reik§mé, mazes-
né negu 50, indikuoja stiprius ap$viesty
objekty spalvinius iskraipymus.

Tyrimy pradzioje Vilniaus universiteto
mokslininkai, i$sprend¢ sudétinga dau-
giaspalvio Saltinio optimizavimo uzdavi-

nj, nustaté $viesinio veiksmingumo ir BSA
kriterijy balanso sritj (Pareto riba), kuri
gali tarnauti efekeyviy ir kokybisky kie-
takaniy $viesos Saltiniy karimo gairémis.

Kaip zinome, nuo idéjy iki jy igyven-
dinimo gali praeiti ilgas laikotarpas (pri-
siminkime Jules‘io Verne‘o fantastiniy
romany jzvalgas). Masy tyrimy istorija
kita. Taikomujy moksly instituto inZi-
nieriai, ilgai nelauke, nugaléje jvairius
technologinius i8$tkius, sukare elekero-
ninj keturspalviy $viestuky $viesos $al-
tinio prototipa, kuris buvo panaudotas
psichologiniams eksperimentams atlik-
ti. Rezultatas — netikétas. Pasirodé, kad
$iuo $altiniu apsviestos scenos spalvinio
suvokimo anomalijos nevisiskai dera su
$altinio  spinduliuotés banginio pasis-
kirstymo ypatumais. Taigi kilo naujas
klausimas: ar minétasis BSA rodiklis yra
adekvati Saltinio spalvinés kokybés cha-
rakteristika? Ar i§ tiesy pakanka tik as-
tuoniy spalviniy bandiniy nusakyti ap-
$vietimo kokybe?

Mokslinéje spaudoje ir anksc¢iau buvo
pasirode svarstymu, kad kietakiinio ap-
$vietimo spektras, kurj sudaro gana siau-
ros spektrinés linijos, turi bati vertina-
mas kitaip negu remiantis BSA rodikliu
(ta véliau pripazino ir CIE komitetas).
Tikétina, kad, be spalvinés atgavos tiks-
lumo, gali bati ir daugiau veiksniy, kurie
daro jtaka Saltinio priimtinumui apsvie-
timui. VU mokslininkai pasitlé remtis
klasikiniais modeliais, o ne i$vestiné-
mis analitinémis ir daznai netiksliomis
spalviniy ~transformacijy formulémis.
Pirmoji idéja — naudoti didelj skaiciu,
daugiau negu tikstantj, spalviniy bandi-
niy, uzpildanéiy Munsello spalvy palete.
Antroji — atsizvelgti tik | tuos spalvinius
iSkraipymus, kuriuos galéty pajusti ,vi-
dutinis stebétojas‘. (Zmogaus regos
spalving skirtj dar 1942 metais nustaté
amerikie¢iy mokslininkas Davidas Mac-
Adamas, genialiu spalviniu eksperimen-
tu atskleides, kad skirties kontiiro forma
spalvy erdvéje yra elipsés pavidalo, ir ap-
skaiciaves 25 elipsiy dydzius.) Taigi spal-
vinio tikslumo kriterijy galétume api-
brézti kaip spalviniy bandiniy, kuriuos
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optimalaus apsvietimo

vidutinis stebétojas matys neiskraipytus,
palyginti su etaloniniu ap$vietimu, pro-
centine dalj.

Kompiuterinis modeliavimas,
do-jant statistiSkai apibréita
spalvinio tikslumo kriteriju,
atskleidé  reikSminga  fakta,
kad $viesos $faltinis, sudarytas
i$ penkiy spalvy $viestuky, sis-
temos su tinkamai parinktais
$viestuky smailiy bangos ilgiais,
galéty su dideliu tikslumu at-
gaminti visas Munsello paletés
spalvas. Keturiais $viestukais
jmanoma pasiekti, kad buty
iskraipoma ne daugiau kaip 10
proc. paletés spalviniy pavyz-
dziy. (Pagal BSA rodiklj, lygy
98, toks $altinis jau turéty buti
laikomas idealiu!) Kitas labai
svarbus rezultatas: auksto spal-
vinio tikslumo $viesos $altiniai
privalo turéti tolimosios spektro
srities raudonos spalvos kompo-
nente. Si i$vada labai sudomino
fosforu, naudojamy, gretutinéje
kietakiinio ap$vietimo techno-
logijoje — ultravioletinés spin-
duliuotés konversijos | regimaja
$viesa, gamintojus.

nau-

Spekiring galia (sant. vien.)

Nuo ko priklauso Sviesos
saltinio spalviné kokybé?

Kompiuterio valdomo keturspalvio sVVicstukZ telkinio, veikiancio jvai-
riais rezimais, skleidZiamos $viesos spektrai (1
viniy iskraipymy Zemélapiai (desinéje)

Kitas  neiSsprestas  klau-
simas, kuriam  pastaruo-
ju metu skirlama daug déme-

sio — ar pakanka tik vieno rodiklio, api-
bréziancio $viesos $altinio spalving koky-
be? Kitaip tariant, ar spalvinis tikslumas
yra svarbiausias $viesos kokybinis kri-
terijus? vairiuose Saltiniuose paskelbti
psichologiniy eksperimenty  rezultatai
atskleidé, kad ap$vietimo ,vartotojai
teikia pirmenybe aps$vietimo $altiniams,
kurie nebitinai tiksliai atkuria spalvas,
tatiau padidina apsviesty objekty spal-
vinj kontrasta, paprastai tariant, pa-
grazina aplinka, suteikdami objektams
sodresnes spalvas. Vilniaus universiteto
tyréjai iSplétojo idéja, palankiai sutikeq
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mokslo bendruomenéje, kad trikstama
papildoma Sviesos $altinio kokybine cha-
rakeeristika, spalvinio sodrinimo fakto-
riy, galima skaitiskai apibrézti kaip dalj

Ty 40 - -0 0

minétos spalvinés paletés bandiniy, ku-
riy spalvos atgaminamos sodriau, negu
ap$vietus etaloniniu $altiniu. Kompiu-
terinis eksperimentas leido nustatyti so-
drinanciujy $viesos $altiniy ypatumus.
Buvo atskleista, kad, naudojant sviesos
Saltinj su trimis siauro spektro spalvi-
némis komponentémis, kuriy viena yra
raudonojoje spektringje srityje, o kitos
dvi zaliojoje ir mélynojoje, net 80 proc.
spalviniy bandiniy gali bati sodrinami.
O spalviné komponenté geltonojoje sri-
tyje sukelia atvirkstinj efekta, t. y. blu-
kina spalvas. Sodrinantieji $altiniai gali
buti placiai taikomi jvairiose gyvenimo

£ &8 &

Spalviné koordinaté a*

airéje), ir atitinkami spal-

srityse, kuriose reikalingas specifinis
vizualus jspudis — eksponuojant meno
karinius, vitrinoje patraukliai ap$vie-
¢iant gaminius, operacinéje vizualiai i$-
skiriant audinius ir pan.

Ateityje Sviesos Saltinj
valdys kompiuteris

Naudodami  $viestukus
galime sukonstruoti labai
naSy, tadiau iskraipantj

spalvas apé$vietimo $altinj;
$altinj, kuris gana tiksliai at-
kuria spalvas, ta¢iau maziau
nady; Saltinj, kuris pagrazina
aplinka; $altinj, kuris suma-
zina spalvinj kontrasta, ir
t. t. O jeigu norime turéti
visus juos vienoje vieto-
je? Siuo metu vykdomame
moksliniame projekte  sie-
kiama jgyvendinti inovaty-
vig moksling idéja — sukur-
ti kompiuteriu valdomos
spalvinés kokybés Sviesos
$altiniy technologija. Toks
Saltinis leisty pagal vartoto-
jo poreikius pereiti i§ vieno
apsvietimo rezimo | kita,
pavyzdziui, i§ maksimalaus
spalvinio tikslumo j didZiau-
sio spalvy sodrinimo rezima.
Kaip numatyta, jrenginys
susidés i§ keturiy skirtingy
spalvy $viestuky grupiu, pa-
rinkty, taip, kad tarp juy atsirasty dvi tris-
palvés sistemos, ,maiSancios” skirtingy
kokybiniy savybiy baltg Sviesa. Tada,
keisdami $iy sistemy santykinj jnasa su-
miniame apsvietime, pasicksime glody
peréjima tarp abiejy spalvinés kokybés
rezimy,. Teoriskai tarsi viskas aisku, ta-
¢iau praktikoje teks jveikti jvairiy klia-
¢iu. Dar néra zinoma, kaip tokj Saltinj
fvertins vartotojai, ar teoriniai skai¢iavi-
muy jverdiai tiksliai atitiks vartotojy pir-
menybines nuostatas.

Taigi is$ukiai dar nesibaigia, ta¢iau
universiteto Sviesos technologijy tyréjai
pasirengg juos jveikti.

Spalving koordinaté b*
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Prasy kal

Dr. Vytautas Rinkevicius,
VU Filologijos fakulteto Baltistikos katedra

Dr. Vytautas Rinkevicius. V. Naujiko nuotr.

Prisy kalba - tai iki Siy dieny neis-
likusi balty kalba, dar iki XVIll a. pra-
dzios vartota dabartinés Karaliauciaus
srities teritorijoje ir pie¢iau jos esan-
Gioje Lenkijos dalyje. Siandien priisy
kalbos faktai yra labai svarbus balty
ir kity indoeuropieciy kalby istorijos
tyrimams. Todél nenuostabu, kad Sia
kadaise iSnykusia ir daug kam nezi-
noma kalba jau ne pirmas Simtmetis
domisi jvairiy pasaulio Saliy moksli-
ninkai. Tad kuo gi priisy kalba tokia
svarbi Siy dieny moksluiz Kg ir iS kur
mes apie ja Zinome? Kuo ji panasi ir
kuo skiriasi nuo kity kalby, visy pirma
nuo artimiausios savo giminaités lie-
tuviy kalbos?
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Mirusi balty kalba reikalinga...
tyrimams

Kitaip nei vienintelés dvi gyvosios bal-
ty kalbos — lietuviy ir latviy, kalbininky
vadinamos ryty balty kalbomis, prisy
kalba priskiriama vakary balty kalby
pogrupiui, kuriam, manoma, galéjusios
priklausyti dar ir jotvingiy bei kursiy
kalbos. I3 visy mirusiy balty kalby pra-
sy kalba visy pirma issiskiria tuo, kad ji
apie save yra palikusi ne tik fragmenti-
nius liudijimus ja kalbéjusiy zmoniy
gyventos teritorijos vietovardziuose bei
istorijos $altiniy menamuose asmenvar-
dziuose, bet ir raSytiniy paminkly — jais
remdamiesi mokslininkai $iandien gali
ne tik pakankamai patikimai atkurti pa-
Cig kalba, bet ir §j tq spresti apie prisy
materialine bei dvasine kultira.

Mazdaug prie§ pustrecio tikstancio
mety, savarankiska raidos kelig pradéjes
vakary balty kalby pogrupis, o véliau ir
i$ jo issirutuliojusi prasy kalba iki pat
iSnykimo XVII-XVIII a. sandiroje (pa-
sak vieno 1700 m. datuojamo istorinio
liudijimo, 1677 m. mires paskutinis pra-
siskai kalbéjes senelis Kursiy nerijoje, ta-
iau ,tenai tokiy dar esa”) laikui bégant
igijo ivairiy specifiniy, tik sau budingy
bruozy, neaptinkamy kitose kalbose,
taCiau kita vertus, besivystydama nepri-
klausomai nuo rytiniy balty kalby, ji
iSsaugojo ir daugybe pastarosiose véliau
iSnykusiy senoviniy ypatybiy. Taigi tuo
metu, kai dar buvo vartojama, prisy kal-
ba ne vienu atzvilgiu buvusi archajiskes-
né uz, pvz., lietuviy kalba, kuri Siandien,
kaip Zinoma, yra archajiSkiausia gyvoji
indoeuropietiy kalba.

Dél Sios priezasties prisy kalbos fakeai
yra labai svarbas balty ir kity indoeuro-
pieciy kalby istorijos tyrimams. Todél

pEJES
natas ar gywas
tdros reiskinys?

nenuostabu, kad $ia kadaise i$nykusia ir
daug kam nezinoma kalba jau ne pirmas
$imtmetis domisi jvairiy pasaulio saliy
mokslininkai. Galima paminéti vos kele-
ta svarbesniy, kapitaliniy, prusistikos vei-
kaly autoriy;: tai ir Zymiausias visy laiky
latviy baltistas Janis Endzelynas, Antrojo
pasaulinio karo metais dviem kalbomis
(latviy bei vokie¢iuy) paskelbes iki Siol
nepasenusia prusy, kalbos gramatika, ir
zymusis rusy kalbininkas Vladimiras
Toporovas, parenges penkis nepaprastai
issamaus prisy kalbos tezauro tomus,
ir amerikietis Williamas Schmalstiegas,
originalios prasy kalbos gramatikos an-
glu kalba autorius, ir lenkas Wojciechas
Smoczyniskis, savo Salyje suorganizaves
kelias tarptautines mokslines prusisti-
kos konferencijas, be to, neseniai iSleides

MIKELIS KLUSIS

Naujosios priisy kalbos gramatika (1989)



nemazos apimties prisy kalbos veiks-
mazodziy Zodyna, ir originaliomis idé-
jomis pasizymjs olandy indoeuropeistas
Frederikas Kortlandtas, savo asmeninéje
interneto svetainéje paskelbes visus pra-
su kalbos radytinius paminklus. Ypa¢
daug prasistikai nusipelnes yra ilgametis
Vilniaus universiteto profesorius Vytau-
tas Maziulis, parenges kelis epochinés
reik§més veikalus, kuriy necituoti negali
né vienas save gerbiantis $iy dieny prisy
kalbos tyréjas: kritinj dviejy tomy, prisy,
kalbos tekstu leidima, keturtomj etimo-
logijos Zodyna ir istoring gramatika.

Pirmasis baltiSkas eilérastis

Prasy, kalba ypatinga tuo, kad ji yra
anksciausiai raSytiniuose $altiniuose pa-
liudyta balty kalba. Seniausias iki Siy
dieny ilikes baltiskas tekstas — ilga lai-
ka mokslui buves nezinomas prisiskas
humoristinis dvieilis, jrasytas | viena vos
pries keleta desimtmeciy Bazelio univer-
siteto bibliotekoje atrasta XIV a. folianta:

Kayle rekyfe. thoneaw labonache thewe-
lyse.

Eg. koyte. poyte. nykoyte. penega doyre.

Dél to, kaip tiksliai reikéty skaityti §
tekstelj, kalbininkai néra pri¢je vienin-
gos nuomonés, tad Cia pateikiama tik
viena i§ galimy interpretacijy (V. Ma-
ziulio): ,Sveikas, pone! Tu nebe geras
dédelis, jeigu tu nori gerti, [bet] nenori
tu pinigg duoti.“ Geriau jsiskaitg, dviei-
lyje nesunkiai atpazistame kai kuriuos
bendrabaltiskos kilmés Zodzius, nors
ir ne visai ta patj reiskianéius prasy bei
lietuviy kalbose, plg. pr. labonache, the-
welyse, poyte, doyte ir lie. labas, révelis,
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puota, duoti. 1§ kity prasy kalbos pa-
minkly Bazelio tekstelis issiskiria tuo,
kad jo autorius turbat buves gimtakalbis
prisas — manoma, kad tai galéjes bati
prasy kilmés Prahos universiteto stu-
dentas. Tadiau yra pareiksta ir nuomoné,
kad teksto autorius galéjes bati vokietis,
tik uzrades kolegos priso tariamus Zo-
dzius — tq esg rodo pernelyg daznai pa-
sitaikanti nemotyvuota Zzodziy galané
-e, atspindinti tam tikrus to meto vokie-
¢iy kalbos tarmiy ir rasybos reiskinius.

Senieji zodynéliai

Dar anksciau uz Bazelio tekstelj — XIII
amziaus pabaigoje ar XIV a. pradzioje —
turéjes buti parengtas ir kitas ne maziau
svarbus balty rastijos paminklas — vadi-
namasis vokie¢iy—prasy kalby Elbingo
zodynélis (pavadintas pagal miesta, ku-
riame buvo rastas XIX a.), iki $iy dieny
neislikes ir zinomas tik i§ XIV-XV a.
sandiiros nuoraso. Zodynélj sudaro per
800 prasisky Zodziy, iSdéstyty pagal
jvairias temines grupes, pvz., religinés
savokos, jrankiy, gyvinu, augaly, spal-
vy pavadinimai ir pan. Jau pirmas Zo-
dynélio Zodis deywis atspindi pagrindinj
prisy kalbos garsyno skirtumg nuo ryty
balty kalby — islaikyta baltiska dvibalsj
ei, kuris, pvz., lietuviy kalboje tam ti-
krais atvejais pavirto | ie, plg. lie. dievas.
Zodynélio duomenys rodo, kad prisy
kalboje buvusios trys daiktavardziy gimi-
nés: vyriskoji (pvz., deywis), moteriskoji
(pvz., saule) ir bevardé (pvz., assaran [sk.
azaran]). Taigi prasy kalboje buvusi is-
laikyta sena indoeuropieciy kalby ypaty-
bé — bevardé giminé, iki $iy dieny isliku-
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Bazelio epigrama — pirmasis islikes baltiskas tekstas

si, pvz., rusy ar vokie¢iy kalbose, taciau
i$nykusi lietuviy kalboje: pastarojoje visi
buve bevardés giminés daiktavardZiai yra
peréje i vyriskaja giming, plg. minétojo
pr. assaran lietuviska atitikmenyj eZeras.
Tiek Elbingo Zodynélio autorius, tick
perrasinétojas buve vokiediai, o ne gim-
takalbiai prasai, todél Zodynélyje yra ne-
maza klaidy bei netikslumy. Dar daugiau
klaidy yra kitame prasy kalbos pamin-
kle — Zodynélyje, jdétame j XVI a. Si-
mono Grunau ,,Prisy kronika®. Tokiy
netikslumy, i$aiskinimas yra vienas pa-
grindiniy Siuos Saltinius tirianéiy moks-
lininky uzdaviniy. Pvz., visai neseniai
buvo pasitlyta nauja Grunau Zodynélyje
pateikto prisy kalbos zodzio mosla intet-
pretacija: atitaisant perrasinétojo klaida
$io zodZio reik§me nurodanc¢iame vokis-
kame atitikmenyje leimat | leinsat, Sian-
dien jau galima visiskai kitaip suprasti ir
patj prisiska zodj, t. y. ne kaip reiskiantj
klijus (taip manyta iki Siol), o kaip liny

sémenis.

Tekstai

I§ senujy Zodynéliy suzinome, kaip
prisai vadindave jvairius savo aplinkos
daiktus ar reiskinius, taliau mazai kg
galime i$pesti apie jy kalbos gramating
sistema: kad ir kokj ilga sarasa tik var-
dininko forma uZradyty daiktavardziy

Vytautas MazZiulis (1926-2009) — ilgametis Vil-
niaus universiteto profcsorius, vienas Zymiausiy
prisy kalbos specialisty.

Nuotr. is VU Baltistikos katedros archyvo
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turétume, vien juo remdamiesi vis tiek
negalétume sukurti né vieno taisyklin-
go prisisko sakinio. Tam reikalui biitini
rislas tekstai. Dél to pagrindiniais prisy
kalbos $altiniais laikytini kad ir negausis,
bet vis délto iki musy dieny islike trys
XVI a. Karaliau¢iuje i8leisti katekizmai —
vieninteliai bent kiek didesnés apimties
rislas prasiski tekstai. Pirmasis ju, pasi-
rodes 1545 m., t. y. pora mety anksciau
uz M. Mazvydo katekizma, yra ne tik
pirmoji prisu, bet ir apskritai pirmoji
baltiska knyga.

Ypa¢ svarbus mokslui yra trediasis,
1561 m. isleistas katekizmas, kurj paren-
gé Pabeliy baznycios pastorius vokietis
Abelis Willis, talkininkaujant parapijos
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Elbingo Zodynélis
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laisvajam valstie¢iui Pauliui Megottui.
Sis tekstas i$ kitu visy pirma issiskiria
savo apimtimi (yra keliskart ilgesnis uz
pirmuosius du katekizmus) ir ypal tuo,
kad jame specialiu diakritiniu Zenklu
(braksneliu) Zymimi kirc¢iuoti ilgieji zo-
dziy balsiai. Kruopsti Sio Zenklo vartoji-
mo analizé leidzia atkurti gana archajiska
ir ne visada su lietuviy kalba sutampandia
prasy kalbos kiréiavimo sistema. Pvz.,
badvardzius su priesaga -ing- prisai,
kitaip nei mes dabartinéje lietuviy kal-
boje, kir¢iuodavo ne tik priesagoje (plg.
lie. gédingas), bet ir $aknyje, plg. pr. (ni)
gidings ,begédiskas“. Toks kir¢iavimas
atitinka ir senuosiuose lietuviy rastuose
paliudyta forma gédingas. Vietoj $aknyje
kir¢iuoto lie. 2émé prisai turi galanéje
kirtiuota semmé (tarsi bty Zemé), kurj
vieni kalbininkai laiko senoviskesniu va-
riantu, kiti — prasy kalbos naujove, treti
iSvis mano, kad brik$nelis Siame Zodyje
galéty Zyméti netgi ne kirtj, o visai kitg
foneting ypatybe.

Kadangi katekizmus, kaip ir Zodyné-
lius, rengé ne patys prisai, o vokiediai,
$iy teksty, kalbos taisyklingumg Siandie-
nos skaitytojas turi vertinti labai atsar-
giai. Ypa¢ ausj juose rézia pazodinj verti-
ma i§ vokieciy kalbos rodanti keista
zodziy tvarka, plg. sakini 7hou ni
tur kittans deiwans turrettwey ,Tu
neturi turéd kity dievy” su kaip vo-
kie¢iy kalboje i sakinio galg nukelta
veiksmazodzio bendratimi. Ne visi
kalbininkai linke vienodai aiskinti,
kodél tekstuose visiskai nevartojami
inagininko ir vietininko linksniai: ar
tai tik pazodinio vertimo i§ vokieciy
kalbos, kurioje Siy linksniy néra,
rezultatas, ar pacios prasy kalbos
faktas? Jeigu prusy kalboje i§ tesy
nebuvo jnagininko ir vietininko, ar
tai aiskintina vokieciu kalbos jtaka,
ar kaip tik laikytina — kaip mané V.
Maziulis — labai archajiska i§ prokal-
bés paveldéta ypatybe?

Prasy kalbos atgimimas

Skurdas prasy kalbos paminklai
kalbininkams $iandien vis dar teikia
daugiau klausimy nei atsakymy. Tad
vargu ar kada mums bus lemta prasy
kalbg pazinti taip gerai, kaip paZjsta-

Pabeciy (dabar Romanovo) baznycios griu-
vésiai siandien. Cia buvo parengtas III pri-
sy katekizmas — svarbiausias prisy kalbos
paminklas

me kitas mirusias pasaulio kalbas, pvz.,
lotyny ar senajg graiky. Ir vis délto misy
dienomis yra nemaza Zzmoniu, kurie ne-
sitenkina vien sausomis senujy teksty
studijomis ir mégina patys kalbéti pra-
siskai. Priisy kalbos atgaivinimo judéji-
mui pradzia davé prie§ pora deSimtme-
¢iy kalbininko Leto Palmaidio parengta
naujosios prasy kalbos gramatika ir Zo-
dynas. Vadovaudamiesi grieztai apsibréz-
tais principais ir pasitelkdami giminisky
kalby duomenis bei pacios prasy kalbos
zodziy darybos priemones, aktyvistai
naujosios prasy kalbos zodyng nuolatos
papildo zodziais, dél senujy teksty skur-
dumo nepatekusiais j autentiskus prisy
kalbos paminklus, kuria terminus pava-
dinti jvairiems prasy dar neZinotiems
reiskiniams, pvz., traukiniui, léktuvui
ar telefonui. Naujaja prasy kalba raSomi
ir | ja verdiami literatiros kariniai, jos
virtualiai mokomasi interneto pokalbiy
svetainése, be didesniy susikalbéjimo
sunkumy, ji vartojama entuziasty elek-
troniniuose laiSkuose — visa tai rodo, kad
prasy, kalba i§ aptrupéjusio muziejinio
cksponato Siandien pamazu vél atgyja —
tegu ir specifine forma — kaip gyvai funk-
cionuojantis kultaros reiskinys.

SPECTRUM 2010/2



Markas Soloninas:

Jstorija néra sventa karve”

Viktoras Denisenko

Markas Soloninas (nuotr.) yra vienas
Zinomiausiy Siuolaikiniy Rusijos istori-
ky, nors ir baiges ne kurio nors univer-
siteto Istorijos fakulteta, o KuibySevo
aviadijos instituta. Jis nebijo diskutuo-
ti su oficialia (ideologizuota) Rusijos
istoriografija, pateikti savo pozidrj |
viena ar kitg istorinj jvykj, paremta pre-
cizisku darbu su istoriniais dokumen-
tais. Vilniaus universitete M. Soloninas
svecCiavosi 2010 mety pradzioje, VU
Istorijos fakultete jis perskaité viesa
paskaita, sulaukusia didelio démesio.
Su M. Soloninu mums pawko aptarti
opy Soviety Sajungos dalyvavimo An-
trajame pasauliniame kare klausima,
Stalino slaptai puoselétus Europos uz-
grobimo planus ir sudétingg situacija,
kurioje paskutiniais prieskario metais
atsiddré trys Baltijos Salys.

Kuo skiriasi Jiusy pozinris j Didjjj
Tévynés karq nuo oficialaus Rusijos is-
toriografijos poZiurio?

Saky¢iau, ¢ia dvi susijusios problemos.
Yra Antrasis pasaulinis karas ir yra di-
dzioji istoriné problema — Soviety Sajun-
gos dalyvavimas jame. Problema sudétin-
ga dél to, kad viename karo etape Soviety,
Sajunga elgési kaip geranoriska neutrali
$alis Hiderio Vokietijos atzvilgiu, fakeis-
kai — buvo jos bendrininké. Tai akivaiz-
du —as kalbu apie 1939 mety jvykius, kai
buvo pasirasytas Molotovo—Ribbentropo
paktas, padalyta Lenkija. Galima pami-
néti ir vélesnius jvykius Baldjos Salyse.

Turiu prielaidy manyti, kad tolimesnis
Soviety Sajungos dalyvavimas Antrajame

SPECTRUM 2010/2

V. Naujiko nuotr.

pasauliniame kare turéjo bati ne toks,
koks buvo. T. y. Stalinas nesirengé Di-
dziajam Tévynés karui, kuris turéjo ap-
ginti $alj nuo vokiec¢iy agresijos. Buvo
planuojamas kitoks modelis. Dar pries
prasidedant karui Stalinas pasistengg,
kad jsiziebty pirma europinis, o véliau
jau ir pasaulinis karas. Kai $is karas pra-
sid¢jo, Stalinas buvo sitikings, kad jam
pavyks jgyvendinti kitg savo geostrategi-
nio plano etapg — uZsitgsgs karas turéjo
nualinti Europa, o tada j jos teritorijg ga-
léty jZengti ir Raudonoji armija. Ta¢iau
1941 mety birzelio 22 dieng Vokietija
pirma uZzpuolé Soviety Sajunga, tad Sta-
lino planai Zlugo. Prasidéjo visiskai kito-
kio pobudzio karas.

Sovietinéje tradicinéje istoriografijoje
karas tarp Soviety Sajungos ir hitlerinés
Vokietijos visada buvo vadinamas Di-
dziuoju Tévynés karu. A$ sutinku su $iuo
terminu, taciau nesutinku su oficialiai
siiloma chronologija. Tradiciné sovietiné
istoriografija visada skelbé, kad Didysis
soviety liaudies Tévynés karas (toks visas
pavadinimas) prasidéjo birzelio 22-osios
ryta sulig pirmu $aviu, o a§ manau, kad
viskas yra daug sudétingiau.

Kokiq Didziojo Tévynés karo chro-
nologijq sitilote Jiis?

Ne kiekvienas karinis susidarimas turi
teise vadintis tokiais vertinamaisiais Zo-
dziais kaip Didysis ir Tévynés. Antrasis
pasaulinis karas — tai pavadinimas, kuria-
me néra vertinimo. Juo konstatuojama,
kad tai buvo antras toks karas, apémes
daug pasaulio Saliy. Soviety—vokieciy
karas irgi néra vertinamasis pavadini-
mas — juo nurodoma, kas su kuo karia-
vo. Ta¢iau Didysis Tévynés karas — $iame
pavadinime yra vertinimas. Sis pavadini-
mas néra atsitiktinis — jis jpareigoja ap-
tariant temg laikytis tam tikros rimties ir
taisykliu. Apie Didjji Tévynés karg buvo
ir tebéra priimrta kalbéti kaip apie miru-
si zmogy, — sakyti tai, kas yra privaloma,
prisiminti apie velionj tik gerus dalykus.
Tad Didziojo Tévynés karo pavadinimas
visada diktavo tam tikrus jo tyrimo ir ap-
tarimo rémus. A$ manau, kad taip neturi
buti — istorijos jvykiai néra $venta karvé,
juos reikia tirti. Istorikui tai yra tyrimo
objektas, kurio atzvilgiu jis turi bt toks
pat nejautrus kaip patologoanatomas, at-
liekantis savo darba. Cia néra vietos ga-
lantiskumui.

Kalbant apie Didziojo Tévynés karo
temg kaip apie moksling problems, ga-
lima padaryti tam tikras i$vadas. Savo
knygose a$ tvirtinu, kad Didysis Tévynés
karas prasidéjo 1942 mety pabaigoje —
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zvilgsnis

1943 mety pradzioje ir baigési 1944-ujy
pabaigoje, kai sovietiné kariuomené,
iSlaisvinusi Soviety Sajungos teritorija,
priklausiusig jai iki 1939 mety, nuzings-
niavo toliau j Vakarus, | Europa, Stalino
rezimo valia virsdama naujos agresijos
instrumentu.

Kaip Jias galétuméte pagristi tokig
Jasy sinlomg chronologijq?

Kodél a3 kalbu apie 1942-1943 me-
tus? Tai gana salyginé laiko riba. Negali-
ma kalbéti apie jokia tikslia data. Turime
omeny labai sudétingg desiméiy milijo-
ny zmoniy poziario i §j kara pasikeitima.
Toks grandiozinis tautos samonés per-
versmas, mano manymu, kaip tik jvy-
ko 1942-1943 mety sandiroje. Po $io
jvykio galime teigti, kad Didysis Tévynés
karas tikrai vyko. Tadiau i§ kur vis délto
atsiranda $i data? Suprantama, kad tai
néra lengva paaiskinti. Kalbédamas apie
$ig datg a$ remiuosi konkrediais skaiciais
ir duomenimis, kurie yra publikuoti. Pa-
vyzdziui, 1993 metais pasirodé oficialus
statistiniy duomeny rinkinys ,,Slaptumo
Zyma panaikinta. Soviety Sajungos kari-
niy pajégu nuostoliai“. Siame rinkinyje
yra lentelé, kuri parodo Raudonosios ar-
mijos nuostoliy struktiirg: Zuve, suzeisti,
susirge, mire karo lauko ligoninése, din-
ge be Zinios. Analizuodami Siuos skai-
Cius, matome akivaizdy lazj, kuris jvyko
mano minétu laikotarpiu. Esmé ta, kad
nuo 1942 mety pabaigos Raudonosios

armijos nuostoliy strukcira tampa vi-
siskai normali, t. y. tipiska XX amziaus
nuostoliy struktira — vienam Zuvusiajam
tenka trys suzeistieji. Pries tai, nuo 1941
mety, fiksuojamas atvirks¢ias reiskinys.
Dokumentai atskleidzia nejtikéting situ-
acija, kai vienam suZeistajam tenka trys
zmongés, priskirti negriztamujy nuostoliy,
kategorijai. NegriZztamieji nuostoliai — tai
ir Zuve, ir pateke | nelaisve, ir dezertyrave,
ir dinge be Zinios. Svarbu ir tai, kad, to
paties rinkinio duomenimis, pagrinding
negriztamujy nuostoliy dalj 1941 metais
sudaré ne Zuve kariai, o vadinamieji dinge
be Zinios, t. y. pateke | nelaisve ir dezerty-
rave. Todél mes turime objektyvius ma-
tematinius kriterijus, leidzian¢ius kalbéti
apie tai, kad pagrindiniy Raudonosios
armijos daliniy elgsena nuo 1941 mety
birzelio 22 dienos iki 1942 mety pa-
baigos radikaliai keitési. Karo pradzioje
Raudonoji armija, paprastai sakant, isi-
lakstydavo, o nuo 1942-ujy iki 1945-uju
ji pasieké ,,normalia” bukle, jeigu apskri-
tai galima kalbéti apie kokj nors norma-
lumg kare. Kitaip tariant, buvo momen-
tas, kai kariuomené nustojo byréti, kariai
jau masiskai nebedezertyravo, neieskojo
iSsigelbéjimo kitoje fronto puséje — armi-
ja pradéjo kautis. Tai byloja apie gilumi-
nius pasikeitimus visos tautos samoné-
je. Todél a$ teigiu, kad Didysis Tévynés
karas tikrai vyko, taliau jis prasidéjo
véliau, o ne 1941 mety birzelio 22-3ja.

universaliausias to_meto tankas;, veda j pergalingg

ka Raudonosios armijos karius (iliustr.is° Normano
Davieso knygos ,, Kariaujanti Europa: 1939-1945. Sunki per-
gale; Wilnius, 2009)

Savo knygose Jis minite, kad pries
karq Stalinas ruosési ne gynybos, bet
puolimo veiksmams. Ar galétumeéte
apie tai papasakoti placian?

Remiantis dokumentais galima pasa-
kyti, kad tikrai buvo ruosiamasi plataus
masto puolimui. Egzistuoja penki $esi
Sios operacijos plano variantai. Visi $ie
dokumentai buvo isslaptinti beveik vie-
nu metu — 1992-1993 metais. AS ma-
diau $iy dokumenty originalus. Tai Alek-
sandro Vasilevskio ranka radyti uzradai
su nuoroda: ,,Vienintelis egzempliorius.
Tik asmeniskai. Ypatingos reikSmeés.
Visiskai slaptai®. Sie uzrafai buvo adre-
suoti Stalinui ir Molotovui. Vasilevskis
buvo Gynybos liaudies komisariato
Operatyvinés valdybos vadovo pirmasis
pavaduotojas, tad sie dokumentai nega-
léjo egzistuoti be Operatyvinés valdybos
vadovo Nikolajaus Vatutino, Genera-
linio $tabo vadovo — i§ pradziy Kirilo
Mereckovo, véliau Georgijaus Zukovo
ir SSRS gynybos liaudies komisaro Se-
miono TimoSenkos Zinios. Kalbu apie
vadinamuosius Strateginio iSskleidimo
plano uZrasus, datuotus 1940 mety rug-
pjucio—rugséjo ménesiais, su spalio mé-
nesio papildymais. Taip pat apie 1941
mety kovo ir geguzés ménesio uZrasus.
I§ viso — penki dokumentai. Be to, yra
dar papildomy dokumenty — tokiy kaip
gynybos liaudies komisaro direktyva
Vakary karinei apygardai ir pan. Siuos

SPECTRUM 2010/2




dokumentus galima papildyti $tabo Zai-
dimo su Zemélapiais, kuris vyko daly-
vaujant aukstiems Raudonosios armijos
karininkams, medziaga. Siam Zaidimui
vadovavo gynybos liaudies komisaras Ti-
mosenka, o jo eigg kontroliavo pats Sta-
linas. Zaidimas vyko 1941 mety sausio
meénesj.

Apie kq byloja Sie dokumentai?

I$ visy $iy dokumenty aiskéja, kad
buvo rengiamasi puolamiesiems veiks-
mams. Pagrindinio smagio kryptis —
Lvovas, Krokuva, Katovicai. Sio smiigio
strateginé uzduotis — mazdaug 250 kilo-
metry prasiverzimas. Buvo planuojama
uzimti didziaja dalj piety Lenkijos ir dalj
centrinés Lenkijos. Tai turéjo bati pada-
ryta per 25-30 dieny. Toliau kalbama
apie tai, kad pagal puolamosios opera-
cijos rezultatus jmanomas tolimesnis
puolimas. Pasitlyti trys variantai — arba
i vakarus, | Berlyna, arba | pietvakarius,
i Prahg, Viena, arba j Siaurés vakarus, i
Dancigg (Gdanska), sickiant uzimti visg
Ryty Prisija. Apie tai kalbama mano mi-
nétuose dokumentuose.

Ilicka klausimas: kas baty buve, jei-
gu $§i plang vis délto baty pradéta jgy-
vendinti? Skirtingai nuo kity istoriky,
a$ nebijau tariamosios nuosakos. Mano
prognozé Siuo atveju pesimistiné. A$ ma-
nau, kad Raudonoji armija i§ esmés buvo
neveiksni vien dél Zmogiskojo faktoriaus,
t. y. dél motyvacijos ir tinkamo pasiruo-

Mark Solonin:

Mark Solonin, one of the most fa-
mous contemporary Russian historians,
happens to be a graduate of Kuibyshev
Aviation Institute (instead of the Faculty
of History). Discussions with the official
(full of ideology) Russian historiography
do not scare M. Solonin: they do not
prevent him from presenting his point
of view based on precise research into
the historical documents related to one
or the other historic event. At the begin-
ning of 2010 M. Solonin visited Vilnius
University and delivered an open lecture
at the Faculty of History.

According to M. Solonin historic
events should not be considered as an
untouchable ,sacred cow®, they have to
be examined in a calm way, leaving emo-
tions aside.

On the basis of the archival documents
M. Solonin makes attempts to prove the
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$§imo stokos. Tai reiskia, kad ji ir nemo-
kéjo, ir negaléjo, ir nenoréjo kariau-
ti — pradedant kareiviais, kuriuos mokeé
Zygiuoti, bet nemoké Saudyti, ir baigiant
vadovybe, kuri buvo labai demoralizuo-
ta dél 1937-1938 mety represijy. Todél
a$ manau, kad jeigu Raudonoji armija ir
bity smogusi pirma smigj, strategiSkai
nicko nebuty pasikeite. Vis vien bty
laukes didelis pralaiméjimas ir sunkus
atsitraukimas | Soviety Sajungos terito-
rijg. Kitas reikalas, kad sutriuskinimo
mastas buty galéjes buti mazesnis, kaip
ir atsitraukimo gylis. AS net drjs¢iau
teigti, kad tokioje situacijoje Raudonoji
armija buty veikusi kiek geriau, nei vei-
ké 1941 mety birzelj. Jei kariuomené su
zema motyvacija kg ir gali daryt, tai tik
pulti. Kai kariuvomené puola, pasiduoti
priesui sunkiau. Yra daug niuansy, tad
manau, kad $i kariuomené dar buty ga-
léjusi puldi, tadiau vis tick nesugebéry or-
ganizuotai atsitraukti, nes atsitraukimas
akimirksniu biity virtes chaosu.

Kaip Jis vertinate tq situacijg, ku-
rigje Baltijos Salys atsidiiré pries An-
trqjj pasauling karq? Ar jos turéjo gali-
mybe issaugoti nepriklausomybe?

Man sunku apie tai kalbét, nes nie-
kada specialiai netyrinéjau klausimo,
susijusio su Baltijos $aliy aneksija. Jeigu
bandytume kurti drasias hipotezes, tai
esu pasiryZes manyti, kad jei trys Baltijos
respublikos bty suvienijusios savo jégas

su Suomija, jos buty galéjusios pridaryti
Raudonajai armijai tiek nuostoliy, kad
armija ir Stalinas baty buve priversti su-
stabdyti puolimg (kaip ir nutiko Suomi-
joje). Tadiau suprantu, jog $ie pasvarsty-
mai yra labai migloti vien dél to, kad ¢ia
kitokios gamtinés ir klimatinés salygos.
Suomija — tai didel¢ teritorija, padengta
miskais ir pelkémis. Jas taip pat turite
nemazai misky, bet ¢ia gana kompakeis-
kas kariniy veiksmy teatras, atkirstas nuo
galimy sajungininky pagalbos jira. Kiek
a$ suprantu, Baltijos $aliy kariuomenés
niekada nebuvo kuriamos turint tikslg
sustabdyti milziniskos Raudonosios ar-
mijos puolimq. Be to, pavyzdziui, Lietu-
va, turéjusi sieng su Ryty Prasija, buvo
tiesiog uZspausta tarp Vokietijos ir Rusi-
jos ir todeél turéjo maziau laisvés politi-
niams manevrams. Tad kai mes kalbame
apie kokj nors pasipriesinima Raudona-
jai armijai, nereikia pamirsti geopolitinés
situacijos: visai Salia Vokietija, tuo metu
susijusi su Stalino Rusija draugystés sai-
tais, todél tikétis pagalbos i jos buty
buve neverta. Galima numanyti, kad
Berlynas greiciausiai net buty neleides
per savo teritorija karinio tranzito, bu-
tino kariaujanéiai Lietuvos kariuomenei
aprapinti. Todél, ko gero, i§ tu spastu,
kuriuose Baltijos $alys atsidiré 1939 me-
tais, nebuvo jokios iSeities. Nors, noriu
pasikartoti, mes ¢ia kalbame apie labai
sudétingus ir miglotus dalykus.

JHistory is not a Sacred Cow”

fact that until the very June of 1941,
when Germany attacked the USSR,
Stalin had been making preparations
not for defensive but attacking war ac-
tions. ,,Lviv, Krakow and Katowice were
the points on the main direction of the
attack. The stategic task encompassed
a breakthrough of about 250 kilome-
tres. The plans covered the major part
of southern Poland and part of central
Poland that were expected to be seized
within 25-30 days. Moreover, the feasi-
bility of futher attacks depended on the
results of the previous actions. In case of
success there were suggested three pos-
sible attack versions: either to the West,
to Betlin, or to the southwest, to Prague,
Vienna, the third version indicated
northwest, to Gdansk aiming to occupy
the whole East Prussia“, — M. Solonin
comments on the directions of the envis-

aged attack. However, according to the
historian, Germany was the first to start
aggression against the Soviet Union, that
ended Stalins plans in a defeat. It led to
an outbreak of a completely different
war.

In Russia there is much of reproach
about World War I chronology offered
by M. Solonin. It is different from that
one used in the official historiography.

»In my books I maintain that World
War II broke out at the end of 1942 —
beginning of 1943 and came to an end at
the end of 1944, when the Soviet Army,
having liberated the teritory that had
belonged to the Soviet Union by 1939,
marched further to the West, to Europe,
transforming itself into Stalin‘s regime,
the instrument of the new aggression®,
states M. Solonin.

Verté Loreta Chodzkiené,
VU Uzsienio kalby institutas
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Omines krizes «

Liana Binkauskiené

Ekonomistai, ekspertai ir politikai jau skelbia, kad Lietuva lipa i$ krizés
duobés. Nors prognozés ir nedziuginancios - dar negreitai galésime
atsipdsti nuo patirty sukrétimy - taCiau gal jau dabar tinkamas metas
sudélioti j lentynéles Sios finansinés krizés pamokas. Jas iSmokti biitina,
nes krizés, kaip teigia Vilniaus universiteto Ekonomikos fakulteto Teori-

nés ekonomikos katedros vedéjas profesorius habil. dr. Povilas Gylys,
turi tendencijg pasikartoti.

Kaip Jis, mokslininkas ekonomistas, apibiadintuméte siq ekonoming
krize? Kodél pasaulis susidiiré su tokio masto problemomis kaip dabar?
Apr §i krizé yra kitokia nei pries tai buvusios, kokie jos esminiai bruozai?
Kuo ji ypatinga?

Si krizé gerokai skiriasi nuo didZiausios iki $iol 1929-1933 m. krizés,
kurig prisiming amerikieciai ir dabar dar krapéioja — buvo didziulis tkio
nuosmukis, nedarbas ir t. t. Tai buvo Amerikos krizé, turéjusi pasauliniy
padariniy, paveikusi net Lietuva.

Dabartiné krizé yra kitokia — ji vyksta intensyvios globalizacijos, is-
plétotos pasaulinés finansy rinkos salygomis. Mano manymu, Sios kri-
zés priezastys — pirmiausia misy nesuvokimas, kad gyvename jau kitais
laikais — tai yra globalus pasaulis, kitoks nei buvo 1929-1933 m., ir
antra, kad Zmonija i§ tikrujy neturi pakankamai galingy instrumenty,
diagnozuoti krizés atsiradima, uzbégti jai uz akiy ir veiksmingai kovoti
su jos padariniais. Tiksliau sakant, neturi sisteminiy Ziniy ir tinkamos
valdymo infrastruktaros krizéms neutralizuoti.

Pasaulio ekonomikos mokslas nesugebéjo numatyti krizés. Be to,
iki Siol néra sisteminio tos krizés valdymo. Jeigu pazjsti objekta — gali
ji valdyti, jeigu nepazjsti — jo efektyviai valdyti negali. Mes kol kas
prastai suvokiame ta globalizuota pasaulj, nes ji bandome paaiskinti

metodologinio individualizmo poziariu kaip globalia rinka be sie-
ny, ir barjery, taip pat be globalaus ekonomikos valdymo institu-
cijy arba su tokiy institucijy minimumu. Taciau individualistiné
ekonominé paradigma, filosofija, kurioje ekonomika tapatinama
su rinka, yra neadekvati tikrovei, todél ir neveiksminga. Buda-
mas alternatyvaus poziirio — holizmo atstovas, matau galimybe
remiantis batent holizmo idéjomis issiaiskinti krizés priezastis,
budus jai susvelninti ir kartu maziau pakenkti zmoniy, jmoniy,
tauty ir pasaulio gerovei.

Taigi yra gnoseologiné krizé ir valdymo krizé.

Siandien néra tokio globalaus centro, kuris galéty suval-
dyti globalinius procesus — nei Tarptautinis valiutos fondas,
nei Pasaulio bankas néra tos institucijos, kurios galéty tai

-
A. Bulotos nuotr. _ e&' A
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padaryti. Jos gali spresti dalinius klausi-
mus. Be to, joms tritksta galiy atstovauti
bendriems Zmonijos interesams ir paza-
boti privadiy finansy rinky Zaidéjy, inte-
resus. Truksta tiek intelektinés, tiek po-
litinés, tiek ekonominés galios. Aiskéja,
kad krizé nemaza dalimi yra neatpazintas
ir menkai valdomas objektas.

Jeign taip, tai kaip apibidintuméte
visas priemones jai suvaldyti — gal jos
bevaisés?

Jos — tik dalinés. Apgydo liga, bet neis-
gydo organizmo. Nuo $ios paskutinés kri-
zés vaisty mes kol kas neiSradome. Dél to
S$iandien Vakary ekonomikos moksle labai
daug kalbama apie kita galimg nuosmu-
ki — apie double-dip recession, t. y. dvigubo
»panirimo® scenarijy.

Ar krizés turi tendencijq pasikartoti?
Kaip jos rutuliojasi — ar gali po vienos
krizés greitai uzgrinti kita krizé? Ar il-
gian uztrukes tas atsigavimo laikotarpis
gali vadintis krize, ar tiesiog pokriziniu
laikotarpin?

Tradiciskai XIX a. viduryje ir XX a. pir-
mojoje puséje krizés budavo periodiskos.
Yra toks terminas ,verslo ciklas®. Verslo
krizé, paskui pakilimas, pikas, nuosmukis
ir galy gale vél krizé. Pacdioje rinkoje yra
imontuoti tokie verslo ciklo rezimai, kurie
periodiskai veda prie krizés. Krizés karto-
davosi mazdaug kas 7-8 metus. Zmonés
zinojo — buvo krizé, bus krizé...

Zmonija suprato, kad tai labai nuos-
tolinga, ir pradéjo Siuos procesus valdyti.
J. M. Keynesas, ko gero, autoritetingiau-
sias miisy profesijos atstovas XX a. ketvir-
tajame deSimtmetyje, suformulavo anti-
ciklinés ekonominés politikos principus.
Kitaip sakant, jis atskleidé¢ budus, kaip
galima suvaldyti verslo krizes.

Bet $ita krizé ne verslo pagimdyta. Jos
genai, uzkratas — finansy, vertybiniy po-
pieriy, tiksliau, i$vestiniy priemoniy,
rinkoje. Vadinasi, ji kitokia negu XIX a.
antrosios pusés ar XX a. pradzios krizés.
Nuo Sitos ligos dabar naudojami vaistai
yra daliniai. Bet nemanau, kad sisteminiai.

Pasaulyje $iuo klausimu daug diskutuo-
jama.

Kokia Sios krizés kaina Lietuvai?

Kaina didziulé. Pradésiu nuo priezas-
¢iy. Kai kurios Sios krizés priezastys yra uz
Lietuvos riby. Kaip Zinoma, ji prasidéjo
Amerikoje ir paveiké visg pasaulj. Tai lémé
nuosmukj. Kita dalis ,,nuopelny® priklau-
so mums: mes kriz¢ pagilinome — neis-
mintingai didinome mokes¢ius tuo metu,
kai reikéjo galvoti, kaip artéjancios krizés
poveikj susvelnind.
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Misy Lietuvos elitas nesuvokia makro-
ckonominés politikos instrumenty. Vy-
riausybé ir centrinis bankas turéty turéti
priemoniy $velnind krizés poveikj pagal
J. M. Keyneso teorija. Bet mes to nesu-
prantame. Mes kalbame tik apie biudZeto
deficita. Reinoldijus Sarkinas negali padé-
ti Andriui Kubiliui, nes pas mus jdiegtas
vadinamasis valiuty valdybos modelis, o
tai reiskia — centrinis bankas per pinigy
masés ar palikany normos reguliavima
negali padéti Vyriausybei ir verslui bei
namy tkiams.

O padariniai tokie. Suduotas didziulis
smugis nacionaliniam produktui. BVP
smuko 15 proc. per metus — tai be galo
daug. Stai Vakaruose tas nuosmukis — 3-5
proc., bet niekur néra keliolikos, i$skyrus
Lietuva, Latvijg ir Estija. Beje, tai Salys,
kurios turi valiuty, valdybos modelj. Len-
ky ekonomisty atlikti tyrimai rodo, kad
Salyse, kuriose taikomas valiuty, valdybos
modelis, BVP nuosmukis daug didesnis
nei tose, kur taikomas klasikinés centri-
nés bankininkystés modelis.

Taigi suzlugdém nacionalinj produk-
t3, o tai reiskia — maziau galime surinkt
mokes¢iy i biudzeta. Vadinasi, maziau
lesy galime skirti vieSajam sektoriui —
mokykloms, ligoninéms ir kt., nes tenka
kapoti iSlaidas arba daugiau skolintis. Bet
biudZeto kapojimas, islaidy mazinimas
turi blogg poveikj verslui. Jeigu mokyklos,
ligoninés, universitetai, valdZios jstaigos
maziau perka, verslas maziau parduoda.
Jeigu jis maziau parduoda, vadinasi, ne-
gali gamind. Krintant gamybai, daugéja
bedarbiy ir t. t. Jeigu lietuviai buty skaite
J. M. Keynesa, jie suprasty, kad vien be-
atodairi$kas mojavimas kirviu mazinant
iSlaidas — nepatartinas. Tai nereiskia, kad
nereikia taupyti. Taupyti reikia, bet su
protu.

Blogé¢jant bendrosioms salygoms, au-
gant nedarbui, didéja emigracija. Tai
reiskia ilgalaikes netektis — darbo jégos,
mokesciy mokétoju, protu, patirties nute-
kéjima svetur. Mes per mazai apie tai kal-
bame. PabréZiame tik biudZeto deficita ne-
matydami visumos ir nesvarstydami visy
galimy ekonominés politikos alternatyvy.

Kokias stiprigsias ir silpngsias Lietu-
vos ekonomikos puses atskleidé krizé?

Stipriosios pusés yra $ios: esame gana
iSsilavinusiy Zmoniy salis, turime keleta
eksportiniy $aky (atsigaunant eksportui,
galies ekonomika toliau nesmunka), be
to, esame darbstis.

Tik mes kartais aimanuojame, uZuot
susikaupe ir paieskoje priezasciy — kas &ia

Prof. P Gylys, VU Ekonomikos fakulteto Teori-

nés ekonomikos katedros vedéjas.
V. Naujiko nuotr.

vyksta? Aimanos nepadés. Bet pagalvoti
kriti$kai, ka ne taip darome, vertéry. Ra-
maus, dalykisko kritinio mastymo stoka
yra silpnoji misy pusé. Mes per daznai
problemas ,,uzplepame®. Nesu i§ ty zmo-
niy, kurie mano, kad dél visko kalti tik
politikai. Visi turintys galios turi prisiimti
atsakomybe uz susidariusiq padétj — Zi-
niasklaida, verslas ir t. t. A$ pazjstu poli-
tinj elita. Yra ten, tiesa, nedaug, protin-
gu Zmoniy, yra ir nelabai. Silpnoji elito
vieta — supaprastintas ckonominis men-
talitetas, polinkis j rinkos fundamentaliz-
ma, manymas, kad ,rinka viska iSspres®.

Dar viena béda ta, kad misy politikoje
vyksta negatyvi atranka. Nesiseka j val-
dzig iSrinkti pakankamo kickio protingy
zmoniy, o nelabai pasiruousi valdyti eko-
nomika dauguma iskraipo sprendimus.
Ekonomiskai iSsilavines Seimas nebity
pries krize atakaves verslo mokesciais. Esu
kairiujy, paziary ekonomistas, stereotipis-
kai mastant, turédiau nemégti verslo, bet
manau, kad toje situacijoje reikéjo verslui
padéti makroeckonominés politikos prie-
monémis.

Viena silpniausiy musy ekonomikos
supratimo ir valdymo viety — elito proble-
ma. Protingi Zmonés neina j valdZia. Savo
studenty kartais klausiu, ar noréty eiti j
valdzia. Jie sako: ne, jokiu budu, nes ten
purvina. Mano karta jau pamazu iSeina i
vie$ojo gyvenimo, bet gabus jaunimas ne-
noriai jsitraukia | visuomeninj gyvenima.
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zvilgsnis

Prie problemos sprendimo neprisideda ir
nuolatinis purvo ant politiky pylimas Zi-
niasklaidoje, uzuot kritiskai vertinus poli-
tinius sprendimus.

Kokios pagrindinés miisy verslo ir po-
litiky klaidos Jisy, kaip mokslininko,
poziiriu?

Manau, kad Lietuvoje nesuvokiamas
rySys tarp vieSujy ir privaciy interesy. Be
gero vieSojo sektoriaus verslas negali funk-
cionuoti. Verslininkai $aukia: duokite
laisve, mazinkite mokescius! Taip, dideli
mokesciai zlugdo versla. Tai gal pasirin-
kime tokig mokes¢iy sistema, pagal kuria
verslas nebaty Zlugdomas, bet, kita vertus,
prisidéty prie vieSujy, reikaly sprendimy —
prie gery keliy, ligoniniy, $vietimo jstai-
gu, mokslo ir pan.? Misy Salies elitas Sito
nesupranta. Jie suvokia tik savo privacius
interesus, taciau nesuvokia, kas yra valsty-
bé, kam ji reikalinga. Tai yra esminé misy
béda.

Kas Siandien kelia didziausiq grésme
Lietuvos ekonomikai?

DidZiausia grésmé nacionaliniam sau-
gumui, ckonomikai ir visa kam — ne-
protingi politiniai sprendimai. Nesuba-
lansuota, neprotinga politika. Tik vien
politiky dél to nekaltindiau. Kartais poli-
tikai bijo kai kuriy kity galios centry — pa-
vyzdziui, ziniasklaidos, bet dabar padétis
po truputj geréja, tai jauciu kaip vieSojo
gyvenimo dalyvis.

Kokias krizés pamokas turi iSmokti
Lietuva? O gal dar anksti kalbéti apie
pamokas?

Manau, kad mes dar nepasimokém ir
nelabai mokomés, dar tik prasideda viesa
diskusija apie sisteminius, giluminius da-
lykus.

I8 dkrujy reikia Ziaréd | krizés Sakne-
les, neapsiriboti lapeliy perzitra. Reikia
gilintis j krizés priezastis. Viska lemia pa-
zinimas. Jeigu supranti objeketa — ji valdai.
Jeigu nesupranti — atrodo, kad valdai, bet
i$ dkrujy — ne. Pasikartosiu — Sios krizés
nevaldome deramai.

Beatodairiskos reformos, kaip buvo su
mokesdiais, jau nedaromos — taigi viena
pamoka yra. Manau, visas politinis elitas
tai suprato. Taciau to maza.

Nebijoti tartis su visuomene — o gal jos
pasitilymuose yra kas nors racionalaus?
Tiesa, krizés metu jauciamas didesnis
poreikis kalbétis — ziniasklaidoje yra po-
zymiu, kad bandoma jsiklausyti j mokslo
zmoniy nuomones, ieSkoma atsakymu.
Tadiau dar néra brandzios diskusijos.

Matau, kad dalis Zmoniy suvoké, jog
juokaudi rinkimuose negalima. Tie misy
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iSrinkti linksmuoliai valstybés valdymo
nei$mano ir vis tiek nesimoko. Kadaise
jau budamas profesorius nuéjau i politika
ir supratau, koks sudétingas yra valstybés
valdymas, kaip man troksta politiniy, zi-
niy, kad reikia labai daug mokytis. O jie
linksmai leidZia laika, $oka ir faktiskai ty-
Ciojasi i§ valstybeés, kuriai prisieké tarnauti.

Kokios Salys i§ krizés iseina kaip nu-
galétojos?

Globaliniu mastu kaip nugalétojos isei-
na Kinija (apie 10 proc. BVP augimas),
Indija (apie 8 proc.). K3 tai reiskia? Eko-
nominis centras pasislenka j Rytus. Ame-
rika dar néra nugalétoja, vadinasi, Vakary
ekonomika gali dar karta slysteléti Zemyn.
Kriks¢ioniskas palinkéjimas — duok, Die-
ve, kad taip nebuty. Jeigu jiems bus blo-
gai, tai ir mums bus blogai.

2011 m. biudzetas vél bus taupymo
biudzetas. Vieni jtakingiausiy pasaulio
ekonomisty Nobelio premijos laureatai
Josephas Stiglitzas ir Paulas Krugmanas
sako, kad kai valstybé ima per anksti
taupyti, ji rizikuoja vél patirti nuosmu-
ki, kad islaidy mazinimas is karto po
krizés negali uztikrinti gero rezultato.

Taupyti turime, ta¢iau yra kita medalio

pusé: kai pradedama Vyriausybés islaidas
kapoti, sumazéja vartojimas. Visuome-
né, namy ukiai maziau perka, padidéja
ekonominio nuosmukio tikimybé. Dar
pridékime kreditavimo problema. Bankai
elgiasi tikrai egoistiskai ir netarnauja $alies
ekonomikai — ¢ia dar viena béda. Néra
sveikintinas dalykas ir kity saliy banky
dominavimas misy ekonomikoje ir poli-
tingje erdvéje.
J. Stglitzas ir P Krugmanas yra tei-
sts — jie kritikuoja biudZeto deficito vana-
gus. Nereikia galvoti, kad biudzeto defici-
tas — vienintelé ekonominé problema. Ne
mazesné problema — nedarbas. Kai taupai,
reikia galvoti, kaip per daug nepakenkti
verslui, vieSajam sekroriui, kaip iSlaikyti
vieSujy paslaugy lygi, kurio reikia pa¢iam
verslui. Deja, pas mus vieSoje erdvéje do-
minuoja biudZeto deficito vanaga.

J. Stiglitzas ir P. Krugmanas vadovaujasi
logika, kuri ne karta pasiteisino pasauliné-
je ekonominéje istorijoje. Taupyk, bet su
protu. Islaidavimas yra pavojingas. Moja-
vimas kirviu, kapojant biudZeto iSlaidas,
taip pat kelia pavoju. Vargu ar ekonominé
padétis pageres, jei nukirsim kuo daugiau
Vyriausybés idlaidu. Stai brity patirtis: at-
¢jus | valdzia Davidui Cameronui buvo
pradétos reformos — i§ vieSojo sektoriaus
atleidziami darbuotojai, mazinamos jy
algos. Ir paaiskéjo, kad tuose regionuose,

kur gyvena daug vieSojo sektoriaus dar-
buotojuy, i§ karto atsirado problemy su
nekilnojamuoju turtu: Zmonés negali
grazinti kreditu, prasideda varzytinés, at-
siranda nekilnojamojo turto perteklius.
O dia tik vienas ekonomikos segmentas.

Lietuviams reikéty daugiau skaityti
J. Stiglitza ir P. Krugmana. Jie néra kokie
nors evangelistai, kuriy kiekviena Zodj
reikéty bandyti jgyvendinti, bet jsiklau-
syti | ju logika — vertétu.

Skolas galima padengti tik tuomet,
kai protingai investuojama i ateitj. Ar
mes investuojame § ateitj? Kokios, Jiisy
manymu, galéty buti investicijos?

Viena dabartiniy visuomenés bédy yra
ta, kad mes ateities nevertiname — mes
ja nuvertiname ir | ja neinvestuojame.
Ateitis yra nuvertinta remiantis metodo-
loginiu individualizmu — na kaip nors,
rinka viska ispres... O i§ tikrujy protingi
zmonés ateitj bando numatyti ir pagal
galimybes formuoti. Suprantama, kad
gyvenimas yra galingesnis negu progno-
zés. Bet atspéti kryptj, kuria linkme pa-
saulis juda — batina.

Ka rei$kia investavimas i ateiti? Tai
investavimas | tvaria ekonoming plé-
tra, | subalansuoty plétra. Mes gi i§ es-
més nekalbame apie balanso strategija.
Kas bus, jeigu gyventojy skai¢ius ma-
zés tokiais tempais kaip dabar? Mes
leidziame i$vaziuoti darbingiems, pro-
tingiems, issilavinusiems  Zmonéms,
jaunimui — ir nieko nedarome. Gerai,
kad i$vaZiuoja mokytis, bet béda ta,
kad lietuviy, skirtingai, tarkim, nuo
$vedy, gri$ daug mazesnis procentas. I
dalies dél to, kad mes cia nesukuriame
kokybiskos visuomeninés ir ekono-
minés erdvés, karjeros, atlygio, socia-
liniy garantijy. Mums visi tie dalykai ne-
svarbis, svarbu, kad rinka veikty laisvai.
O tai yra fundamentalizmas ir fataliz-
mas. Toks mastymas prisideda prie misy,
visuomenés degradacijos. Mes nesupran-
tame, kad investicija | mokyklg — inves-
ticija | ateitj. | ateities ekonomika inves-
tuojama ir tada, kai riipinamasi sveikatos
apsauga, mokslu, kultira, socialinémis
garantijomis. Visa tai sudaro prielaidas,
kad Zmonés ¢ia grizty,.

Dar Lietuvoje néra taip tragiskai blo-
gai. Daug ka galima pristabdyti ir ilai-
kyti krizés metu.

Ar matote vilties spindulély?

Taip, matau. Zmonés turi tokia savy-
be — kai jiems blogai, jie pradeda masty-
ti, darosi protingesni, iesko realiy iseiciy.
Jaudiu tai. Ir tai teikia optimizmo.
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1. Geliino nuotr.

VU Filosofijos fakulteto Klinikinés
ir organizacinés psichologijos katedros docentas
dr. Evaldas Kazlauskas

Si krizé néra pirma ir paskutiné. XX a.
naciy ir soviety okupacijy metu zmo-
nés Lietuvoje buvo kankinami, Zudomi,
tremiami. Tai ne tik turéjo neigiamy is-
toriniy traumy padariniy, bet ir suteiké
galimybe atrasti vidiniy resursy, ir kitaip
pazvelgti j sunkumus. Didelé dalis asme-
ny po sunkumuy pradeda labiau vertinti
tarpasmeninius santykius, pamato nau-
jas galimybes, keidia vertybes.

Maisy tautos istorija gali padéti placiau
pazvelgti | dabarting situacijg ir suvokti,

Krizés suteikia galimybe atrasti vidiniy resursy

kad dabar mes turime labai daug galimy-
biy jveikti sunkumus.

Vienas svarbiausiuy sveikatos rodikliy
yra psichologiné gerove. Tyrimais patvir-
tinta, kad finansiné gerové neuztikrina
psichologinés gerovés. Yra daug apsaugi-
niy ir rizikos veiksniy, kurie turi jtakos
psichologinei savijautai. Skurdas yra vie-
nas i§ rizikos veiksniu, ir jei visuomenéje
daug asmeny gyvena Zemiau skurdo ri-
bos, nevilties lygis didé¢ja.

Many¢iau, kad sunku i$skirti grupes,
kurioms, iSkilus ekonominiy sunkumu,
yra sunkiausia. Kiekvienai grupei savi
iSméginimai. Universiteto absolventams
tenka galvoti, kaip susirasti darba. Jau-
niems zmonéms, kurie jau sukare Sei-
mas ir paéme¢ paskolas, — kaip sumoketi
imokas bankams. Pensinio amziaus zmo-
néms — kaip susimokéti uZ vaistus, basto
iSlaikyma.

Nekontroliuojamos ir neprognozuoja-
mos neigiamos situacijos gali didinti in-
divido nevilties lygj ir sukelti i$mokto be-
jegiskumo jausma, kurj i$tyré Zymus JAV
psichologas M. Seligmanas. Asmenims,
kurie neteko turto, darbo ar dél emigraci-
jos — savo Seimos nariu, gali iskilti psicho-
loginiy sunkumu, nes daznai $ie procesai
ivyksta netikétai. Ypa¢ sunku, jei asmenys
netenka socialinés savo artimyjy paramos,
o taip daznai bina emigracijos atveju.

VU mokslininko dr. P. Skruibio atlikta
Lietuvos savizudybiy rodikliy dinamikos
analizé parodé, kad ekonominés krizés
pradZioje savizudybiy pagauséjimo nebu-
vo. Veéliau Sis skaicius pradéjo didéti. Tai
gali bati susije ir su neigiama Ziniasklaidos
jtaka. Daugybé tyrimy, atskleidé, kad sa-
vizudybeés gali bati ,uzkre¢iamos®. Labai
svarbu, kaip visuomené informuojama
apie iskilusius ekonominius sunkumus.

V. Naujiko nuotr.

VU Filosofijos fakulteto Socialinio darbo
katedros profesorius Romas Lazutka

Zvelgiant i visa Buropa, i akis krinta
toks désningumas. Nuo krizés labiausiai
nukentéjo ir dar ilgai kankinsis tos salys,
kuriose valstybés vaidmuo ekonomikoje
mazesnis, o socialinés politikos priemo-
nés — kuklesnés. Tai — JK, Airija, Piety
Europos salys. Geri pavyzdziai visai salia
musy — Skandinavija, Olandija, Vokieti-
ja. Ir masy valdZiai krizés metu reikéty,
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stengtis sutelkti visuomene, kviesti soli-
darizuotis su labiau nuo jos nukentéju-
siais ir padeéti iSgyventi sunky laikotarpj
Cia, nes pakilus okiui vél griS$ime prie
kalby apie uZsienie¢iy, darbininky, ,atsi-
vezima“.

Skandinavy Salys yra puikas ne tik pri-
sitaikymo prie krizés, bet ir ilgalaikés rai-
dos pavyzdziai. Sio regiono ekonomikos
konkurencingos, inovatyvios, o sociali-
niai rodikliai geriausi pasaulyje. Atrodo,
tik vaziuok ir mokykis. Juo labiau kad
kaimynai nuo pat 1990 m. mums buvo
labai nusiteike padéti. Dabar jau, ko
gero, nusivylé kaip i$dykusiais mokiniais.

Krizés pamokos neapsiriboja poreikiu
keisti kokius nors pavienius socialinés
apsaugos sistemos elementus. Krizé tik
sustiprino jspudj, kad musy socialinés ir
ekonominés problemos gladi neefekey-
vioje politinéje sistemoje. Politinés parti-
jos ir ju sudaromos vyriausybés deramai
neatstovauja savo rinkéjams, o rinkéjai
nesugeba to pareikalauti. Partijos ne-
gausios, ju viduje stinga demokratijos,
virstinése jsitvirting daugiau savo asme-
nine gerove tesiripinanciy prisitaikéliy
nei ambicingu, keisti padétj visuomenéje

pasiryzusiy zmoniy. Kai kurie tyrinétojai
tokia padétj vadina defektuota demo-
kratija — laisvi rinkimai vyksta, tadiau is-
rinktos valdzios nejgalios tvarkyti tautos
geroveés reikaly. Mane stebina, kodél j val-
dzig pateke politiniai veikéjai, tikrai ne-
prispausti riipesciu, kaip i$maitinti Seima,
net nepagalvoja, kas apie juos bus jrasyta i
istorija. Ar prisimename, pavyzdziui, kas
buvo $vietimo ir mokslo ar finansy mi-
nistrai pries 10-15 mety? Kam po keleriy
mety liks jdomios $iandieninés politinés
yzvaigzdés?

O pilieciai, deja, toleruoja valdzios ne-
tinkamg elgesj ar neveikluma. Reikétu,
kad Zmonés masiskiau stoty j partijas ir
jas bandyty keisti is vidaus. Kai kada atro-
do, kad pakakty susirinkus prie valdzios
jstaigos sajudietiskai susukti ,Géda“.
Taciau dauguma, kol turi bent kuklius
darbelius — tyli, o juos prarade palinksta
krautis lagaminus...

Krizé galéjo pamokyti, kad tikrai reikia
misy paciy aktyvesnio veikimo. Taciau
atrodo, kad tik jai iSradysime saskaitg uz
sutrikdyta gerove, nors puikiai suvokia-
me, kad ta saskaita nickada nebus apmo-
keéta.
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sveikata

PokyCiai odoje -

Milda Levandraityté

Per pastaruosius deSimtmecius
sparciai daugéja susirgimy odos veé-
Ziu. | klastingos ligos spastus paklid-
na ne tik vresni. Didéja ir jaunesniy
ligoniy skaicius. Dar prieS dera de-
Simtmetj retai diagnozuotas odos
vézys Siandien tampa gydytojy der-
matovenerology kasdienybe.

Gydytojai aiskina, kad laiku paste-
béjus pakitimus odoje ir pradéjus gy-
dyma ligos baigtis ne visuomet bina
liGidna. Taciau kai&guiinoti, kuryrata
riba, kurios perzengti negalima?

Doc. dr. M
medicine.It

ilda Bylaité.
inklapio nuotr.
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Vengti zalingy veiksniy

Vilniaus universiteto ligoninés San-
tariskiy klinikos Dermatovenerologijos
centro vadové, Lietuvos dermatovenero-
logy draugijos prezidenté doc. dr. Ma-
tilda Bylaité patvirtino, kad odos vézio
susirgimy dauggja ir jie uZima antra vietg
tarp visy onkologiniy ligy.

Ji pati prisimena, kad badama rezi-
denté praktikoje su odos véziu nebuvo
susidiirusi, o dabar serganciujy i§ tiesy
nemazai. Kodél sergamumas odos véziu
taip plinta? Mediké teigé, kad odos vézj
sukelia daug veiksniu, o ligos plitimui
jtakos turi netinkama odos priezZiiira,
pasikeites Zmoniy gyvenimo tempas, juy
iprotis daznai degintis ir smarkiai jdegti,
nuolat patiriamas stresas ir nuovargis, ir
zinoma, suaktyvéjes saulés ultravioleti-
niy spinduliy poveikis.

Visi i$vardyti veiksniai labai Zalingi
odai. Beje, polinkis susirgti odos véziu pri-
klauso ir nuo paveldimumo, odos struk-
taros ir Zmogaus amziaus. Senstant rizika
susirgti didéja, taciau medikai pastebi,
kad liga vis dazniau renkasi jaunesnius.

Stebéti pokycius odoje - bitina

Dar vienas veiksnys, skatinantis susir-
gimy odos véZiu gauséjima, yra abejingas
pacdiy Zmoniy poziiris | savo sveikata.

»,Masy, Salies Zmonés turi labai daug
baimiy ir neigimo. Jie mato, kad odoje
atsiranda démelé ar mazgelis, kuris ne-
gyja, Slapiuoja, didéja ir tamséja, taciau
i gydytoja nesikreipia. Dar blogiau — sle-
pia ir nuo artimujy®, — kalbéjo dermato-
venerologé doc. dr. M. Bylaité.

Pasak jos, niekas masy neaukléjo, kad
reikia nors karta per ménesj apzitréti visa
savo oda, ypac po vonios procediru. Kad
tai batina padaryti prasidedant vasarai ir
lygiai taip patvasaros pabaigoje reikia jver-
tinti, kokia Zala savo odai padaréme per
vasarg mégaudamiesi saulés spinduliais.

ietimas rapintis sveikata

»Reikia atkreipti démesj | apgamy kie-
ki, ar jie nedidéja, ar nepakito juy kontarai,
spalva, o gal atsirado kokia zaizdelé®, — pa-
tarimus Zarst¢ gydytoja. Pastebéjus ka
nors jtartino — nesibaiminti ir kreiptis |
specialistus.

Gydytoja aiskino, kad didesn¢ rizikg
sirgti odos véziu lemia ir lietuviy odos
fototipas. ,Dauguma lietuviy yra $vie-
sios odos, $viesiaplaukiai, mélynakiai ir
labiau linke susirgti odos véziu, ypac tie,
kurie karta ar daugiau yra patyre stipriy
odos nudegimy vaikystéje ar paauglysté-
je*, — pasakojo specialisté.

Manoma, kad nemazai jtakos turi ir
tautieiy pomégis atostogauti egzotis-
kuose kraStuose. Ilsédamiesi karsto kli-
mato regionuose jie gauna itin didelj
saulés spinduliy kiekj per trumpg laika,
o tai neigiamai veikia odg ir jai sukelia
didelj stresa.

Geriau anksciau nei véliau

Odos véziy jvairové didelé ir jie gali is-
sivystyti i§ bet kurios odos struktiiros las-
teliy. Dazniausias jy — bazaliniy lasteliy
karcinoma, kiek retesnis — plokscialas-
telinis véZys. Reta, tadiau pavojingiausia
odos vézio forma — melanoma. Moksli-
ninkai i$siaiskino, kad per 50 proc. me-
lanomy iSsivysto i$ gérybiniy odos navi-
ky — apgamu, tadiau ji gali atsirasti ir
sveikoje odoje. Kodél $i forma yra tokia
agresyvi? Nors sergamumas melanoma
siekia tik apie de$imtadalj visy odos véziu
sergan¢iy ligoniy, ta¢iau mirtingumas
nuo jos yra didelis. Jis priklauso nuo to,
kada liga diagnozuota ir kokios stadijos
vézys iSsivystes. Jei melanoma nustatoma
anksti, pirmoje ligos stadijoje, kai navi-
ko gylis nesickia 2 mm, i$gydyti galima
90 proc. pacienty. Taciau jei naviko gylis
sickia 4 mm, kaip rodo statistika, i$gy-
vena tik per 67 proc. ligoniy. Todél gy-
dytoja ragina kreiptis j specialistus — juk
geriau kartg pasitikrinti, negu lauksi, kol
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toje vietoje iSsikeros odos véZys. Butina
reguliariai save stebéti ir laiku kreiptis |
gydytojus, ypa¢ didesne rizika turintiems
pacientams.

Gydytoja kalbéjo, kad reikéty atkreip-
ti démesj | staiga atsiradusius ar spardiai
besikeic¢iancius apgamus. Rizikos grupei
priskiriami tie asmenys, kurie dirba lau-
ke ir daznai bana sauléje, kuriy artimieji
sirgo melanoma ar kitu odos véziu.

Medike pasakojo, kad dél kylancio ser-
gamumo odos véziu Lietuvos dermatove-
nerology iniciatyva masy $alis prisijungé
prie Tarptautinés euromelanomos dienos
akcijos, kuri vyksta kiekviena geguiés
pirma ar antrg pirmadienj. Akcijos metu
visi i§ anksto uZsiregistrave zmonés gali
nemokamai pasitikrinti odos pakitimus
akcijoje dalyvaujanciose valstybinése ir
privaciose Salies gydymo jstaigose.

Soliariumai - tiksinti bomba

Doc. dr. M. Bylaité teigé, kad moks-
lininkai jrodé, jog susirgti melanoma
dazniau rizikuoja tie, kurie reguliariai,
ilgus metus lankosi soliariumuose ar iki
raudonumo kaitinasi sauléje.

Kaip ultravioletiniai spinduliai veikia
misy oda? Daugybe tyrimy jrodyta, kad
jie kenkia odai, ja sausina, oda netenka
drégmés, sutrinka apsauginés barjerinés
funkcijos, silpnéja odos regeneracinés
savybés, imunitetas, pazeidziami gilieji
odos sluoksniai, giléja rauksleés, taciau
ne visi Sie pazeidimai iSryskéja tuoj pat,
kai kurie — ne anksciau kaip po 5 ar 10
metu,.

»Yra akivaizdZiy ir net nediskutuotiny
irodymu, kad per didelis ultravioletiniy
spinduliy kiekis keic¢ia odos savybes, pa-
zeidZia oda ir ji nesugeba regeneruotis,
todél pradeda progresuoti navikinés las-
telés ir iSsivysto navikas®, — kalbéjo der-
matovenerologe.

Moksliskai iSaiSkinta, kad odoje ultra-
violetiniy spinduliy kiekis sumuojasi,
todél net ir deginimasis sauléje daro Zala.
Zmogaus oda yra tarsi ,saulés spinduliy
bankas“ ir reikia Zinoti, kad tas bankas
ir jo taris kiekvieno Zmogaus yra indivi-
dualus.

»Saulés radiacinis aktyvumas yra daug
didesnis, nei buvo pries desimt ar dvide-
$imt mety. Anks¢iau Zmonés galédavo
isbuti sauléje visa diena be apsauginiy
kremu, dabar ir jais tepdamiesi taip ilgai
isbuti sauléje jau nebegali. Neretai besi-
degindami pradeda jausti nuovargj, ben-
dra silpnuma, atsiranda galvos skausmas,
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svaigimas. Be to, atlikti tyrimai parode,
kad Zmonés apsauginius kremus nuo
saulés naudoja neteisingai“, — kalbéjo

gydytoja.
Kremai sukuria apsauga

Ne paslaptis, kad daugelis nezinome,
kaip teisingai naudotis apsauginiais kre-
mais nuo saulés. Daugelis pacienty, tei-
gia, kad jais tepasi, ir klausia: tai kodél
jiems iSsivysté vezys?

Gydytoja sako, kad tokiu atveju reikia
atsukti laikrodj atgal ir prisimint, ka
veikéte prie§ desimt ar daugiau mety, Jei
nuo ryto iki vakaro lyg driezas kaitino-
tés sauléje, tada tai suprantama, nes oda
nieko nepamir$ta. O apsauginiai kremai
mégaujantis saulés voniomis yra batini.

oPagrindiné klaida, kad apsauginiu
kremu nuo saulés zmonés tepasi ne laiku.
Pasitepti reikia namuose, o ne, kaip mes
ipratg, papladimyje, kad apsauga nuo
saulés pradéty veikti 20 min. prie§ saulés
vonias. Kremo nereikia taupyti, o toly-
giai juo padengti visa kiing ir nepraleisti
jokiy vietu. Atsizvelgiant j odos fototipa,
reikia moketi pasirinkti tinkama apsau-
ga — filtra. Jei pasirenkamas silpnos ap-
saugos kremas, po tam tikro laiko reikia
pasitepti vél, nes prieSingu atveju, mé-
gaujantis saulékaita be apsaugos, tai — tie-
siausias kelias j vézj“, — pasakojo gydy-
toja.

Be to, maudantis, sportuojant, sluos-
tantis ranksluosc¢iu ar gulint smélyje taip
pat reikalinga mazdaug kas 2 valandas
pasitepti apsauginiu kremu. Tad teisingai
naudoti krema nuo saulés yra labai svar-

bu uzkertant kelia odos véZiui. Zinoma,
nereikia pamirsti ir kiino oda dengianciy
drabuziy svarbos, galvos apdangaly bei
akiniy nuo saulés. Dar viena svarbi taisy-
klé norint ivengti odos véZio ir ankstyvo
odos senéjimo — nebati saulégje nuo 11
val. iki 16 val. Tuo metu saulés aktyvumas
pats didziausias, o spinduliai intensyviau-
si. Tad verta prisiminti Sesélio taisykle:
jei Sesélis trumpesnis uz jasy agj, sau-
lés spinduliavimas yra labai pavojingas.

Anot gydytojos, moksliskai néra jro-
dyta, kad apsauginiai kremai nuo saulés
patys gali sukelti odos vézj. Pastebéta, kad
zmonés tepdamiesi apsauginius kremus
ilgiau praleidzia laiko degindamiesi, o tai
ir galéty lemti, kad jie gauna daugiau ul-
travioletiniy spinduliy. Ir kaip jau miné-
ta, neretai apsauginiai kremai yra tepami
netinkamai ir per mazais kiekiais. Be to,
galima alerginé odos reakcija | kokia nors
kremo sudedamaja medZiagg.

Zmogui oda rapintis — batina. ,Oda
atlicka labai daug jvairiy gyvybiskai
svarbiy funkciju, o bet kurios funkcijos
sutrikimas turi padariniy. Oda yra susi-
jusi su visais vidaus organais, ypa¢ nervy,
ir endokrinine sistema, joje atsispindi
zmogaus iSgyvenimai, vidiné jtampa ir
psichologiné sveikata. Poky¢iai joje — tai
pirmas signalas, kad kazkas yra ne taip.
Stengiamés ugdyti zmones, kad jie tinka-
mai prizitréty oda, o atsiradus kokiems
nors pokyciams kreiptusi | gydytoja lai-
ku®, — kalbéjo specialisté. Beje, gydyto-
ja minéjo ir vieng svarby profilaktikos
bada, kuris tinka norint apsisaugoti nuo
visy ligy, — tai vidiné Zmogaus ramybé ir
gera nuotaika.

hu

1S WWW.SXC.

.y

Nuotr.



atradimai

V.—

asiunai Vilniaus universiteto

Nijolé Bulotaité

Jasitnai. Siandien tai nedidelis
miestelis, kurj pravaziuoji keliauda-
mas j Salcininkus ar Lyda. O jei ir esi
ka nors girdéjes apie jo turtingg pra-
eitj, pédsaky reikés paieskoti, mat
kadaise Jasitinus garsines Balinskio
dvaras jsikires nuosaliau, uz poros
kilometry nuo Vilniaus-Lydos kelio.
Dvaro rimus ir kapinaites uzgozia
Merkio pakrantes apauge tksmingi
mediai.
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Jasiany dvaro ramy pagrindinis fasadas. A. Bulotos nuotr.

Vilniaus universiteto profesoriai
Jasiinuose

O gal visados ir buvo $is vardas svar-
bus tik tiems, kas doméjosi istorija ir Vil-
niaus universitetu, kas pazinojo ¢ia gyve-
nusius ir besilankanc¢ius Zmones? Bet tie
zmonés patys yra Vilniaus universiteto
istorija: rektorius astronomas ir matema-
tikas Jonas Sniadeckis, jo brolis chemikas
Andrius Sniadeckis, dvaro $eimininkas
istorikas Mykolas Balinskis, profesorius
botanikas Stanislovas Bonifacas Jundzi-
las, poetas Julius Slovackis, astronomas
Petras Slavinskis, dvaro kaimynas Pavlo-
vo respublikos jkiréjas reformatorius ku-
nigaikstis Povilas BZostovskis ir daugelis
kity Zinomy XIX a. vardu,.

Nuo XV a. iki XVIII a. pabaigos Ja-
$iiny dvarg valdé Radvilos, 1811 m. jj
isigijo Lietuvos tribunolo Keliy depar-

tamento viceministras Ignotas Balinskis.
Po jo mirties dvaras atiteko jaunesniam
sanui Mykolui Balinskiui. Vilniaus uni-
versiteto auklétinis, Subravey draugijos
(Lietuvoje veikusi liberali inteligenty
draugija, satyros priemonémis kovojusi
su bajorijos konservatizmu ir obskuran-
tizmu), Topografijos draugijos narys,
,Vilniaus dienras¢io“ redaktorius, is-
torikas M. Balinskis buvo visuomenéje
gerai Zinomas asmuo, todél Jasiinuose
lankeési daug Zymiy Zmoniy. Jis Zinomas
kaip ,Vilniaus miesto istorijos“ (nese-
niai i$verstos i lietuviy kalba), Vilniaus
universiteto istorijos autorius. 1820 m.
M. Balinskiui vedus Sofijg Sniadeckyte,
Vilniaus universiteto profesoriaus che-
miko Andriaus Sniadeckio vyriausia-
ja dukra, ¢ia daznai pradéjo lankytis ir
Sniadeckiy Seima. Jasitinai tapo dar po-
puliaresni, kai profesorius Jonas Sniadec-
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IStorijoje

kis, pasitraukes i§ rektoriaus pareigy, nu-
taré jsikurti ¢ia su brolio dukros Seima. J.
Sniadeckis laiskuose ras¢, kad jam brolio
$eima labai svarbi, o dar prisidéjo ir su-
Slubavusi sveikata, suprastéjes regéjimas.
J. Sniadeckio iniciatyva 1824-1828
metais M. Balinskis émési statyti naujus
ramus pagal Zymaus architekto Karolio
Podéadinskio projekts. Ramy statyba
baigta 1828 m. birzelio 24 d. ]. Snia-
deckis buvo labai skrupulingas, skaicia-
vo net savo i$laikymo Jasitinuose iSlaidas
ir uz viska mokédavo. Jo poreikiai buvo
kuklas, tad pasirinko nedidelj kampi-
nj kambarj rimy Siaurinéje dalyje. Ten
tilpo jo kabinetas, knygos ir rankras¢iai.
J. Sniadeckis Jasianuose gyveno iki mir-
ties 1830 m. lapkricio 21 d. Per tuos
metus Jasitnai tapo kultiros centru, kur
rinkdavosi profesiira, jaunimas, vykdavo
diskusijos, poezijos vakarai, medzioklés.

Jasitny Seimininkas, vertas pa-
Slovinti visos Lietuvos vargonais

Jasitiny dvaras garséjo savo biblioteka.

Ja praturtino J. Sniadeckio atsigabentos
knygos. VU bibliotekos Rankras¢iy, sky-

Jasiiny dvaro rimy vartai. A. Bulotos nuotr.
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riuje iSliko bibliotekos 1899 m. katalogas,
kuriame matyti daug vertingy knygu, in-
kunabuly. Bibliotekoje buvo ir angly
kalba 1729 m. isleistas K. Semenavi¢iaus
,Didysis artilerijos menas“, 1640 m.

M. Smigleckio ,Logikos“ leidimas. I§
viso $iame kataloge suregistruoti 1502
tomai, nors literatiiroje minima, kad
M. Balinskis buvo sukaupes per 3 taks-
tancius vertingy knygu, tarp ju statutuy,
herbariumu, vertingy autografy. Dvaro
istorija buvo kupina jvykiu, ¢ia rinkda-
vosi 1831 ir 1863 m. sukilimo dalyviai
ir ju réméjai, buvo slaugomi suzeistieji.
Pats dvaro savininkas M. Balinskis po
1831 m. sukilimo buvo suimtas, kurj lai-
ka gyveno VarSuvoje ir | Jasianus sugrjzo
1847 m. Jis garséjo vaiSingumu, tad Ja-
$itnuose viesédavo nemazai svediu, gimi-
niy, draugy ir Seimininko literatarinio
talento gerbéju. 1855 m. per Uzgavénes
linksma M. Balinskio talentus $lovinantj
eiliuota madrigala sukaré ir véliau Vil-
niuje J. Zavadskio spaustuvéje iSleido
Antonis Edvardas Odynecas: ,Kas ne-
zino tavo nuopelnu, jog kaip antrasis
Tvardauskis (tik ne burtais) mums Bar-
boros dvasig prikélei. [...] Ponas Mykolas,

VU rektoriaus J.
naitése. L. Binkauskienés nuotr.

Sniadeckio kapas dvaro kapi-
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atradimai

Jasiany dvaro riimai is parko pusés. A. Bulotos nuotr.

Jasitny Seimininkas, vertas paslovinti ne
tik mano liutnios stygomis, bet ir visos
Lietuvos vargonais.“ Cia turimi omenyje
M. Balinskio iSleisti ,Atsiminimai apie
karaliene Barbora, Zygimanto Augus-
to zmong“. Deja, 1939 m. pasitraukus
$eimininkams dvaro turtai ir biblioteka
nukentéjo. Minima, kad dvarg nusiaubé
vieno gretimo kaimo gyventojai.

RUmy ir parko istorija

Iki masy dieny neblogai islike, nors
ir apleisti Jasitny dvaro riimai verti kiek
platesnio aprasymo.

Jasitiny dvaras iSsidéstes Merkio slény-
je. Labiausiai ansamblyje i$siskiria rimai,
suprojektuoti 1824-1828 m. architekto
K. Podcadinskio. Tai vélyvojo klasiciz-

mo statinys, turintis romantizmo bruo-
zy. Manoma, kad tai vienas geriausiy
$io architekto kiriniy. Ramuose buvo
35 kambariai. Siauriniame gale yra XIX
a. antrosios pusés priestatas. 1978 m.
rimai buvo restauruojami, i§ dalies at-
kurtas vertingas XIX a. interjeras. Prie-
§ais rimus yra oficina, kurioje sovie-
tmeciu kurj laika veiké vaiky darZelis, j
pietus svirnas, tarny namas su arklide ir
ratine, kalvé su ratine, atokiau kumety-
nas, tvartai.

11 ha plota uZimantis dvaro parkas
driekiasi palei Merki, kurio kitame kran-
te yra dvaro kapinaités. Tai vienas i§ gra-
ziausiy Lietuvos klasicistiniy peizaZiniy,
parku. Jame auga daugiau nei 30 rasiy
medziu. Vingiuoti takai nuo rimy tesiasi
isilgai upés slénio.

1830 m., mirus dvaro Seimininkui
J. Sniadeckiui, Seima nutaré jj palaidoti
miskelyje priesais ramus, Merkio desi-
niajame krante, kur jis mégo vaiksciot.
Dabar ¢ia aptvertos ir graziai sutvarkytos
Balinskiy Seimos kapinaités, kuriose su-
skai¢iuojama 18 palaidojimuy. I§ jy svar-
biausi: Vilniaus universiteto rekeorius,
astronomijos ir matematikos profesorius
J. Sniadeckis (1756-1830), istorikas
M. Balinskis (1824-1902), psichiatras,
Peterburgo karo akademijos profesorius
Jonas Balinskis (1824-1902) ir jy arti-
mieji. Mykolas Balinskis planavo pasta-
tyti kapinése koply¢ia ir kreipési leidimo
i vietos valdzia, motyvuodamas tuo, kad
Jaditinuose néra baznycios. Atsakydamas
vyskupas Andrius Benediktas Klangevi-
¢ius leido Jaditiny dvare viename kamba-
ryje (buvusiame J. Sniadeckio kabinete)
jrengti koply¢ia. Toji koply¢ia dvare vei-
ke beveik Simta mety, kol pradéta statyti
baznydia padiuose Jasianuose.

Dabar dvaras priklauso Sal¢ininky
rajono savivaldybei. Saléininky rajono
savivaldybés Investicijy skyriaus vedé-
ja Donata ASmankevidiené papasakojo,
kad Sal¢ininky rajonas, susirdpines ap-
leistais pastatais ir parku, pateiké pro-
jekta ramams sutvarkyti ir tikéjosi ES
strukeariniy fondy finansinés paramos.
Deja, paraiska paskutiniame etape buvo
atmesta. Tadiau Saldininky rajono sa-
vivaldybé nenuleidzia ranky ir vél teiks
paraiska, nes JaSiiny bendruomené labai
nori atstatyti dvarg. Dvaro parkas vasa-
ra — populiari vieta, ¢ia tradiciskai $ven-
¢iamos Joninés. Jasiiny bendruomené
pries keliolika mety akeyviai priesinosi
dvaro privatizavimui norédama i$saugoti
pastatg ir parka, padaryti ji miesto ren-
giniy ir $vendiy vieta, turizmo traukos

objektu.

Meilé, nuvedusi iki Konstantinopolio

Daugelio XIX a. pradZios Zymiy zmoniy,
gyvenime Jasitinai buvo labai svarbs, jie
minimi atsiminimuose, laiskuose, meno
kariniuose. Manoma, kad senajame dva-
re, studijuodami Vilniuje, lankési filoma-
tai A. Mickevicius, E. Odynecas, T. Zanas.

1824 m. netikétai mirus profesoriui
Augustui Bekiu (jj bute Pilies gatvéje
nutrenké zaibas), | pensija pasitraukes
J. Sniadeckis buvo testamentu jpareigotas
pasiripinti jo Seima. A. Bekiu kelerius
metus buvo J. Sniadeckio gydytojas, ir $is
negaléjo atsisakyti pagloboti jo dukteris ir
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posinj Juliy Slovackj. Bisimasis poetas
J. Slovackis jsimyléjo jaunesniaja An-
driaus Sniadeckio dukra Liudvika. Tai
buvo jo pirmoji, o dar ir be atsako meilé,
prisimenama visg gyvenimga. Julius Liu-
dvika susitikdavo Jasitinuose per atosto-
gas ir $ventes. Poetas savo laiskuose mo-
tinai, raSytuose i§ viso pasaulio, daznai
prisimindavo laika, praleistq Jasitnuose.
Juodos Liudvikos akys ir guvus protas vi-
liojo ne vieng. Liudvika buvo vyresné uz
Juliy ir vargu ar rimtai ziiréjo i savo jaung
gerbéja. Be to, ji buvo jsimyléjusi rusy ar-

mijos karininka Vladimirg Rimskj-Kor-
sakova, Lietuvos generalgubernatoriaus
siny. Jos mylimasis Zuvo 1828 m. kare
su turkais. Liudvika Sniadeckyté, nepai-
sydama aplinkiniy nuomonés ir priesta-
ravimuy, iskeliavo ieskoti mylimojo kapo.
Tik po ilgesnés pertraukos jai pavyko
pasiekti Konstantinopolj. Sioje kelionéje
ji i$tekéjo uz Zmogaus, priémusio islamo
tikéjima. Kontantinopolyje ja aplankeé
A. Mickevi¢ius. Liudvika miré ir palai-
dota prie Ademdago kalno, iskilusio vir$
Bosforo sasiaurio.
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V. Naujiko nuotr.

Apie globalizadijos téva
kunigaikstj Gediming,
Jnkaro” kaliosus

ir neisnykusia lietuviy kalba

Biruté Kuklyté

Kg i§ tiesy zinome apie globalizacija?
Tai nauja kultara ar tik dar viena utopija?
O gal tai naujasis pasaulinis karas, kurio
Lietuvai reikia saugotis kaip maro? To-
kia intelektiné provokacija birzelio 12 d.
pasitiko VU Botanikos sode Kairénuose
vykusio antrojo Alumny saskrydzio da-
lyvius.

Savo jzvalgomis apie globalizaci-
jos grésmes ir nauda dalijosi istorikas
doc. Arvydas Anusauskas, politologas

doc. Egdunas Racius, filologas dr. Anta-
nas Smetona ir filosofas dr. Kestas Kirti-
klis. Diskusijoje »Nesinoptinés progno-
zés. Globalizacija — kultara, utopija ar
naujas pasaulinis (rezistencinis) karas?“
iSkelta ne viena jdomi idéja.

Doc. E. Radiaus manymu, svarbu skir-
ti tikrg globalizacijos reiskinj ir globali-
zacija kaip mada. ,Kalbant apie kultira,
teatras Siandien jau yra globalus — galima
vykti | spektaklius Londone, Paryziuje,

Diskusijos dalyviai (is kairés): filosofas dr. Kestudis Kirtiklis, istorikas doc. dr. Arvydas Anusauskas,
filologas dr. Antanas Smetona ir politologas doc. Egdiinas Racius. Alumnus sveikina VU rektorius

akad. Benediktas Juodka. V. Naujiko nuotr.

e
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—
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ta¢iau lietuviai to nedaro. Tai yra misy
pasirinkimas. Ar man gerai savo kaime
gerti prasta lietuviska aly ir nenoréti kito,
ar noréti kito alaus, jo ieskoti ir kartu ka
nors suzinoti?“ — svarsté docentas.

Ovacijomis buvo sutikta Seimo nario
Petro Austreviciaus iSsakyta kontrover-
siska mintis, neva globalizacijq iSrado
lietuviai, o jos tévu deréty vadind kuni-
gaikstj Gedimina, kuris savo garsiais lai$-
kais i Vilniy kvieté amatininkus i$ visos
Europos. Maza to, Vilniaus universitetas
taip pat atliko nemenka vaidmenj — jo
auklétiniy ir profesoriy vardai skambéjo
Europoje. Taigi i$ principo Lietuva ne vi-
sada buvo tik globalizacijos objektas — ji
kontroliavo $iuos procesus.

Doc. A. Anusauskas sutiko, kad glo-
balizacija regiono plétimosi prasme néra
naujas reiSkinys, tac¢iau vargu ar kuni-
gaiks¢iy sapnuose rasime jrankiy dabar-
&ai. ,Siandien globalizacija daugiausia
siejama su kultiira ir ekonomika. Klausi-
mas — kaip Siandien Lietuva gali jsiterpti
i pati procesa? Labai nesenas pavyzdys —
kadaise Kaune buvo ,Inkaro“ fabrikas,
kuris gamino kalio$us. Tik produkcijos
modeliai nebuvo labai i$vaizdis ar spal-
vingi. Kompensavus $iuos triakumus
viena firma kalioais apavé didziaja dalj
pasaulio®, — mintimis dalijosi istorikas.

»Mastant apie globalizacija per kalbos
prizme reikéty prisiminti, kad ,lietu-
viskos globalizacijos tévas® Gediminas
laiSkus rasé ne lietuviskai, garsing Lietu-
va zmonés — visoje Europoje skaitomas
poetas Sarbievijus — lotyniskai, Adomas
Mickevicius, nors ras¢ apie Lietuva, ta-
Ciau vargiai ar lietuviskai mokéjo. Tai
XIX a. susirapinta nykstancia lietuviy
kalba. Kalbininkai saké: jeigu norite
iSgirsti, kaip kalbéjo musy protéviai —
nuvaziuokite i Suvalkija, nes dar po de-
$imties mety jos nebebus. Taciau ji isliko
ir masy valstybéje turi tvirtas pozicijas.
Neverta misy kalbos drauge su medi-
niais ,,crocsais“ nukisti | Rumésiskes, nes
Rumsiskés — tai XIX a. kultiira, su kuria
S$iandien i§ principo mes nicko bendro
neturime, bet garbiname, $loviname ir
odes rafome. O su globalizacija kovo-
jame drausdami kita kalba rasyti pavar-
des, — kalbéjo dr. A. Smetona.

Diskusijos vedéjo dr. K. Kirtiklio pa-
praSyti pasidalyti ateities prognozémis
dalyviai vieningai priéjo prie isvados, kad
globalizacijos baubai yra didelis mitas. Ji
veikia visg pasaulj, taiau netolygiai ir
neteikia prielaidy Lietuvos ir jos kulta-
ros iSnykimui.
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Meteorologiniams matavimams

Prof. Ariinas Bukantis,
VU Gamtos moksly fakulteto Hidrologijos ir klimatologijos katedros vedéjas

Instrumentiniy reguliariy meteorologiniy matavimy pradzia Lietuvoje sieja-
ma su Martyno Odlianickio Pocobuto (1728-1810) veikla 1780-1799 metais.

M. Pocobutas buvo senosios Vilniaus akademijos rektorius ir daugiau kaip "ﬁ{
keturiasdeSimt mety vadovavo Vilniaus observatorijai. Vienos mokslinés ke- !
lionés po Vakary Europos observatorijas metu jis Londone uzsaké jvairiy prie- '111
taisy Vilniaus astronomijos observatorijai. 1669 mety pabaigoje Vilniy pasieké

uzsakytieji prietaisai: kvadrantas su dviguba liunete, 150 karty didinantis teles- A/\

kopas, dviejy objektyvy heliometras, astronominis laikrodis, du termometrai

ir kita. /
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Lietuvoje - 240 mety

Nuo 1770 mety M. Polobutas ob-
servatorijoje pradéjo reguliarius oro
temperatiiros matavimus. Matavimy
duomenys (Farenheito laipsniais) buvo
skelbiami  kasdieniame astronomijos
zurnale. 1770 metais atéjo dar viena
dziugi zinia — M. Poéobutas tapo Lon-
dono karaliskosios moksly akademijos
nariu.

Termometrai buvo pritvirtint prie
$iaurinio observatorijos pastato lango
20,6 metro aukstyje nuo Zemés pavir-
$iaus, 118 metry vir$ juros lygio. Dabar
ten Vilniaus universiteto astronomijos
observatorija. Deja, pirmujy septyne-
riy mety matavimai rasti ne visi, nenu-
trikstancios oro temperatiiros sekos yra
iSlikusios nuo 1777 metu. 1871-aisiais
buvo pradéti atmosferos slégio matavi-
mai Fusso barometru ir atmosferos kri-
tuliy matavimai. BirZelio 25 dieng piet-
vakariniame ir $iaurrytiniame balkono,
juosiancdio observatorijos bokstg, kam-
puose pastatyti du lietmaciai 33,8 me-
tro aukstyje. Krituliy matavimai buvo
atlickami viename i$ ju, tame,  kurj tuo
metu puté véjas. 1876-ujy birzelj boks-
to virsinéje, 39,6 metro aukstyje, buvo
irengtas fliugeris (véjarodis). Iki tol véjas
buvo stebimas tik vizualiai pagal Bofor-
to skale.

1807 metais, palikdamas observato-
rija, M. Polobutas savo léSomis pirktus
instrumentus ir knygas perdavé nauja-
jam jos direktoriui Jonui Sniadeckiui
(1756-1830). Sis Krokuvos universi-
teto auklétinis, Zymus matematikas,
astronomas ir filosofas XIX amziaus
pradzioje para$é straipsniy ir i§ meteo-
rologijos srities. Jis ilgus metus vadova-
vo Vilniaus universitetui (1807—-1815)
ir astronomijos observatorijai. Eidamas
rektoriaus ir observatorijos vedéjo par-
eigas i§ universiteto mokslininky rei-
kalavo, kad jie savo tyrimus ir déstyma
remty astronominiy bei meteorologiniy
stebéjimy duomenimis. Pats J. Snia-
deckis iSanalizavo 34 mety Vilniaus
kraste atlikty meteorologiniy, stebéjimy
duomenis, kuriuos panaudojo knygoje
»Meteorologija“ (ja galima rasti rinkiny-
je »Historia nauki Polskiej“, t. II, Wro-
claw—Warszawa—Krakow, 1970). Cia jis
pazyméjo butinumg gerinti stebéjimy
metodika, jdiegiant daugiau astrono-
mijos, fizikos, chemijos laiméjimuy, pa-
rengé naujg meteorologiniy stebéjimy
instrukcija. Po represinio Vilniaus uni-
versiteto uzdarymo 1832 metais obser-
vatorija toliau tgsé savo veiklg paversta
Vyriausiosios Pulkovo observatorijos

filialu.
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Vidutiné mety oro temperatira Vilniuje ir jos kaitos tiesinis trendas. Nuo XVIII amZiaus pabaigos

oro temperatura pakilo ~1,2°C
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Juozapas Oleskevicius. Martyno Pocobuto, oro
temperatiros matavimy Liétuvoje pradininko
portretas, 1810 m. Vilniaus universiteto istori-

Jja 1579-1994, Vilnius, 1994.

Astronomijos observatorijoje  me-
teorologijos stotis veiké iki 1883
mety vasario pabaigos. Véliau ji

buvo perkelta i Zydy mokytojy ins-
titutg (Vokieciy g.), 1892-1916 me-
tais veiké geleZinkelio stoties rajone,
1916-1920 metais — Lukiskiy g.,
1920-1922 metais — Naugarduko g.,
1922-1953 metais — M. K. Ciur-
lionio g., 1953-1964 metais — prie
Zalgirio stadiono Sporto g., nuo 1964
mety — oro uoste pietiniame miesto pa-
krastyje. Nuo 1982-ujy sausio 1 dienos
Vilniaus meteorologijos stoties funkcijas
atlieka Traky Vokéje esanti meteorologi-
jos stotis. Paciame Vilniaus mieste me-
teorologijos stoties néra nuo 1964-ujuy,.

Vilniaus universiteto Hidrologijos ir
klimatologijos katedroje $iuo metu yra
rengiamas projektas jkurti mokomaja
meteorologijos stotj Gamtos moksly
fakulteto kiemelyje (M. K. Ciurlio-
nio g. 21). Cia numatoma pastatyti
automatinius visy pagrindiniy mete-
orologiniy elementy matavimo prie-
taisus (oro temperatiros ir drégnio,
atmosferos slégio, véjo, krituliy, saulés
spinduliuotés ir kt.). Tad po ilgos keliy
deSimtmediy pertraukos Lietuvos sos-
tiné ir Vilniaus universitetas vél turéty
meteorologijos stotj!
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paveldas

Stanislovo Boni
indelis tirian

Mindaugas Rasimavicius,
VU Gamtos moksly fakulteto Botanikos
ir genetikos katedros doktorantas

Vilniaus universitete XVIll amziaus
pabaigoje buvo pradéti sistemingi
Lietuvos floros tyrimai, atskleide ne-
mazai floristikos naujoviy Centrinéje
Europoje ir iSgarsine Lietuvos, kaip
pazangaus floros istitumo pozidriu
krasto, varda. Lietuvoje Siems tyri-
mams pamatus padéjo garsus pran-
ctizy mokslininkas Zanas Emanuelis
Ziliberas (J. E. Gilibert), visai pelnytai
tituluojamas ,Lietuvos  botanikos
tévu”. Pagrindinis Z. E. Zilibero floris-
tiniy tyrimy teséjas buvo vienas zy-
miausiy senojo Vilniaus universiteto
mokslininky profesorius Stanislovas
Bonifacas Jundzilas (S. B. jundzit).

Istoriniy jvykiy verpetuose Vilniaus
universitetoherbariumasnetekoS. B. Jun-
dzilo surinktos floristinés kolekcijos.
Siuo metu ji kartu su Z. E. Zilibero her-
bariumo rinkiniais saugoma Kijevo bo-
tanikos institute. Lietuvoje isliko tik ke-
letas jo sinéno Juzefo Jundzilo surinkty
pavyzdziy. Tadiau herbariume yra sau-
gomas vienas 1823 metais herbarizuotas
vadinamasis Jundzilo er$kétis. Siuo metu
tai kritiskai mokslininky traktuojama
Rosa jundzillii — taip $j krama S. B. Jun-
dzilo garbei pavadino Wilibaldas Besse-
ris. Universiteto istorikas Juozas Bielins-
kis raso, kad S. B. Jundzilo déka ,,Lietuva
pralenke kitas provincijas vietinés floros
moksliniy studijy atzvilgiu“.

S. B. Jundzilo ir kity floros tyréjy kas-
dieninis darbas vasarg buvo specialiai
sudziovinty augaly kolekcijos, saugomos
herbariume, sudarymas. Herbariumas —
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Profesorius Stanislovas Bonifacas Jundzilas

moksliné laboratorija, kur kaupiamos,
saugomos ir tiriamos augalu, gryby ir
dumbliy, kolekcijos. Herbariumo reiks-
mé botanikos mokslui yra be galo dide-
lé. Herbarinis pavyzdys — tai mokslinis
dokumentas, pagalbiné priemoné, nu-
statant rasis ir paplitima. Tinkamai su-
tvarkyta herbariumo kolekcija visuomet
turi iSlieckamajg mokslinio dokumento
verte: kuo ji senesné, tuo vertingesné.
Herbariumas yra gyvosios gamtos praei-
ties, dabarties ir ateities atspindys. Vil-
niaus universiteto herbariumas dar 1823
metais tapo pripaZintas pasaulyje — jam
buvo suteiktas garbingas W1 akronimas.
VU herbariumas, $iuo metu Naciona-
linio herbariumo dalis, yra jtrauktas i
seniausiy pasaulio herbariumy penkias-
desimruka, o tai jau daug ka reiskia. Cia
yra sukaupti ir saugomi be galo vertingi,
nejkainojami botanikos mokslo turtai.

-aco lundzilo
' Lietuvos flora

Praskleidus istorijos skraiste ir nubrau-
kus uzmarsties dulkes j mus prabyla $im-
tameciai herbariniai pavyzdZiai. I§ ¢ia
mes galime i$skaityti botanikos mokslo
istorijos raida ir pazinti misy krasto
floros jvairove. Senojo Vilniaus univer-
siteto herbariumas reik§mingas ir istori-
niu, ir floristiniu aspektais. Labai graZiai
ir taikliai kadaise apie herbariuma yra
pasakiusi prof. Marija Natkevicaité-Iva-
nauskiené: ,Tai ir yra dviejy Simtmediy,
Lietuvos floros tyrimy istorijos pédsakais
nuzymétasis Lietuvos herbariumas, ais-
kiai menantis ne tik misy krasto Zaliojo
rabo tyrimy istorija, bet ir apskritai Lie-
tuvos mokslo ir prie Pazinimo medzio
besiverziancios tautos istorija.

Apie Lietuvos augalus S. B. Jun-
dzilas yra parases du veikalus. Pirma-
sis — ,,Opisanie roslin w prowincyi Wiel-
kiego Ksigtwa Litewskiego, naturalnie
rosnacych, wedlug ukladu Linneusza®
(Lietuvos  Didziosios Kunigaikstystés
provincijos natiiraliai auganciy auga-
ly aprasymas pagal Linéjaus sistema)
iSleistas 1791 metais. Siame leidinyje
paminétos 1070 Ziediniy ir 244 spori-
niy augaly rasys. Antrasis veikalas yra
pirmojo darbo papildymas, kadangi kai
kurios rasys minimos tik jame, apie jas
neuzsimenama pirmajame veikale. Sis
darbas iSleistas 1811 metais ir pavadin-
tas ,,Opisanie roslin Litewskich wedlug
uktadu Linneusza® (Lietuvos augaly ap-
rafymas pagal Linéjaus sistema). Siame
darbe aprasyta 915 ziediniy augaly, 22
sporiniy, induo¢iu, taip pat 40 samanu,
20 dumbliy, 7 kerpiy ir 60 gryby risiu.
Uz Siuos darbus Stanislovas Augustas,
paskutinis Lietuvos ir Lenkijos karalius,
mokslininka apdovanojo aukso meda-
liu su jrasu ,Merentibus® (Nusipelnes).
Antrajame veikale S. B. Jundzilas padaré
keleta patikslinimy ir pakeitimy. Cia jis
pazymi, kad gebené lipiké (Hedera helix,



vienas reciausiy Raudonosios knygos
augaly) auga Prieny miske, o pirmaja-
me — kad ji auga tik Bresto (dabartinés
Baltarusijos teritorija) apylinkése. Taip
pat padaryta ir keletas taksonominiy pa-
keitimy, pvz., pirmajame veikale alksnis
(Alnus) jtrauktas | berzo (Betula) genti,
o antrajame jau iSskirtas j atskirg gentj.
Pirmajame veikale yra nurodytas augaly,
pritaikymas medicinoje ir buityje, o an-
trajame tokiy nurodymy néra. Antrasis
veikalas tikslesnis, daugelis jame minimy
augaly yra i§ Lietuvos teritorijos ir apra-
$yti remiantis paties autoriaus tyrimuy
duomenimis. Taigi norint tinkamai is-
aiskinti S. B. Jundzilo floristiniy tyrimy
duomenis reikia atidZiai i$studijuoti abu
jo veikalus. Abiejuose laikomasi Linéjaus
sistemos. Visi augalai suskirstyti | 23
klases: 22 klasés Ziediniy ir viena klasé
beziedziy augaly. Triksta Linéjaus 23
klasés — Polygamia — augaly, su vienaly-
Ciais ir dvily¢iais Ziedais. Tokius augalus
S. B. Jundzilas i$skirsté tarp kity klasiy,.
Jo floristinéms paziaroms budinga tai,
kad kai kurias rasiy formas jis laiké ne
formomis, o atskiromis rasimis.
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Pirmojo veikalo jZangoje S. B. Jundzi-
las raso, kad nuolat gyvendamas Vilniuje
negaléjes tirti tolimesniy, sriciy floros.
Tik kasmet rugpjacio ménesj vykdaves
i Lydos apskritj ir ten per atostogas ty-
rinédaves jos flora, dazniausiai S¢iucino
apylinkése. Todél daugiausia démesio
skyres Vilniaus apylinkiy florai: daz-
niausiai mini Ribiskes ir Palukne¢ (apie
30 km nuo Vilniaus), taip pat yra pa-
minéti Antakalnis, §nipi§kés, Kalvari-
jos, Verkiai, Vingis, Dukstas, Mickunai,
Sudervé, daug kur tiesiog parasyta ,prie
Vilniaus®“. Dar minimi Kaunas, Prienai,
Ukmerges apskritis, Piety Lietuva, Pa-
jaris. S. B. Jundzilas daugiausia tyrinéjo
misky, pievy, lauky, darzy ir sinantro-
ping bei adventyving flora. Maziausiai
démesio skyré vandens ir pelkiy florai.
Savo veikaluose mini ir dabar Lietuvos
teritorijoje jau nebeaptinkamus auga-
lus, pvz., $laitin beragj (Aceras anthro-
pophorum, dabar botanikai mano, kad
$is augalas vis dar galéty augti Lietuvos
teritorijoje). Nemazai yra apradyta ir
svetimkradéiy augaly rasiu, pvz., kana-
diné konyza (Conyza canadensis), bevai-

niké ramuné (Matricaria discoidea) ir kt.

Augavietes S. B. Jundzilas apibudina
labai trumpai: miskuose, kai kur — pusy-
nuose, kriimuose, pievose, gerose pievose,
Slapiose pievose, pelkése, patvoriuose, pa-
kelése, laukuose, darzuose.

S. B. Jundzilas ganétinai i$samiai iSty-
ré Vilniaus apylinkiy augalus. I§ jo darby
suzinome, kokios augaly rasys augo Vil-
niaus apylinkése daugiau kaip prie§ du
$imtus mety. Jo tyrimy duomenis paly-
gine su dabartiniais duomenimis galime
suzinoti, kokie floros pakitimai per t4 lai-
kotarpj jvyko Vilniaus apylinkeése.

S. B. Jundzilas, vienas iskiliausiy senojo
Vilniaus universiteto botanikuy, savo dar-
bais iSgarsino Lietuva Europoje ir pasau-
lyje. Visa savo gyvenima skyres naujajai
gamtininky kartai aukléti, Lietuvos auga-
lams tyrinéti, eksperimentiniams gamtos
mokslams plétoti ir populiarinti, trosko,
kad jo mokiniai toliau eity jo pramintu
taku. Kadaise jis yra pasakes: ,Nuosirdziai
dziaugiuosi, jei tarp mano mokiniy atsiras
nors vienas, kuris eis $iame raste nurodytu
keliu, o savo garbei ir tévynainiy naudai
uzbaigs tg svarby mano pradétajj darba.

K. Racinskas. Botanikos sodas, 1835, litografija. VDM, inv. G-3711 (is V. Drémos knygos ,,Dinges Vilnius*, Vilnius, 1991)
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retos kalbos

Paslaptingoji kor

ieCiy kalba

™

Martynas Siaucitinas,

VU Orientalistikos centras

Koréjiediy kalba ir koréjie¢iy kultira
Vilniaus universiteto Orientalistikos
centre pradétos déstyti 1998 metais,
véliau dél déstytojy stokos progra-
ma sustabdyta. Nuo 2010 mety vél
visi norintieji gali mokyfis Sios kalbos
Ryty kalby mokykloje prie VU Orien-
talistikos centro.

Hiustr. i$ knygos ,, Koréjos muzikos instrume
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mynés Kinija ir Japonija, tad daugelis
vakarie¢iy mazai Zino apie $ig Salj, ku-
rios istorija tokia pat dramatiska kaip ir 1y o _'".'_'_
pats XX amZius: negailestinga Japonijos =k
okupacija, Antrasis pasaulinis karas, pa- o
sibaiges iki $iol tebesitgsianciu $alies pa-

dalijimu i Siaure ir Pietus, Kor¢jos karas, | Moy
galéjes lengvai virsti Treciuoju pasauliniu & Of
karu, komunistinis rezimas Siauréje ir ne ] : ' X

taip seniai pasibaigusi kariné diktattira
Pietuose.

Galbat tai ir lemé, kad Koréja tapo ) Seulo iskabos. Autoriaus nuotr.
vienu i§ XX amziaus stebukly. Tik pasi- '
baigus Kor¢jos karui Piety Koréja buvo
viena skurdziausiy pasaulio valstybiu,
bet per trisdesimt mety ji sugebéjo ne tik
atsitiesti, bet ir tapti viena pirmaujanciy
pasaulio ekonomiky, grasinusiy aplenkti
Japonija ir JAV. Ir dabar beveik kiekvie-
no lietuvio namuose galima rasti LG te-
levizoriu, ,Samsung” mobilujj telefona,
,Hyundai“ automobilj ar kokj kitokj
technikos stebukla, pagaminta Koréjoje.
Ne veltui Piety Koréjos sostiné Seulas yra
vienas moderniausiy miesty, pasaulyje.

»,Dongbang shingi“ bei daugelio kity
vaizdo ir garso jrasy.

Koréjieciy kalba madinga
mokytis Ryty Azijos Salyse

Dél $iy priezasciy, koréjie¢iy kalbg da-
rosi vis madingiau mokytis Ryty Azijos
Salyse. Netgi juokaujama, kad koréjieciy
kalba mokanciy kiny yra gerokiau dau-
giau nei paciy koréjie¢iy. Susidoméjimas
Koréja ir koréjie¢iy kalba didéja ir Euro-
poje, kasmet vis daugiau studenty i§ Eu-
ropos $aliy atvyksta studijuoti | Koréja.

Visame pasaulyje daugiau nei septy-
niasde$imt milijony Zmoniy kalba ko-
réjieciy kalba kaip gimtaja: beveik 50
milijony Piety, daugiau nei 20 milijo-
ny Siaurés Koréjoje, nemazos koréjieciy

Koréjos kultara stebina pasaulj

Kor¢ja stebina ne tik naujausiomis
technologijomis ar ekonomikos augimu.
Ilga laika ji buvo Kinijos ir Japonijos Se-
$élyje, bet pastaruoju metu vis daugiau
vakarie¢iy domisi kor¢jieciy kovos menu
tchekvondo, klausosi SPeCiﬁnéS koréjietié- Haein-sa §vcmykla, Piety Kyongsang provincija, 1997
kos operos pchansori. Pasaulyje populia-
réja ir kor¢jietiska virtuvé, kuri neapsiei-
na be kiméchi — daugiau nei Simtu bady
fermentuojamy jvairiausiy darZoviy. Pa-
sak vienos i§ teoriju, darZoviy rauginimo
receptira | Europa mongoly uzkariauto-
jai atnesé batent i§ Koréjos.

Pastaruoju metu vis daugiau Zinoma ir
populiaroji Koréjos kulttira — koréjietis-
kai $is fenomenas vadinamas halliu, tai
reiskia ,Koréjos banga“. Japonijos mo-
terys iki $iol negali pamirsti Bae Yong-
juno vaidybos seriale ,Ziemos sonata®.
Europos kino festivaliuose visuomet di-
delio susidoméjimo sulaukia rezisieriaus
Kim Ki-duko filmai. Azijos, Europos ir
kity $aliy jaunimo fonotekose pilna zy-
miausiy Koréjos dainininky ir grupiy
»~Wonder Girls“, Pi, ,2pm“, ,Cara®
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Seulas prie Han upés laikomas vienu didZiausiy pasaulio miesty. Autoriaus nuotr.

bendruomenés Kinijoje, Centrinéje Azi-
joje, JAV, Australijoje ir Naujojoje Ze-
landijoje. Kalbininkai tradiciSkai koré¢jie-
¢iy kalbg priskiria Uralo—Altajaus kalby
Seimai, tungusky—mandzitry kalby gru-
pei. Tad koréjiediy kalba bty giminiska
misy kaimyny suomiy ir esty kalboms.
Tadiau pastaruoju mety pradedama vis
labiau abejoti tiek korgjie¢iy kalbos pri-
klausymu $iai $eimai, tiek pacios Uralo—
Altajaus kalby Seimos egzistavimu.

Taciau net jei $ios Seimos ir néra, ga-
lima rasti nemaza panaSumy, tarp koré-
jie¢iy, japonu, suomiuy, kazachu, turky, ir
kity aplinkiniy kalby. Koréjie¢iy kalba
kaip ir visos Sios kalbos yra agliutina-
cing, joje yra lietuviams kiek nejprasta
balsiy harmonija. Sakoma, kad koréjie-
¢iy kalbos ZodzZiy tvarka laisva, kadangi
joje, kaip ir lietuviy kalboje, Zodziy, ry-
$iai sakinyje nurodomi linksniy galané-
mis, kurias galbat tiksliau buty vadinti
linksniy priesagomis. Taciau yra vienas
dalykas, nejprastas lietuviams: sakinys
visuomet baigiasi tariniu.

Koréjieciy rastas ir gramatika

Idomi ir kor¢jiediy rasto istorija. Jau
nuo pirmujy amziy prie§ masy era, tai yra
nuo tada, kai susikré pirmos istorinés
koréjietiy valstybés, Koréjos pusiasalyje
buvo bandoma ra$yti kiniskais hierogli-
fais. Hieroglifais koréjieciai ne tik uzrase
savo dokumentus, juos kartu su budiz-
mu ir kitomis kulttirinémis vertybémis i§
zemyno perdavé tuo metu ne tokiai ci-
vilizuotai Japonijai. Taciau kiniski hiero-
glifai, puikiausiai tinkantys kiny kalbai,
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visiskai netiko korg¢jie¢iu. Ilgg laika buvo
bandoma juos pritaikyti kor¢jieciy kal-
bai — supaprastinus, kei¢iant ju paskirti
buvo sukurtos idu, kugiol, chiangcchial
rasymo sistemos. Nors né viena ju nepri-
gijo Kor¢joje, jos turéjo jtakos Japonijos
skiemeniniy abécéliy, hiraganos bei kata-
kanos sudarymui. Galiausiai 1446 metais
karalius Sedziongas, paprastai vadinamas
DidZiuoju, i$analizaves jvairias Azijos ra-
$ymo sistemas, sukaré kor¢jieciy abécéle,
kuria dabar jprasta vadinti hangiliu (ban-
geul). 1ki $iol §i abécelé tiksliau nei kitos
raSymo sistemos perteikia kor¢jieciy, kal-
bos garsus. Galbat dél to ji buvo jtraukta
ir f UNESCO pasaulinio paveldo sarasa.
Bet net ir sukirus hangilj dar ilgg laikg
oficialas dokumentai buvo raSomi kini-
kai. Tik po Antrojo pasaulinio karo Siau-
rés Koréja vienareiksmiskai jy atsisake, o
Piety Koréja stengési laipsniSkai mazintd
ju vartojima,.

Koréjieciy, abécélé jos sukarimo metu
ir dabar Siek tiek skiriasi, panaikintos
kelios raidés, kitos papildytos, keitési ju
tarimas. Dabartinéje literatirinéje koré-
jie¢iy kalboje yra desime balsiy ir devy-
niolika priebalsiu, bet jy skaicius gerokai
svyruoja priklausomai nuo tarmés. Lie-
tuviams néra labai lengva iStarti koréjie-
tiskus garsus, galbuc didZiausias sunku-
mas— kitokia priebalsiy sistema: liecuviski
skardis—duslas, kieti-minksti priebalsiai
koréjie¢iams skamba visiSkai vienodai,
tuo tarpu lietuvio ausiai sunku atskirti
koréjiec¢iy puikiausiai skiriamus papras-
tus—aspiruotus—jtemptus  priebalsius.

Gramatiskai koréjie¢iy kalba kur kas
paprastesné nei lietuviu. Nors linksniy

Buda su Zibinty atspindZiais. Autoriaus nuotr.

Keramikos dirbinys su inkrustuotais gerviy ir

debesy atvaizdais, Koryo dinastija, X1,
XIV a. pr.

a. pab.-

Pirmoji knyga hangiliu. Autoriaus nuotr.
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yra gerokai daugiau ir kai kuriuos niu-
ansus suvokti néra labai paprasta, ta-
iau korgjiediai neturi linksniuodiy, visi
daiktavardziai kaitomi beveik pagal tq
pacia paradigma. PanaSiai ir su veiks-
mazodziais: visi jie kaitomi pagal tq patj
modelj. Reikéty pridurti, kad néra netgi
asmenu: einu, eini, einame, einate, eina
koréjietiskai sakoma visiskai taip pat.
Didziausias skirtumas, kad laikai, nuosa-
kos, netgi jvairs jungtukai koréjietiskai
reiskiami jvairiomis priesagomis, pridu-
riamomis prie veiksmazodZio kamieno.

Namy sienas puosia daugybé nuorody.
Autoriaus nuotr.

NemaZa sunkumuy besimokantis koré-
jie¢iy kalbos lietuvis patirs ir su badvar-
dziais. Koréjie¢iy kalbos budvardis ne-
turi linksniy, giminiy, laipsniu, bet turi
laikus ir nuosakas, tad jis dazniausiai ir
priskiriamas veiksmazodzio kategorijai.

Tacdiau galbut didZiausia galvos skaus-
ma sukelia jvairas kalbos ir mandagumo
lygiai. Nors lietuviy kalboje irgi yra ,,tu®
ir ,jas, bet juy net nepalyginsi su iki Siol
egzistuojandiais $eSiais kor¢jieciy kalbos
mandagumo lygiais. Atsizvelgiant | tai,
su kuo ir apie ka kalbama, prie to paties
kamieno priduriamos skirtingos priesa-
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Karalius Sedziongas. Autoriaus nuotr.

gos. Lietuviai ir daugelis europieciy pa-
sakys tiesiog ,nuéjo®, tuo tarpu koréjie-
tiskai tai gali nuskambéti kasiossimnida,
jei déstytojui sakysite, kad kitas déstyto-
jas i8¢jo, kasiotta, jei apie tg patj déstytoja
kalbésite su artimu draugu, kasiossojo, jei
jusy pasnekovas — mama, kassimnida, jei
su virSininku kalbate apie savo kolega,
kasso, jei virSininkas apie ta patj kolega
sako jums, ir taip toliau. O kur dar jvai-
ras kreipiniai: vyresnis brolis, vyresné se-
suo, vyresnysis kolega, broliukas, sesute,
drauge, tu... Ir visi jie vartojami kalbant
su artimu draugu. Kai atstumas tarp pa-
s$nekovy didesnis, gerokai sudétingéja ir
kreipiniy sistema.

Siek tiek nejprasta ir koréjieciy kalbos
leksika. Ja sudaro trys sluoksniai. Pirma-
sis sluoksnis — tai kor¢jietiskos kilmés
7odziai, kurie neturi nieko bendra su
Europos kalbomis. Véliau su kinigkais
hieroglifais | koréjie¢iy kalba atéjo ir
nemaza kiniSkos kilmés ZodZiu, kurie
dabar sudaro daugiau nei pus¢ Zodyno.
Tarimas Siek tiek pakito, ta¢iau kinai ar
japonai ir dabar nesusiduria su didesniais
sunkumais juos mokydamiesi, tuo tarpu
eiliniam europiediui, neturin¢iam jokio
supratimo apie Azijos kalbas, teks ge-
rokai pavargti besimokant $iy Zodziy ar
skiriant jvairius reikmés atspalvius. Juk
ne visada bus aisku, kad &Gapéciarhada
yra ne taip suru kaip ¢fada, o koréjieciui
tai aisku tiesiog i§ skambesio. Pastaruo-
ju metu daugéja ir skoliniy i§ Europos
kalby, labiausiai angly. Zinoma, tarimas
siek tiek skiriasi, kartais gerokai pakinta
ir reik§mé, ta¢iau mokant angly kalba $i
leksikos dalis daug sunkumuy nesukels.

Koréja - kontrasty
ir netikétumy Salis

Korgjie¢iy kalba tokia pat spalvin-
ga ir jvairialypé kaip ir pati Koréja.
BevaikStant po praSmatny stikliniy
dangoraiziy rajona, netikétai pasu-
kus | bet kurj aklagatvi galima ne-
tikétai atsidurti valgykloje, kur ant
plastikiniy kédZiy prisés ir paprasti
darbininkai, ir kostiumuoti jstaigy
darbuotojai ar visai netikétai isgerti
makkolli (raugintas alkoholinis géri-
mas i§ ryziy) uzsuks pats dangoraizio
savininkas. Salia neoniniy baznyciy
kryziu, kuriais nusmaigstyta visa $alis,
plazda $amany véliavos. Cia paskaitys
i$ ranku, veido liniju, pagal gimimo
datg iSburs ateitj ir praeitj ar iSkels
visa dieng trunkandia ceremonija,
kurios metu bus kvie¢iamos tradici-
nés koréjietiskos dvasios, daosistinés
dievybés, budisty bodhisatvos, mire
protéviai... I$varginti nesibaigiancio
masiny gausmo ir gatviy dulkiy uzsu-
kite j kurj nors i§ daugybés parky ar
paupiu, kuriy $laitai pavasarj prazysta
magnolijomis, azalijomis, vy$niomis,
slyvomis, kriau$émis, o rudenj nusi-
daZo visomis paletés spalvomis. O jei
jums atsibos miesto maiatis ir skube-
jimas, siauru takeliu, vingiuojanéiu
pro ryziy laukus, pasukite i zydrus
kalnus. Cia daugybéje $ventykly kas
ryta skamba varpas, sutar$ka medi-
nis gongas ir pasigirsta monotoniska
vienuolio malda: Namu Amitcha-bul,
Kvanseim-bosal (Amida Buda ir bod-
hisatva Avalokitesvara)...
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atsako ekspertai

Vaikas vaiksto per miegus:
ar tevai turety susirupinti¢

Atsako VU Medicinos fakulteto Psi-
chiatrijos klinikos docentas dr. Dai-
nius Piras.

Vaiky vaiksciojimas per miegus yra
gana daznas reiskinys. Jei vaikas per mie-
gus vaiksto retai — pavyzdziui, keletq
karty per metus, dél to nereikéty per
daug nerimauti. Kaip naktinés baimés,
taip ir vaiks¢iojimas naktimis daZniau-
siai yra susijgs su vaiko normalios emo-
cines raidos procesais, patirtais stipriais
jspadziais. Siandien yra zinoma, kad
miegant vyksta labai intensyvis, diena
gautos informacijos apdorojimo proce-

sai, ir tai gali pasireiksti ne tik audrin-
gais sapnais, bet ir naktinémis baimémis
ar naktiniu vaiks¢iojimu. Paprastai Sie
reiSkiniai vyksta pirmoje nakties miego
puséje. Taigi absoliuti dauguma naktinio
vaiky vaiks¢iojimo atvejy yra savaime
praeinantys reiSkiniai. Kai vaikas linkes
vaiks¢ioti naktimis, tévai turi pasirGpinti
saugia aplinka namuose, kad vaikas ne-
susizaloty. Tik retais atvejais tai gali bati
kokio nors psichikos sutrikimo ar cen-
trines nervy sistemos ligos simptomas.
Jeigu vaiks$ciojimas naktimis nepraeina
arba tampa vis daznesnis, tuomet tévai
turéty kreiptis | specialistus. Bendrus
patarimus dél dienos ir miego rezimo,
streso jveikimo gali suteikti bendrosios
praktikos gydytojas. Jei kyla jrarimy dél
to, kad naktinis vaiksciojimas gali bad
kokios nors ligos simptomas, vaikg turé-
ty konsultuoti vaiky ir paaugliy psichia-
tras. Gali bat rekomenduojama profesi-
onali psichologo pagalba.

Nuotr. is www.sxc.hu

Sveikos gyvensenos principai: ar sunku jy laikytis?

Atsako VU Sveikatos ir sporto centro direktoré
doc. dr. Ramuné Zilinskiene.

Pasauliné sveikatos organizacija kaip pagrindinius sveikos gy-
vensenos komponentus jvardija racionalia mityba, optimaly fizi-
nj akeyvuma ir zalingy jprociy atsisakyma. Kai kurie autoriai prie
Sio . komplekeo® dar sitilo pridéti ir gridinimasi, asmens higiena,
ripinimasi savo psichologine gerove, racionaly, poils. Visi dau-
giau ar maziau zinome ir apie Zalingus jprocius
bei ju keliama grésme sveikatai, apie sveikq mi-
tyba, mitybos piramide, ,sveikus® ir ,nesveikus®
maisto produktus. Jau mokykloje gauname ne-
mazai ziniy apie tai, kaip ir kiek turétume judéd,
kad batume sveiki, kaip turétume koreguoti lai-
kyseng, kad netekty vargti su stuburo ir kitomis
problemomis. Zinome, kad reikia vengti streso,
i$mokdi ji suvaldyti ir atsipalaiduod, ripintis savo
higiena. Jei ko ir neZinome, tai pilnas internetas
informacijos, daugybé knygu ir straipsniy, kaip
turétume organizuoti savo kasdienj gyvenima,
kad kuo ilgiau liktume sveiki, energingi, besi-
dziaugiantys gyvenimu.

Zinome, bet... Bikime atviri — kasdienybé mus
jsiurbia ir nepaleidzia. Neretai nerandame laiko
sau, nes turime rapintis mokslais, karjera, pinigais, buitimi, kitais
ir t. t. Maza to, kad Zinome — sveikai gyventi paprastai pradedame
ne nuo siandien, bet nuo kito pirmadienio, nuo kito ménesio,
nuo Naujy metu, ir tai nusikelia iki ,$vento nickados®.

Kas mums trukdo laikytis $iy sveikata sauganciu principy ir
kas padéty? Pirmiausia — batina rimta ir giliai suvokta motyva-
cija, kam mums to reikia. Daznai rimtu spyriu tampa pavojaus
signalai — pablogéjusi sveikata ar rimta liga, priver¢iant rimtai
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pergalvoti, ka darau ne taip. Svarbu sau aiskiai jvardyti — kodél MAN
svarbu gyventi sveikai — ¢ia, dabar, $iame gyvenimo etape. Ir — tiesiog
jtraukti sveikos gyvensenos principus j kasdien¢ dienotvarke.

Nereikéty uzsibrézti didziuliy tiksly artimiausiam pusmediui ar
metams. Ir teorija, ir praktika rodo, kad gerokai efektyviau eiti nedi-
deliais zingsneliais ir planuotis artimam laikotarpiui — porai savaiciy
ar menesiu.

Tikslai turéey bad realistiski ir iSmatuojami — t. y. jei nusprendzia-
te koreguoti savo mitybg, nepakanka nutard,
kad maitinsités sveikai — tikslingiau batu, pvz.,
numatyti, kad per artimiausia savait¢ sieksite
kasdien suvalgyti viena dviem porcijom dau-
giau vaisiy ir darzoviu, nei valgydavote iki iol,
ir bent kartg per dieng valgyti $ilto maisto; kai
tai tampa jprociu, po 2-3 savaiciy jtraukite
naujus tikslus — pvz., valgyti 4-5 kartus per die-
ng ir pan. Jei mazai judate — nebtina imdis i
karto bégioti ilgy, distanciju, pradziai verta sau
uzsibrézti, pvz., 4-5 kartus per savaite ateiti |
universiteta, péstute, apsieiti be lifto ir pan., o
paskui tikslus pamazu didindi.

Veikla, kurig pasirinksite stengdamiesi gyven-
ti sveikai, turi bati Jums patraukli: jei mégstate
vazinétis dviraciu, bet nepakendiate treniruokliy
saliy ar bégimo, tai ir rinkités tai, kq mégstate. Taip pat svarbu ir
jvairové — vienoda, monotoniska fiziné veikla, net ir mégstama, ga-
liausiai nusibosta, tada ieskokite kitos.

Lengviau ,,neuzmesti“ ¢jimo | sveika gyvensena, jei uZradysite savo
laiméjimus, radysite savotiska dienorastj — kantriai, kasdien. Tai pa-
dés vaizdZiau jausti pazanga, taip pat stebéti savo savijauta ir tai, kas
jai turi didZiausia poveiki, gera ar bloga.

Taigi bukim sveiki — ir netingékim padirbéti savo sveikatos labui!
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Kaip isvengti persalimo ligy?

Atsako VU Medicinos fakulteto Vi-
suomenés sveikatos instituto profeso-

rius habil. dr. Algirdas Juozulynas.

Apie persalimo ligy profilaktika turi-
me galvoti labai anksti, dar Siltuoju mety
laiku. Batent nuolat badami gryname
ore, poilsiaudami, mégaudamiesi gamta,
saule, griadindami savo organizma mau-
dynémis eZeruose, upése, jirose kaupia-
me jégas zvarbiam rudeniui.

Saltuoju mety laiku usidarome pras-
tai védinamose darbo patalpose, namuo-
se — misy organizmo apsauginés jégos
pradeda mazéti, Zmogus maziau juda ir
organizmas ima depresuoti ir reaguoti
lygiai taip pat, kaip tikro pavojaus atveju.

Dauguma bakterijy ir virusu, sukelian-
¢iy jvairias per$alimo ligas, gyvena Zmo-
gaus organizme, dazniausiai nosiarykléje
ir rykléje. Ziema misy imuniné sistema,
ribojanti bakterijy ir virusy dauginimasi,
susilpnéja, todél sergama dazniau. Orga-
nizmo imunitetg reikia stiprinti nuolat
vartojant jvairias imuniteta stiprinancias
priemones: svoginus, Cesnakus, eziuoles,
imbiero $aknis, vitaminus, meduy ir kita.
Patariama valgyti daugiau vaisiu, darzo-
viy, kity vitaminy turinéiy produkty,
gerti natiralias Zoleliy arbatas.

I$vengti persalimo ligy labai padeda or-
ganizmo gridinimas. Naudinga kasdien
bent pusvalandj pasivaikscioti gryname
ore, daugiau judéti ar reguliariai uZsiim-
ti aktyvia fizine veikla. Organizmas turi
bati gradinamas nuolat visus metus ir
jvairiais budais. Sportas ir fizinis kravis
labai i§judina visa organizma, teigiamai
veikia Sirdies ir kraujagysliy sistema, pa-
deda i$vengti persalimo ligu.

Atsparumg ligoms mazinsime, jei ne-
persalsime, vengsime dideliy oro tem-
peratiiros skirtumy ir skersvejy. Labai
svarbu palaikyti tinkama patalpy mi-
kroklimata. Patalpose turéty biti ne per
$alta ir ne per Silta, net ir $altuoju mety
laiku reikia védinti patalpas — sudaryti
skersvéjj ir atidaryti langus nors 10 min.
Tai mazina patalpose esanciy virusy pli-
tima, apripina misy organizma deguo-
nimi, labai svarbiu veiksniu pries jvairias
infekcijas. Nevédinamose patalpose pir-
miausia | deguonies trikuma reaguoja
smegenys. Siandieninis spartus gyveni-
mo tempas ir socialinés aplinkos keliami
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reikalavimai ver¢ia Zmogaus smegenis
dirbti gerokai intensyviau — daugybés
darby darymas vienu metu ir galvojimas
i§ karto apie daugelj problemy suardo
natiiralia zmogaus psichoemocing bia-
seng ir labai silpnina imunine sistema.
Nervinis nuovargis, susilpnéjes démesys,
galvos skausmas ir svaigimas — visa tai su-
trikusios kraujo apytakos ir blogo smege-
ny apripinimo deguonimi poZymis.

Labai svarbi tinkama, sezona atitin-
kanti apranga. Geriausiai $iluma i$sau-
goti padeda natiralaus pluosto apatiniai
drabuziai. Juos $altuoju mety laiku pri-
valoma dévéti, nes susidares oro sluoks-
nis tarp apatiniy ir virSutiniy drabuziy
puikiai laiko $iluma ir taip apsaugo orga-
nizmg nuo persalimo.

Ypa¢ svarbu asmens higiena — patar-
tina daznai plauti rankas, iSlaikyti vieno
metro atstumg tarp kosincio, sergancio

asmens.

Vienas i$ svarbesniy imuninés sistemos
stiprinimo bady — tinkama ir subalan-
suota mityba. Organizmas turi gauti visy

reikalingy medziagy: baltymu, riebaly ir
angliavandeniy. Daug vertingy baltymy,
yra varskéje, kiausiniuose, svarbu valgyti
zuvj, vaisius, darZoves, vartoti pakanka-
mai skys¢iy. Saltuoju mety laiku nereko-
menduojama laikytis specialiy diety ar
organizmo valymo priemoniy,.

Bitent Saltuoju metu labai suakey-
véja herpio virusas ir iSberia lapas. Esa-
ma moksliniy duomenu, rodanciu, kad
bloga nuotaika, ilgalaikis stresas lemia
imuninés sistemos iSsiderinima, bendro
kortizolo lygio organizme sumazéjima
ir padidina jvairiy perSalimo ligy rizika.
Reakcija | stresg yra labai individuali, ji
priklauso nuo paveldimumo ir nuo as-
menybés savybiy, uzsigradinimo laips-
nio ir k.

Tad atéjus Zvarbiam rudeniui nereikia
pasiduoti neigiamy, emocijy poveikiui it
toliau stengtis stiprinti organizma viso-
mis $iuo laikotarpiu jmanomomis gradi-
nimo priemonémis. XXI a. Zmogus gali
pats sau padéti ir nuolat puoseléti savo
sveikata.




naujos knygos

Aldonas PUPKIS

Lietuviy kalhos normintojai
ir puoselétojai

Vilnius, Mokslo ir enciklopedijy

leidybos centras, 2010

Knygoje spausdinami kalbininko
v A. Pupkio 19622010 m. parasyd

" rinkdniai moksliniai ir mokslo po-
= puliarinamieji straipsniai, nekrologai
ir atsiminimai apie lietuviy kalbos
normintojus ir ugdytojus — kalbinin-
kus, vertéjus, redakrorius, krastotyrininkus, taip
pat apie autoriui brangjus Zmones, mokiusius ji
gimtosios kalbos. Dalis rasiniy spausdinama pir-
ma karta i§ rankrasciu,

Juozas PIKCILINGIS
Stilistikos darhuy rinktiné
Vilnius, Mokslo ir enciklopedijy
leidybos centras, 2010

I rinktine sudéti Zinomo Vilniaus universiteto
profesoriaus J. Pikeilingjo straipsniai, gvildenan-
tys stilistikos problemas, kalbos ir stiliaus kultii-
ros, mokiniy stiliaus ugdymo, teksto stilistikos,
mokslinio, meninio, publicistinio ir kanceliarinio
stiliaus dalykus. Taip pat pateikiama Ziupsnelis
recenziju, atsiminimu apie garsiuosius zanavy-
kus, paties autoriaus vaizdingo ir jtaigaus stiliaus
pavyzdziy, rodanciy jo meile gyvajai Snekamajai
kalbai.

Kestutis NASTOPKA
Literatiiros semiotika

Vilnius, ,,Baltos lankos“, 2010

Tai pirmasis Lietuvoje veika- | _

las, kuriame susistemintos svar-

biausios semiotikos idéjos, temos, savokos. Kny-
goje iSsamiai pristatoma A. J. Greimo semiotikos
mokyklos teorija nuo pat jos iStaky, iki masy
dieny. Aptariamos pagrindinés Tartu-Maskvos
(J. Lotmano) ir amerikietiskosios (Ch. S. Pier-
cc'0) semiotikos nuostatos. Teoriniai samprota-
vimai derinami su konkreciy lietuviy literatiiros
teksty semiotine analize.

Viktorija DAUJOTYTE
TI'aQISkaSIS meilés laukas:
Apie SIQI‘Q Geda iS poezijos,

uzrasu, refleksijy
-

Vilnius, Lietuvos rasytojy sajungos

leidykla, 2010

Tai originalus, impulsyviai para-
$ytas eseistinis veikalas, aprépiantis
vieno didZiausiy lietuviy poety, gy-
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venimo ir kiirybos savitumus. Jis iSsiskiria atvira
niuansuota kalba apie prieStaringg kiiréjo charak-
terj, jo unikalumo supratimu, karybos tragizmo
analize. Reik$mingai skamba didelis paties poeto
fzvalgy srautas, jterptas | knygos audinj. Bryskéja
pamatinés jspadingo menininko kiirybos ap-
mastymuy, atramos.

Yuri SLEZKINE

Zydy Simtmetis:

ZV[Ial Siuolaildniame pasaulyje
Vilnius, ,, Tyto alba*, 2010

Kalifornijos universiteto istori-
jos profesoriaus knyga (vadinama
interpretacings istorijos Sedevru)
prasideda drasiu pareiskimu: mo-
dernioji epocha yra Zydy epocha,
ir visi mes esame Zydai. Zinoma, tai sakoma
petkeltine prasme, bet jtikinamai aiskinama, kad
gyvend $iy laiky pasaulyje zydai prisitaike geriau

| negu dauguma kity grupiy,

Mathias NIENDORF

Lietuvos DidZioji Kunigaikstysté
1569-1795

Vilnius, ,,Mintis*, 2010

Lissturos
Dickbiagi
v gl bew e

Pateikiama plad LDK istori-

jos po Liublino unijos apzvalga. |- &l
Remdamasis jvairiomis istorio- o5 1

grafijomis (lenku, lietuviu, balta- :',-;«-_: |
rusiy, ukrainieciy ir kt.) autorius
tiria lietuviy, bajory tautos liki-
ma, Abieju Tauty Respublikoje.
Nagrinéjami svarbas to meto istorijos aspektai
— istoriné savimoné, $ventujy kultai, kalbos, vals-
tybéje gyvenusiy jvairiy, tauty ir etnokonfesiniy
grupiy, tarpusavio kontakai ir kt.

Vilniaus Bernardiny
kapinés, 1810-2010

Vilnius, ,, Versus aureus®, 2010

Vilniaus  Bernardiny  kapi-
nés — vienas i garsiausiy ir gra- i
ziausiy  Lietuvos nekropoliy, L
kuriam 2010-ujy spalj sukako
200 mety. Leidinyje iSsamiai
analizuojama kapiniy, istorija, aptariamos mies-
tie¢iy laidotuvés ir laidojimo tradicijos, paminkly
uzraSai. Autoriai, remdamiesi jvairiais Saltiniais,
pirmasyk pateikia detaly asmeny, palaidoty, Ber-
nardiny kapinése, saras, jvertina kapiniy restau-
ravimo patirtj. Leidinj papildo restauruoty pa-
minkly sarasas, Zymiy krasto Zzmoniy ir vilnieciy,
biografijos. Sudarytoja Vida Girininkiené.

Lietuvos Didziosios Kunigaikstystés
didiky gimines

Vilnius, Mokslo ir enciklopedijy leidybos centras, 2010

Sioje knygoje skaitytojui pristatomos
su Lietuvos istorija susijusios kelios di-
diky giminés: Chodkeviciy, Cartoris-
kiy, Oginskiu, Ostrogiskiu, Pacu, Ra-
dvilu, Sangusku, Sapiegy, ir Tiskeviciu.
Ju $aknys eina nuo Gediminaiciy arba
siekia LDK viduramzius. Vienos giminés susvito
ir uzgeso LDK didiky, zvaigzdyne, kitos peréjo
per kelis Simtmecius ir pasieké misy laikus.

Evaldas NEKRASAS
Pozityvus protas: jo raida ir
modermnyhel ir postmote

Vilnius, Vilniaus universiteto leidykla, 2010

ka

Knygoje nagrinéjama pozityvizmo
raida nuo D. Hume® iki R. Carnapo,
tos raidos vidiniai ir iSoriniai veiksniai,
tyrinéjamos  skirtingos  pozityvizmo
formos ir aiskinami jo santykiai su
kitomis filosofijos keyptimis, tiek paly-
ginti artimomis, tokiomis kaip mark-
sizmas, pragmatizmas, kritinis racionalizmas,
analitiné filosofija, istoriné mokslo filosofijos
mokykla, dek ir tolimesnémis, kaip kritiné teorija

ir postmodernizmas.

POZITYVUS
PROTAS

Sigmund F!{EUD ]
Totemas ir tahu TOTEMAS

Vilnius, , Vaga“, 2010 IR TABL

Tai pirmasis didelis S. Freu- §
do kultoros teorijos veikalas, 5%
kuris idlieka svarbus ne tiek =
atskleisdamas kultiiros dariniy
geneze prieSistoriniais laikais, kiek nusvmsdamas
Siandieniniy institucijy atsiradima, prievarta,
vieSpatavima ir maiSta masy dieny visuomenéje.

Vytautas RUBAVICIUS
Postmodemusis kapitalizmas

Kaunas, ,,Kitos knygos*, 2010

Knygoje aitkinamasi, kaip e A
jmanoma nusakyti postmoder-
nybés bvi modernybés atzvil- f
giu ir kaip i abu bavius Zvelgd "
kapitalizmo sistemos raidos po- s+
Jitriu. Remiamasi nuomone,
kad kapitalo savidauga ar kaupimas yra esminé
kapitalizmo raida skatinanti galia, kuri jgauna so-
cialinj ir kultairinj visuomeninés saviorganizacijos
pavidala, o sykiu ir nustato tos saviorganizacijos
gaires.
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Armanas ABRAMAVICIUS,
Valentinas MIKELENAS
Autotransporto priemoniy
valdytoju teisiné atsakomyheé

Vilnius, Registry centras, 2010

Sioje knygoje siekta pateikti
sisteminiu  pozitriu (t. y. keliy
teisés Saky aspektu) grindziama
automobiliy savininky, (valdytoju)
teisinés atsakomybés analize —
knygoje aptariama automobiliy savininky, (val-
dytoju) administraciné, baudziamoji ir civiliné
atsakomybe.

Gintautas BUZINSKAS .
Darho gincai: teorija ir praktika

Vilnius, Registry centras, 2010

Monografijoje daug démesio
skiriama teismy praktikai, Lie-
tuvos Respublikos Auksciausiojo
Teismo iSaiskinimams. Bendros
kompetencijos teismy praktka S
lyginama su administraciniy teismy, praktika
tarnybiniy, gindy, nagrinéjimo srityje, kartu su-
daromos prielaidos teismy praktikai unifikuoti ir
vienodiems standartams kurti.

DARBO GINCAN
Wi pnam T

Renata VOLODKO
Neturtinés Zalos atlyginimas
Lietuvoje '

Vilnius, Registry centras, 2010

Monografija  apima  pacius
reik§mingjausius neturtinés Zalos
atlyginimo aspektus: neturtinés
zalos samprata, dydzio nusta- F°
tyma, jrodinéjima, aplinkybiu, turinciy jrakos
nustatant neturtinés zalos dydj, vertinimg ir
reik$me, atsizvelgiant j vertybiu ir teisiu, dél kuriy
pazeidimo reikalaujama neturtinés Zalos atlygini-
mo, pobudj ir kt.
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Stasys VALENTINAVICIUS
Emestci) vakiymias: :
teoriniai ir praktiniai aspeldai

Vilnius, Vilniaus universiteto leidykla, 2010

Monografijoje nagrinéjami aktualiis teoriniai
ir praktiniai investicijy valdymo
klausimai. Daugjausia démesio ski-
riama Sioms temoms: investicijos ir
investuotojai, investiciniuy, pajamu,
vertinimo metodai, investicijy graza
ir rizika, investicijy rinka, funda-
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mentalioji ir techniné analizé, verslo plétros in-
vesticiné strategjja.

Rick A. MORRIS,
Brette l\_'IcWhorteE SEMBER
Sékminga lll'lllekll.[ vadyha

Vilnius, ,, Verslo Zinios*, 2010

Prakdniy pavyzdziy kupina
knyga suteikia Ziniy, kaip ben-
drauti su savo komanda ir suin-
teresuotais asmenimis, priversti
savo komandg puikiai funkcio-
nuoti, organizuot maziau ir produktyvesniy su-
sirinkimy,  iSgelbéd  Zlungancius  projekeus,
tinkamai pasinaudoti informacija ir emocinius
pokalbius paversti neemociniais, zinod, kada

projektas iS tiesy yra baiggas.

ol Raagali

tas RAUGALE
Tévams apie vaikams
skiriamus vaistus
Vilnius, Vilniaus universiteto 161dy1dz | R
2010

Knygoje supazindinama su vaiky, vartojamais
nereceptiniais vaistais, apraSomas tu, vaisty, doza-
vimas jvairaus amziaus vaikams, vaisty, vartojimo
biidai, nepageidaujamas ju poveikis. Nurodo-
mos pagrindinés baklés ir ligos, kuriy, simpto-
mams palengyinti tévai patys gali duoti kai kuriy
vaistu, kol vaika apzitirés gydytojas.

| Klinikiné gastroenterologija

Vilnius, ,, Vaisty Zinios*, 2010

KLIMIKINE
TNt Brofog

Knygoje aprasomos dazniau-
siai pasitaikancios virtkinimo
trakto ligos ir sindromai, i$samiai
nagrinéjama jy etiologija, pato-
genezé, klinika ir Siuolaikiniai di-
agnostikos bei gydymo metodai.

Nagringjamos tmios buklés gastroentero-
logijoje, pateikiami ju, diagnostikos ir gydymo
algoritmai, daug démesio skiriama kepeny, li-
goms, pateikiamos kepeny, histologinio tyrimo
nuotraukos.

Alfonsas ZVILIUS
Lietuvos gamta

Vilnius, Mokslo ir enciklopedijy
leidybos centras, 2010

Tai enciklopedinis iliustruo- .
tas leidinys apie Salies gamta, '
Jame pateikiami apzvalginiai straipsniai apie

Kaunas, ,,Kitos knygos*, 2010

. glausta vadovélj iSmoksite taisyti

Lietuvos pavirsiu, geologine sandara, naudingasias
iSkasenas, klimata, vidaus vandenis, dirvozemius,
augalija, gyviinija, aplinkos apsaugg ir krastotvarka,
Zzymiausius Lietuvos gamtos objektus.

Aurelija MALCIOTE,

onas Remigijus NAUJALIS
Rododendial dekoratyvinéle
sndlnmkvstlﬂe

Vilnius, Vilniaus universiteto leidykla, 2010 j =
.-,i‘
Knygoje aptariamos rododendry, Hh_l
bendrosios  biologinés savybeés, Sios
genties augaly klasifikacijos problemos, apzvelgia-
mos galimos rododendry invazijos ir ju apsaugos
ypatumai. Ypa¢ daug démesio skiriama rododen-
dry sezoninés raidos, dauginimo, sodinimo ir agro-
technikos problemoms.

Matt KLOSKOWSKI
Sluoksniai. Photoshop pradmenys

Skaitydami § aisku, lengva ir

ir tvarkyti sudétinius sluoksnius,
kurti daugelio sluoksniy, paveiks-
lélius, sulied sluoksnius, i§ daugiau
nei 25 sluoksniy salajos tipy, atsirinkd reikalingjau-
sius, naudoti sluoksniy kaukes, naudoti sluoksnius
nuotrauky grazinimui ir retuSavimui.

Dainius DULINSKAS,
Jolanta DULINSKIENE
ECDL 5.0 visiems

Kaunas, ,,Prografika“, 2010 ~
Knygoje pateikta medziaga ‘ =
skirta siekiantiems jgyti Europos = =

kompiuterio vartotojo pazyméjima. Tai puiki vaiz-
diné mokymosi priemoné rengjants laikyti testus
pagal 4.0 ir 5.0 ECDL programuy versijas. Leidinys
aprobuotas ECDL fondo atstovybés Lietuvoje.

Jon ERICKSON

Hakingas: Programy kodo
narstymo menas

Kaunas, ,,Smaltija“, 2010

i)
Sistemy, kodo narstymas — tai l'l_&!ill’iﬁ.ﬁ_ﬁ
menas kirybingai sprest sudétin-
gas problemas arba rasti nertipes-
tingai sukurtq programy saugumo
spragas. Sioje knygoje atskleidziami paslaptmglep
hakingo metodai. Supazindinama su programa-
vimo C kalba pagrindais, kuriuos privalo zinoti
kiekvienas hakeris, o apie hakingo mena ir moksla
pasakojama taip, kad suprasty kiekvienas.
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Kitame numeryje skaitykite:

Fi

Nuot, is www.sxc.hu

2011 m. sausio - vasario mén. -
VU Vaiky universiteto
Ziemos sesija’

Studentais galés tapti
8-12 mety vaikai!

Vaiﬁu%ﬁzé
Sh

’,\‘
niversiteios

Sekite informacija;
www.viLlt/It/vaiku_universitetas

8 Doc. dr. Laima Bulotaité

2 kasdienybé?

Prof. Rimvydas Petrauskas
Senyjy LDK didiky
giminiy likimai
Dr. Radvilé Malickaité -
Organy persodinimas: N womcsxc hi

kodél audiniy
suderinamumas iki Siolei svarbus

Vytautas Gricius
Ankstyosios antikos
piesiniai - XV a. kodekse

Neblaivus uz vairo:
atsitiktinumas ar

R. Malaiskos nuotr.

Kaip VU Didziajame kieme atsirado
karaliaus S. A. Poniatovskio portretas

Zymus astronomas ir universiteto rek-
torius M.Pocobutas 1770 m. buvo is-
rinktas Londono karaliskosios mokslo
draugijos nariu. 1770-1771 m. jis aprase
atrasta nauja zvaigzdyna, kurj pavadino
Poniatovskio Tauru. Sis #vaigzdynas vaiz-
duojamas VU bibliotekos luby freskoje
(nuotr.). 1775 metais karalius Stanislovas
Augustas Poniatovskis jsaké nukalti var-
dinj aukso medalj su Martyno Poc¢obuto
portretu. Kiek Zinoma i§ istoriniy Salti-
niy, Stanislovas Augustas Poniatovskis
Akademijoje apsilanké 1797 metais, vyk-
damas j Sankt Peterburga, kai po treciojo
padalijimo jis neteko sosto. P. Smuglevi-
diaus pieSinyje ,,Vilniaus universiteto Di-
dysis kiemas“ (1786 m.) S. Poniatovskis
jau pavaizduotas. Taigi, freska nutapyta
anksciau, matyt 1770-1780 metais.

M. Pelakausko nuotr.

Parengé Nijolé Bulotaité
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Atsakykite j klausimus ir surasykite atsakymus  lentele. Visas sunumeruotas raides surase j mazaja lentele apacioje perskaitysi-
te fraze — kryZiazodzio atsakyma. Jj siyskite spectrum@cr.vu.lt. Pirmieji trys teisingai i$sprende bus apdovanoti VU suvenyrais.

1. Raktazolé. 2. Ioriniy sieny apdaila i$ netasyty akmeny arba jy imi-
tacija. 3. Plago dalis. 4 (V). Frazés ,,zmogus Zmogui vilkas“ autorius.
4 (H). Zimbabvés sostiné. 5. Nedidelis kambarinis $uniukas, kiles
i$ Azijos. 6. Poilsis arba ... 7. Gelda. 8. Ir guminis apavas, ir nedide-
lis laivas. 9. Kino savybé atspindéti tam tikry bangos ilgiy $viesa.
10. PavirSinio ar pozeminio vandens lygio pakilimas. 11. Rake-
ty leidimo sistema ,,Stalino vargonai® arba ... 12. 2010 m. ,,Omni-
tel“ 1000 km lenktynes laiméjo ... 13. Lagnos atmaina. 14. Lietu-
viska socialinio tinklo programa, leidZianti rasyti ir skaityti Zinutes.
15. Acte tirpstantis brangakmenis. 16. Lietuvos teniso rinktinés narys.
17. Vandenyje neskestantis akmuo. 18. Jura be kranty. 19. Kalnas, ap-
auges giria. 20. Netvarka, rietenos. 21. Zarsteklis. 22. Kauly saugykla

arba muziejus. 23. Gendiy nesantaika, jy siekimas izoliuotis,
atsiskirti nuo kity genciy. 24. Londono tarmé. 25. Kineskopo
vamzdzio karéjas. 26. Filosofas, gyvenes statingje. 27 (V). Pa-
prasciausias Saulés laikrodis. 27 (H). Grikiy, kosé. 28. Pirmoji
Dzeuso zmona. 29. Vitaminas H arba ... 30. Vienas Vilniaus
medicinos draugijos steigéju. 31. Istatymas, papildantis arba
pakeiciantis ankstesnj. 32. Pelynas arba ... 33. Ivairiaspalviai
verpalai. 34. LR generalinis prokuroras. 35. Zieduotosios kir-
mélés. 36. Zvejy laivo galas, priesakys. 37. Kilmés ir socialiniu
atzvilgiu nelygi santuoka. 38. Magnetinio arba optinio disko
gretimy takeliy grupé. 39. Ledo varveklis. 40. Karpiniy Seimos
zuvis, pokarsis. 41. Sudétinis pluostas, gaminamas i§ agavos lapu.
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Kryziazodzio, i$spausdinto praéjusiame numeryje, atsakymai: 1. Kasnis. 2. Citrinas. 3. Vezalijus. 4. Kisené. 5. Hiatas. 6. Smegeniné.
7. Pizolitas. 8. Pusunai. 9. Beduinai. 10. Pernagis. 11. Strobilas. 12. Sibaritas. 13. Balotazas. 14. Pirometras. 15. Dzigtinas. 16. Briologija.
7. Gargatanas. 18. Boleslovas. 19. Dilimas. 20. Bardi$ius. 21. Amaretas. 22. Mikroglija. 23. Liuoba. 24. Kalavijas. 25. Staklés. 26. Trandis.
27. Tragedija. 28. Stompas. 29. Nemunélis. 30. Metras. 31. Kazeinas. 32. Mantka. 33. Patua. 34. Augtnas. 35. UNICEE 36. Neilas.

37. Ramé. 38. Piritas. 39. Stokas. 40. Firmas. 41. Kasida. 42. [kalné.

Pazymétuose langeliuose: Matematikas — tai masina, perdirbinéjanti kofeing j teoremas.

Sudaré Vida Lapinskaité
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