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KALBA IR
TECHNOLOGIJOS

Technologijos:
mirtis ar
i1ssigelbéjimas
lietuviu kalbai?

Tomas Riklius

Vilniaus universiteto
Filologijos fakulteto Zurnalistas

Spartéjant technologijy paZangai, pasaulyje vis tobuléjant dirb-
tinio intelekto programoms, lietuviy kalbos tyrinétojai ir puoselé-
tojai klausia: kas atsitikty su lietuviy kalba, jei ji likty visos vyks-
tancios technologijy revoliucijos uzribyje?

Manoma, kad nesuskubus sukurti lietuviy kalbos saugojimo ir
apdorojimo sistemos misy kalbos vartojimas skaitmeninése
technologijose smarkiai sumazéty, o dar véliau, pasak moksli-
ninky, galbit rastume jg nykstanéiy kalby sgrase.
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Kalba ir technologijos

Vilniaus universiteto Filologijos fakul-
teto mokslininkas dr. Audrius Valotka
mano, kad i§ daugmaz 6 tikst. Siuo
metu pasaulyje gyvuojancéiy kalby per
artimiausius deSimtmedius tikriausiai
nebeliks mazdaug trecdalio.

~Dabar viskas vyksta panasiai kaip
spaudos atsiradimo laikais Europoje,
kai kalbos, kuriomis nepradéta kurti
spausdintiniy teksty, per amziy ar ke-
lis tiesiog natiraliai iSnyko be dides-
niy pédsaky. Tg patj galime pasakyti
ir apie kalbas dabartiniy technologijy
amziuje - j skaitmenine erdve neper-
keltos kalbos liks istorijos parastése®, -
tvirtina filologas.
Technologijos - lietuviy
kalbai?

grésmeé

Pasak dr. A. Valotkos, Siuolaikiniame
pasaulyje kalbos egzistavimas priklau-
so ne vien nuo ja kalbanéiy asmeny ar
ja paradyty knygy skaiéiaus. Technolo-
gijoms vis labiau jsigalint kasdieniame
gyvenime, svarbia kalbos egzistavimo
dalimi tampa ir kalbos vartojimas is-
maniyjy jrenginiy erdvéje. Juk ir dabar
turbit ne vienas pagalvojame, kada
galésime, pavyzdZiui, savo iSmaniajam
telefonui komandas duoti gimtgja -
lietuviy - kalba.

Paklaustas, kam apskritai reikia tokiy
technologijy, jei dauguma lietuviy ir
taip moka bent vienqg ar dvi uZsienio
kalbas, dr. A. Valotka sako, kad kalbos
skaitmeninimas yra bitinas lietuviy
kalbai saugoti ir puoseléti. Lietuviy kal-
ba isliks gyvybinga tol, kol jg galésime

|

perduoti kitoms kartoms, o Sios - dar
toliau.

»] skaitmenine erdve patenka vis dau-
giau informacijos, todél mes, lietuviai,
negalime sustoti ir pasiduoti kity kalby
dominavimui bitent Sioje srityje. Kal-
bos skaitmeninimas kaip tik ir padés
iSsaugoti bei puoseléti lietuviy kalbg,
nes jaunoji karta ir bidsimos kartos
nebegalés jsivaizduoti savo kasdie-
nio gyvenimo be daugybés iSmaniyjy
prietaisy bei technologijy®, - teigia
mokslininkas.

| komandgq subdré filologus ir infor-
matikus

Bltent prie tokio uZdavinio - apgy-
vendinti lietuviy kalbg iSmaniosiose
technologijose - dirba dr. A. Valotkos
vadovaujama lietuviy $neka valdomy
paslaugy plétros projekto LIEPA-2 ko-
manda. Jg sudaro trys tyréjy grupés,
kuriose jégas suvienijo Vilniaus univer-
siteto Filologijos fakulteto lingvistikos
ir Matematikos ir informatikos fakul-
teto informaciniy technologijy specia-
listai.

Taikomosios kalbotyros instituto pro-
fesoriaus Vytauto Kardelio vadovauja-
ma projekto garsyno grupé per trejus
metus surinks ir anotuos didele $nekos
duomeny baze - ne maziau kaip tdks-
tantj valandy jrasy, jkalbéty keliais
tikstanciais  balsy. Technologiskai
sudétingiausias darbas - programy
kiirimas - atiteko atpaZintuvo grupei,
kuriai vadovauja Matematikos ir in-
formatikos fakulteto Duomeny mokslo

Vienas i$ projekto LIEPA2
siekiy - sukurti humanoidi-
nio roboto valdytuvq, kuris
padéty ugdyti vaiky gebé-
jimus priimti sprendimus

ir skaitmeniniy technologijy instituto
profesorius Laimutis Adolfas Telksnys,
o Sio fakulteto Informatikos instituto
docentas Pijus Kasparaitis tobulina
ankstesniame projekte LIEPA sukurtg
natdralios kalbos sintezatoriy, kuriuo,
beje, jau dabar galima naudotis Vil-
niaus miesto savivaldybés, ,Lietuvos
Ziniy“ tinklalapiuose, mobiliojoje DELFI
versijoje.

Uidavinys, neiSsprendiiamas vi-
sam pasauliui

Projektq LIEPA-2 jgyvendinantys moks-
lininkai vieningai teigia, kad pagrindi-
nis jy uzdavinys - perkelti misy gim-
tqjq kalbq | technologiskai pazangius
universiteto tyréjams, bet ir viso pa-
saulio mokslininkams, nes $nekos at-
paZinimo problema neblogai iSspresta
didZiosiose, komercinése kalbose (an-
gly, ispany), tadiau lietuviy ar kitose
mazesnése kalbose - dar ne.

»1ik atsiradus kompiuteriams, Zmonés
pradéjo juos naudoti jvairioms pas-
laugoms teikti. Idéja bendravimui su
prietaisais pasitelkti $nekq iskilo jau
mazdaug prie§ penkiasdes§imt mety,
taciau tik dabar turime pakankamai
spardciai veikian¢iq kompiutering tech-
nikg, galincig susidoroti su tokiu sudé-
tingu uzdaviniu®, - teigia atpaZintuvo
grupés vadovas prof. L. A. Telksnys.

+Be to, reikia nepamirsti, kad mums
Snekantis vyksta be galo sudétingi
procesai. Garsas atsiranda tuomet,
kai misy mintys pavirsta kalbinémis



Projekto LIEPA2 vadovas
dr. A. Valotka kartu su teks-

tyno grupés vadovu prof.
dr. V. Kardeliu mano, kad
svarbia bet kurios kalbos
egzistavimo dalimi tampa
kalbos vartojimas iSmaniy-
ju irenginiy erdvéje

»] skaitmenine
erdve neperkeltos
kalbos liks istorijos
parastése.”

komandomis, kurios valdo misy ar-
tikuliacinj aparatg. Kai mes $nekam,
balsu virpiname orq, taciau Sie virpé-
jimai néra paprasti. |sivaizduokite, kad
duodate komandq iSmaniajam prietai-
sui, bet tuo metu suskamba telefonas,
galbit jusy balsas yra uzkimes, be to,
komandq gali duoti vyras arba mo-
teris. Tadiau visais $iais atvejais mes
tikimés, kad prietaisas supras, kq jam
sakome®, - apie projekto dalyviams
tekusj iss$tkj pasakoja Matematikos ir
informatikos fakulteto profesorius.

Kaip prisiminé projekto vadovas dr.
A. Valotka, kadaise $nekos atpaZinimas
buvo suvokiamas tik kaip technologi-
né problema. ,Apie 1988 m. viename
i§ kompiuteriy technologijoms skirty
Zurnaly aptikau tokig mintj: ,Suteikite
mums 1 GB operatyviosios atminties
(RAM) ir padnekesio metu bus jmano-
ma balsu duoti kompiuteriui nurody-
mq .Konspektuok misy pokalbj®, o
pokalbio pabaigoje pasiimti iS spaus-
dintuvo pokalbio transkripcijq.” Vieng
gigabaitg operatyviosios atminties
turime jau seniai, taciau tai nesuteiké
esminio proverzio Snekos atpaZinimo
technologijose®, - sako tyréjas.

Sukurs milZinigkq balso jrasy biblio-
tekqg

Kompiuteriai $nekg atpaZjsta kaip
garso signalg, ir ¢ia, be viso kito, su-
siduriame su problema, kad kalbétojai
yra labai jvairds - jauni, seni, pavarge,
susinervine, uzkime ir taip toliau, todél
signalas gali radikaliai skirtis.

~Programa savo duomeny bazéje, ku-
rig galime vadinti ir tam tikra garsy bi-
blioteka, iesko kazko panasaus j tai, kg
~girdéjo”. Bet jei tik jsiterpia triuk§min-
ga pauzé, tariant nuryjama galiiné,
programa sutrinka ir nebesuvokia teks-
to arba interpretuoja jj klaidingai. Vie-
nas i§ sprendimo bidy - sukaupti kuo
didesne anotuotq duomeny baze®, -
projekto subtilybes aiskina jo vado-
vas. Prie Sios uZduoties sprendimo
prisideda Lietuvos televizija ir radi-
jas, leidZiantis naudotis garso jrasy
istekliais.

Tikslas -
verslui

perduoti technologijq

~Zmoniy veikla vis dazniau persikelia
i elektronine erdve. Beveik kiekvienas
turime kompiuterj, mobilyjj arba jau
ir iSmanyjj telefong, namuose daugé-
ja iSmaniyjy daikty. Tad dirbti su Sia
technika $nekantis, o ne kitokiu btdu

ivedant komandas darosi vis aktu-
aliau®, - sako prof. L. A. Telksnys, jau
prie§ penkiasde§imt mety viename
straipsnyje teiges, kad ateityje turési-
me neSiojamus prietaisus, su kuriais
galésime bendrauti savo kalba.

~Jis visuomet buvo technologijy vizio-
nierius, ir panasu, kad pasibaigus pro-
jektui LIEPA-2 jo mintys pagaliau taps
realybe®, - Sypsosi dr. A. Valotka. ,Tie-
sa, neplanuojame sukurti galutinés,
rinkai pritaikytos prekés, taciau mé-
ginsime pasiekti tokig technologinés
plétros stadijg, kai verslas galés pritai-
kyti musy technologijq palyginti nedi-
delémis sgnaudomis®, - priduria jis.

Projekto tyréjy grupé sukurs SeSias
paslaugas: humanoidinio roboto val-
dytuvqg, ugdantj vaiky gebéjimus pri-
imti sprendimus; skambintuvq, kuris
leis balsu valdyti kontaktus mobilia-
jame telefone; taksi iSkviestuvg bal-
su; mobilyjj Snekos sintezatoriy aklie-
siems, skaitant] tekstus lietuviskai per
mobiliuosius telefonus; interneto nau-
jieny skaitytuvq, balsu skaitantj varto-
tojo pasirinktas naujienas i$ interneto,
ir nedidelés apimties tarpkalbinj lietu-
viy-kiny kalby komunikatoriy.

Projektu LIEPA-2 siekiama, kad sinteza-
toriaus technologija, jau naudojama
keliuose didZiuosiuose naujieny por-
taluose, bity iSmanesné. Pavyzdziui,
gebéty suvokti lotyniskais skaitmeni-
mis parasytg amziy, atskirty jvairius
trumpinius. Bus tobulinama ir akustiné
dalis, kad sintezatoriy bity galima
leisti norimu greiciu, taip jj pritaikant
akliesiems, kurie tokias garso sinteza-
vimo programas jprastai leidZia daug
greic¢iau.

sNorime, kad Vilniaus universiteto
mokslininky kuriamos inovatyvios lie-
tuviy $neka valdomy paslaugy tech-
nologijos turéty naudos visuomenei
ir lietuviy kalbai, o sukurtomis pas-
laugomis nemokamai galéty kasdien
naudotis mokiniai, studentai, verslo
atstovai, aklieji ir apskritai kiekvienas
visuomenés narys. Bity idealu, kad
kai sukursime patj $iy technologijy vei-
kimo principgq lietuviy kalba, verslo at-
stovai perimty ir pradéty diegti misy
programgq | jvairiausius iSmaniuosius
prietaisus. Juk ir siekiame, kad lietuviy
kalba neatsilikty nuo pasaulio ir tapty
lygiateise skaitmeninio pasaulio dali-
mi“, - didZiausig mokslininky grupés
siekj pabréZia dr. A. Valotka.
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ASTROBIOLOGIJA

Lietuvos mokslininku
tyrimai padeéty
pazaboti du trecdalius
zmonijos kamuojancias
odos ligas

Agné Grineviéiaté
Vilniaus universiteto
Gyvybés moksly centro Zurnalisté

Vilniaus universiteto Gyvybés moksly centro docenté Eglé Las-
tauskiené su kolegomis i$ Vilniaus Gedimino technikos universi-
teto, Gamtos tyrimy centro ir Inovatyvios medicinos centro ke-
lerius metus ieskojo alternatyvy, kaip isgydyti odos ligas, ypac
dainqg kandidoze, nenaudojant cheminiy vaisty. Nors tyrimai
buvo atlikti imitavus kosmoso aplinkg, taciau gauti rezultatai
gali uzkirsti kelig Zmones kamuojancioms odos ligoms.

Lietuvos mokslininkai vieni pirmyjy pasaulyje elektroporacijos
metodq panaudojo mikrogravitacijos sqlygomis odos patoge-
nuose sukelti apoptoze (programuotq lgsteliy ZGtj, kuri neskati-
na uzdegimo ir nepakenkia audiniams), taip pat sukiré naujos
kartos, pasaulyje analogy neturinéiq, hibridine didelés galios
magneto-elektroporacijos sistemq.

Tekste naudojamos doc. Eglés Lastauskienés nuotraukos.



Mieliy Saccharomyce
cerevisiae Igstelés, nuda-
Zytos fluorescenciniais
DAPI, FITC ir Pl daZais.
Fluorescencinés mikrosko-
pijos nuotrauka, padidinta
1000 karty



Astrobiologija
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Candida lusitaniae (gelto-
na) ir Pseudomonas aeru-
ginosa Igstelés, paiymeétos
skirtingais fluorochromais.
Fluorescencinés mikrosko-
pijos nuotraukos, padidin-
tos 1000 karty

lesSkojo, kaip priversti Igsteles pa-
¢ias nusizudyti

Kaip aiskina mikrobiologé doc. E. Las-
tauskiené, odos infekcijos prasideda
po antibiotiky terapijos, autoimuniniy
ligy ar odos alerginiy reakcijy sutrikus
natdraliai mikroflorai. 18nykus gero-
sioms musy organizmo bakterijoms jy
vietoje apsigyvena stipresni mikroor-
ganizmai, dazniausiai Candida gen-
ties mieliagrybiai: Sie grybeliai prade-
da veséti tada, kai nebelieka nattraliy
konkurenty. Po antibiotiky vartojimo
misy oda tampa itin sterili, joje ne-
béra gerosios mikrofloros, tad ant jos
pradeda augti antibiotikams atspa-
rios mielés.

»Tuomet oda pradeda luptis. Gydant
kandidoze jos sukéléjo Igstelé pakeicia
formq, formuoja pseudohifus ir pasi-
slepia gilesniuose odos sluoksniuose.
Taip susidaro antriniai infekcijos Zi-
diniai ir gydymas tampa sudétingas.
Jeigu lIgstelé Ziva dél apoptozeés,
t. y. vykstant programuotai Zuéiai, ji
susitvarko su savo turiniu, tvarkingai
supakuojami ir degraduojami balty-
mai, nukleoriigstys ir kitos molekulés.
Apoptozé blna grieZtai programuota:
genai, atsakingi uZ Sios programos
ivykdymg, po truputj sukarpo visqg Igs-
telés turinj iki mazy molekuliy. Tuomet
arba misy makrofagai, arba epitelio
Igstelés gali pasisavinti tuos junginius
ir juos panaudoti regeneracijai®, -
apoptozés pranasumus désto moksli-
ninkeé.

Taciau Igstelés gali Zati ir nekrozés
blidu. Tokiu atveju Igstelé susprogs-
ta, o jos turinys (paZeisti baltymai),
ivairios netaisyklingai sulankstytos ar
toksinés molekulés tiesiog pasklinda

po misy audinius. Dél to mokslininkai
sieké surasti apoptoze galinéias sukel-
ti savybes.

Kai prabunda ,tylinéios® infekcijos

Odos infekcijy problema kosminégje
aplinkoje dar aktualesné ir sudétin-
gesné. Pasak doc. E. Lastauskienés,
kosmose pakinta tiek paties Zmogaus
fiziologija, tiek jo imuninis atsakas j
jvairias ligas. Netgi buvo pastebéta,
kad visos ,tylinéios“ bakterinés ar vi-
rusinés infekcijos, kurios jprastai ne-
pasireiksty, j aktyvig formq ima pereiti
bitent mikrogravitacinéje aplinkoje,
kurioje veikia ir labai didelé spindu-
liuoté. Kai ,tylin¢ios® infekcijos pra-
bunda, su jomis kovoti pasidaro itin
sunku.

»Zinoma, antibiotikai ir tradicinés gqy-
dymo priemonés padéty, bet Siy jun-
giniy vartojimas kosmose ribotas, o to
paties vaisto poveikis Zeméje ir kosmo-
se gali biti skirtingas. Kosmose chemi-
niy junginiy vartojimui taikomos labai
grieztos taisyklés. Todél pasirinkome
ieskoti budy, kaip iSspresti tokias pro-
blemas, kaip sumaZinti cheminiy jun-
giniy dozes arba idvis jy atsisakyti ir
galbit kai kuriais atvejais pereiti prie
kitokiy kovos su infekcijomis budy.
Grybelinés infekcijos kelia daug pro-
blemy, Candida genties mieliagry-
biai yra komensalai. Tai reiskia, kad
jie gyvena ant misy odos. Pasikeitus
organizmo balansui ir iSnykus gera-
jai mikroflorai Candida genties mie-
liagrybiai ima kolonizuoti suaugusio
Zmogaus organizmqg®, - pasakoja mi-
krobiologé.

2017 m. duomenimis, 75 proc. populia-
cijos yra bent kartq gyvenime turéje

»Misy Salies
tyréjai vieni
pirmyjy pasaulyje
elektroporacijg

pritaiké odos
ligoms gydyti.*

Candidg. Dazniau ji paplitusi motery
Iytiniuose takuose. Si infekcija atsi-
naujina daugiau nei 50 proc. Zmoniy.
Zinoma daug $io mieliagrybio rasiy:
lytiniuose takuose aptinkama Can-
dida albicans, ant nagy, odos auga
kitos Candidos: C. lusitaniae, C. Guil-
liermondii, C. Parapsilosis. Su Siais
mikroorganizmais kovoti sunkiau to-
dél, kad jy lgstelés struktlra panasi
| Zmogaus lIqgstelés, abu priskiriami
eukariotams. Vienintelis skirtumas -
musy lgstelés neturi sienelés, Siek tiek
skiriasi membrany sudétis. Zmogaus
Igsteliy membranose yra cholesterolio,
kitokiy lipidy, o grybinése membrano-
se aptinkama daugiau ergosterolio.
Dauguma vaisty nuo mieliagrybio nu-
kreipti bdtent j ergosterolj: arba kad
jo nesintetinty, arba kad jj i§ membra-
ny pasalinty padarydami poras, kas
lemia Igstelés Zatj. Jeigu bandome
sustabdyti ergosterolio sinteze, stab-
dome ir musy Igstelése esanciy tam
tikry steroliy jungimgsi. Vaistai, skirti
mieliagrybiui Candida gydyti, pasi-
Zymi dideliu pasaliniu poveikiu: gali
sukelti alergines reakcijas, odos nusi-
lupimq, pleiskanojimus ar net paZeisti
kepenis. Tai dazniausiai sukelia geria-
mieji prieSgrybeliniai junginiai. Tokiu
atveju gydytojai papildomai skiria
kepeny fermenty tyrimus. Todél misy
Salies mokslininkai kaip alternatyvg
prie§grybeliniams junginiams pradéjo
taikyti elektroporacijq.

Metodq galima taikyti ne tik kos-
mose

Elektroporacija - tai metodas, kai pul-
suojantis elektrinis laukas pritaikomas
Igstelei paZzeisti. Elektroporacijos metu
Igstelés membranoje atsiveria poros.



Kairéje pavaizduotas
aktyviy kaspaziy identi-
fikavimas mieliy populia-
cijoje. Zaliai nusidazo Igs-
telés, turinéios aktyvias
kaspazes. Tai vienas i
apoptozés Zymeny.
Desinéje - mieliy Igstelés,
nudaiytos DAPI daZais.
Lgstelés viduje galima
matyti jos branduolj, mi-
tochondrijas ir ribosomy
sankaupas. Fluorescen-
cinés mikroskopijos
nuotraukos, padidintos
1000 karty

Jos gali bdti laikinos arba amZinos.
Tai, per kiek laiko uZsidarys poros,
priklauso nuo mikroorganizmo. Jeigu
poros uzsidaro, Igstelé iSgyvena. Prie-
§ingu atveju ji ZUva. Galima pritaikyti
labai stiprius impulsus ir priversti vi-
sas lgsteles numirti, bet tai paveiks ir
misy organizmg. Vadinasi, tokia sis-
tema netinkama. Todél reikia ieskoti
tokiy parametry ir tokiy junginiy, kurie
leisty nuzudyti patogenq, bet palikty
misy audinius sveikus. Lietuvos moks-
lininky tyrimas susidéjo is trijy daliy:
optimaliy elektroporacijos parametry
paiesky, apoptozés indukavimo ir in
vivo tyrimy su pelémis. Pastaruosius
atliko prof. Iruté Girkontaité i§ Inova-
tyvios medicinos centro. Doc. E. Las-
tauskiené pasakoja, kad pelé bidavo
uzkreéiama Pseudomonas aerugino-
sa - bakterija, kolonizuojandia odg.
| ja papildomai buvo jvesta plazmidé
su liuciferazés genu, kas leido stebéti
$vytéjimqg. Zaizdoms elektroporuoti Vil-
niaus Gedimino technikos universiteto
mokslininko doc. Vitalijaus Novickio
grupé sukiré specialius elektrodus,
kuriuos galima priliesti prie odos, Zaiz-
dos krasty. Tyréjai stebéjo, kaip Pseu-
domonas aeruginosa $vytéjimas po
elektroporacijos gesta, t. y. kaip Ziva
bakterijos, ir kokiy reikéty parametry,
kad sistema efektyviai veikty.

»Turblt daugelis jsivaizduoja, kad
odos infekcija yra paprastas dalykas:
pabéré ar atsirado Zaizda, kuri po kaz-
kiek laiko uzfgyja. Zinome tokiy paci-
enty, kuriems Zaizdos negyja metais.
Jau yra buves atvejis, kai taikant elek-
troporacijg vienam pacientui trejus
metus negijusi Zaizda sugijo. O vienai
pacientei ant visos odos augo mielia-
grybiai, tad ji galéjo praustis tiktai

vandeniu su soda. Tai rodo, kad misy
atliekami tyrimai pritaikomi ne vien
kosmose®, - argumentuoja mikrobio-
logé ir priduria, kad mikrogravitacijos
sukiirimas taip pat leidzia atrasti to-
kius mikroorganizmy fenotipus, kuriy
mokslininkai grei¢iausiai niekada ne-
blty pastebéje juos augindami jpras-
tinéje aplinkoje, o tai galéty paaiskinti
sudétingy infekcijy ir mikroorganizmy
atsiradimaq.

»Atrade superfenotipg galbiit Zinotu-
me, kokie genai jsijungé, kas nutiko,
kad mieliagrybis taip pakeité savo fi-
ziologijq, ir kg reikéty daryti, kad jj pa-
$alintume®, - sako doc. E. Lastauskie-
né. Nors elektroporacija uzsienyje jau
taikoma, taciau pirminé jos funkcija -
véZzio gydymas. Misy Salies tyréjai
vieni pirmyjy pasaulyje elektropora-
cijq pritaiké odos ligoms gydyti. Sis
metodas padéty didZiajai populia-
cijos daliai, kuriq kamuoja atopinis
dermatitas, nes juo serganéiy Zmoniy
mikroflora paZeista visq laikg. Taikant
elektroporacijg bty galima bent jau
iSvengti odg kolonizuojanciy patoge-
niniy mikroorganizmy.

Mikrogravitacijos sglygomis iSau-
ges atsparumas

Tam, kad bty galima simuliuoti mikro-
gravitacijos sqlygas Zemés aplinkoje,
Vilniaus universiteto Gyvybés moksly
centro mokslininkai naudojo Igste-
liy rotacine kultivavimo sistemq, kuri
pirkta i§ jmonés, gaminancios jrangq
NASA'i. Siame jrenginyje lgstelés suka-
si vertikaliai. Vertikalus judesys lemia,
kad Igstelé visq laikg yra laisvo kritimo
blsenos ir nebejunta Zemés traukos.
Doc. E. Lastauskienés teigimu, viena

teorijy sako, kad esant vertikaliam ro-
taciniom judesiui maisto medZiagos

aplink lgstelés pavirSiy pasiskirsto
tvarkingai ir tolygiai, ji gauna daugiau
maisto medziagy, todél geriau auga.

»,Bandéme issiaiskinti, ar Igstelés at-
sparesnés tam tikroms medZiagoms,
ar pasidaro atsparesnés padiai elek-
troporacijai. Visos Igstelés fiziologijos
pakitimas reiskia, kad greiéiausiai tu-
réty bati jterpti didesni atsparumo ge-
nai, taciau gali bati, kad Igstelés taps
jautresnés. Tyrimy yra, bet jie gana
priestaringi. Vieni teigia, kad Igstelés
atsparumas padidéja, kiti - kad suma-
Zéja. Ieina taip, kad vienoms medzia-
goms atsparumas didesnis, kitoms -
maZesnis. Taciau esame pirmieji pa-
saulyje, aprase mikrogravitacijos po-
veikj atsparumui tokiems fizikiniams
stresams kaip elektroporacija®, -
patikina mikrobiologé. Ji viliasi, kad
Igsteliy rotaciné kultivavimo sistema
leis suZinoti, kaip iSsivysto itin atspa-
ris fenotipai.

Zinoma, kad Candidai i§ apvalios Igs-
telés formos peréjus | pseudohify for-
mgq smarkiai padidéja jos atsparumas.
Gyvybés moksly centro Eukarioty mo-
lekulinés mikrobiologijos laboratorijos
mokslininkai nustaté, kad po auginimo
rotacinéje kultivavimo aplinkoje mieliy
atsparumas antibiotikui nuo 10 karty
iSaugo iki 32 karty. Todél mokslininkai
toliau ketina analizuoti itin atsparius
fenotipus genetiniu lygmeniu.

[o1qonsy
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EKSPERIMENTINE
FILOSOFIJA

Kaip zmones nustoja
buti savimi, arba
Moraliniuy vertinimu
reikSmeé mastant apie
asmens tapatumag

Lekt. Vilius Dranseika

Vilniaus universiteto
Filosofijos fakulteto
Filosofijos institutas

Vieng 1848 m. dieng geleZinkelio darbuotojas Phineas Gage‘as
patyreé tragiskq nelaime, kuri jo vardg visiems laikams jrasé j me-
dicinos istorijg. Jam betiesiant tunelj per anksti sprogo uztaisas
ir metalinis strypas kiaurai pervéré jo galvg. Bet nors strypas
perskrodé smegenis ir jas smarkiai suzeidé, po pusmecio Ga-
ge‘as pagijo ir dar gyveno daugiau nei desimt mety dirbdamas
kelininko ir jvairiausius kitus darbus. Populiariausia - nors kai
kuriy j Siq istorijg bandZiusiy jsigilinti autoriy nuomone, neteisin-
ga - Sio jvykio versija pasakoja, kad suzeidimas labai smarkiai
pakeité Gage‘o asmenybe. Anksciau jis esq buves labai malo-
nus ir draugiskas Zmogus, o pagijes po traumos tapo agresyvus
ir sunkiai kontroliuojantis savo impulsus. Esq jo artimi biciuliai
sake i§ pirmo Zvilgsnio paradoksaly dalykg: ,Misy Gage‘o ne-
béra - Gage‘as nebéra Gage‘as.”
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Sia istorija bene dazniausiai pradeda-
ma kalba apie tai, kaip misy jsivaiz-
davimqg apie asmens testinumq laike
(filosofy terminais kalbant - asmens
tapatumq] gali veikti moraliniai verti-
nimai.

Tai, kad moraliniai vertinimai gali tu-
réti jtakos mqgstant apie asmens tapa-
tumg, yra gana nauja idéja. Didelio
psichology ir eksperimentiniy filosofy
démesio ji sulaukeé tik per pastaruosius
penkerius metus.

Tapatumas susijes su moraliniais
vertinimais

Si idéja radikaliai skiriasi nuo klasi-
kinio poZilrio, pagal kurj rysys tarp
asmens tapatumo ir moralés yra prie-
Singos krypties: ne moraliniai vertini-
mai daro poveikj mgstymui apie as-
mens tapatumq, o misy sprendimai
apie asmens tapatumqg yra moraliniy
vertinimy prielaida. Klasikiné paZzid-
ra sakyty, kad kq nors kaltinti, baus-
ti ar smerkti uz blogus darbus (arba
prieSingai - girti ar dékoti uz gerus
darbus) galime tik tada, kai esame ti-
kri, kad tai yra tas pats asmuo, kuris
Siuos darbus ir padaré. XVIl a. angly
filosofas Johnas Locke‘as net tvirtino,
kad pati sgvoka ,asmens tapatybé®
yra kriminalistiné“ (forensic) - t. y.
tik ja naudodamiesi galime it sekliai
susekti, kam pagrjstai turétume skirti
bausmes ir apdovanojimus. éitaip zZio-
rint labai didelé teisésaugos ir teismy
darbo dalis ir yra asmens tapatumo
nustatymas - nes bausmé skiriama tik
tada, kai galime tvirtai jrodyti, kad nu-
sikaltes asmuo ir baudZiamas asmuo
yra tas pats. Lygiai taip pat su zZyg-
darbiais - jei paaiskéty, kad medalis
uz karo ar sporto pasiekimus buvo
iteiktas asmeniui, kuris i§ tikryjy net
nedalyvavo tame musyje ar tose var-
Zybose, i$ karto bty aisku, kad apdo-
vanojimas yra nepelnytas. Tai atrodo
tokia akivaizdi tiesa, kad paprastai
net nekreipiome j jg démesio, tadiau
ji yra labai svarbi. Klasikiné pazitra,
kad asmens tapatumas leidZia daryti

moralinius vertinimus, turi daug len-
gvai pastebimy privalumy.

Taciau §j kartqg pazvelkime | klasikinio
pozidrio alternatyvqg, pasitelkdami ke-
letg pavyzdziy.

Eksperimentai leidZia jZvelgti sqg-
sajas

Filosofas Kevinas Tobia i§ Jeilio uni-
versiteto prie§ kelerius metus atliko
eksperimentg, kurio metu tyrimo daly-
viams buvo pateikta istorija apie Zmo-
gy, ilgq laikg savanoriskai dalyvavusj
vienoje laboratorijoje atliekamuose
medicininiuose tyrimuose. Vykdant
tyrimus buvo sukaupta daug vertingos
mokslinés informacijos apie §j Zmogy.
Vieng dienq jis pateko j sunkig auto-
mobilio avarijq ir i§gyveno tik atlikus
sudétingg galvos smegeny operacijq.
Atsigaves po operacijos pacientas
nusprendé nebedalyvauti medicini-
niuose tyrimuose ir pareikalavo sunai-
kinti visus apie jj surinktus duomenis.
K. Tobia skirtingoms tyrimo dalyviy
grupéms pateiké dvi skirtingas Sios
istorijos versijas. Vienoje jy istorijos
herojus iki avarijos buvo nepaprastai
malonus ir linkes pagelbéti Zmogus,
o po avarijos ir smegeny operacijos
tapo Ziaurus ir linkes kenkti. Kitoje
istorijoje - atvirkséiai, po avarijos ir
operacijos Zmogus i§ Ziauraus tapo
malonus. Moralinio patobuléjimo is-
torijg skaite tyrimo dalyviai buvo ge-
rokai labiau linke manyti, kad Zmogus
po operacijos yra vis dar tas pats Zmo-
gus ir todél turi teise reikalauti, kad la-
boratorija sunaikinty apie jj surinktus
duomenis.

Kitame tyrime psichologé Nina Stroh-
minger i§ Pensilvanijos universiteto ir
filosofas Shaunas Nicholsas i§ Arizo-
nos universiteto nustaté, kad tai, ar ar-
timieji manys, jog nuo neurodegenera-
cinio smegeny sutrikimo kenéiantis jy
giminaitis yra vis dar tas pats asmuo
kaip ir iki ligai smarkiai pasireiskiant,
priklausys nuo to, kiek Sis sutrikimas
pazeidé moraline funkcijq. Taigi amio-

trofine lateraline skleroze ar Alzheime-
rio liga sergandiyjy giminaiéiai buvo
labiau linke priskirti serganciajam
asmens testinumqg nei sergandiyjy
frontotemporaline demencija giminai-
&iai. Autoriy teigimu, taip nutinka dél
to, kad pastarasis neurodegeneraci-
nis sutrikimas, skirtingai nei pirmieji,
daZnai pasireiskia moralés poZidriu
reikSmingais elgsenos trikumais: su-
mazZéjusia empatija, socialiniy normy
ignoravimu, sukéiavimu ir apgaudiné-
jimu. Svarbu pabrézti, kad priklauso-
mai nuo giminaiéiy polinkio pacientq
laikyti tuo paciu asmeniu kaip iki ligos
kito ir jy santykiy kokybé.

Rysiy tarp moralés ir tapatybés ty-
rinéjimas

Jei egzistuoja rysys tarp sprendimy
apie morale ir sprendimy apie asmens
tapatybe, galime tikétis, kad skirtin-
gus moralinius jsitikinimus turinéiy
Zmoniy sprendimai apie asmens tapa-
tumg gali biti skirtingi.

Tokj efektg savo tyrimuose pademons-
travo Jeilio universiteto psichologas
George‘as Newmanas ir jo kolegos.
Tyrimo dalyviams i§ JAV buvo pateik-
ta istorija apie kriks¢ionj evangelikq
Markq, kuris jaucia stipry seksualinj
potraukj vyrams, bet tuo pat metu yra
isitikings, kad homoseksualumas yra
blogai moralés pozidriu. Liberaliy pa-
ZiGry tyrimo dalyviai buvo linke Marko
Ltikrgjj a$® sieti su jo jausmais, o kon-
servatyviy pazitiry - su jo jsitikinimais.

Tai tik keletas pavyzdziy i§ sparéiai
gauséjanciy tyrimy, kurie rodo, kad
moraliniai vertinimai daro poveikj
mums mgstant apie asmens tapa-
tumg. MazZa to, vis daugéja tyrimy,
rodanciy, kad, priimant sprendimus
apie asmens tapatumq, moralinio
charakterio tgstinumas yra svarbesnis
nei jvairiy kity psichologiniy savybiy -
pavyzdZiui, atminties - testinumas.

éiq keliy paminéty pavyzdziy turéty
pakakti tam, kad bty galima uzéiuop-
ti, kaip svarbu tyrinéti misy mgstymo



apie morale ir miisy mgstymo apie as-
mens tapatybe sqrysius - ne tik kaip
idomiq filosofing problemaq, bet ir kaip
galinéiqg turéti svarbiy praktiniy rezul-
taty kuo jvairiausiose srityse - nuo
pacienty apsaugos iki priklausomybiy
gydymo.

Filosofiniai tyrimai gali bati prak-
tiSkai reikSmingi

Antai, kaip jau minéta, K. Tobia nusta-
té, kad tyrimo dalyviai yra labiau lin-
ke ignoruoti pacienty reiskiamq valiq
tada, kai paciento moralinis charak-
teris pablogéja. Kyla natiralus klausi-
mas, ar ta pacia tendencija nepasizy-
mi ir gydytojai arba medicinos teisés
srityje sprendimus priimantys teisinin-
kai, kurie turi realiq galiq apriboti pa-
cienty pasirinkimo laisve ar paskelbti
juos neveiksniais.

Kalbant apie priklausomybes, visiskai
naujame tyrime filosofas Brianas Ear-
pas i§ Oksfordo universiteto su savo
kolegomis nustaté, kad Zmonés buvo
labiau linke manyti, jog priklausomy-
be nuo narkotiky jgijes asmuo tapo
wvisiskai kitu asmeniu®, negu jgijes
priklausomybe nuo medikamenty, net
jei priklausomybiy padariniai abiem
atvejais yra visiskai vienodi. Autoriai
nustaté, kad §j poveikj lemia skirtingos
Zmoniy nuojautos apie veikéjo mora-
linj charakterj: jie buvo labiau linke
jzvelgti moralinj nuopuolj Zmogaus,
igijusio priklausomybe nuo narkotiky.
Taigi tyrimas patvirtino bendrq ten-
dencijq - Zmonés linke manyti, kad
moraliai pablogéjes Zmogus nebéra
tas pats Zmogus. Remdamiesi savo
tyrimo rezultatais autoriai sitlo pada-
ryti priklausomybiy gydymgq efekty-
vesnj padedant asmenims suprasti jy
priklausomybe kitaip - kaip pavirsinj
reiskinj, po kuriuo slypi i§ esmés geras
Jtikrasis a§®, galintis pozityviomis pa-
stangomis §ig priklausomybe jveikti.

Kiekviename naujame tyrimy lauke
biina klaidy, perdéto pradinio entuzi-
azmo ir atradimy, kurie neislaiko laiko
iSbandymuy, taigi ir dalis ¢ia aprasyty
rezultaty ilgainiui gali biti koreguoja-
mi. Vis délto per paskutinius kelerius
metus jgytas pagreitis leidZia tikétis,
kad $ie tyrimai, kuriuose puikiai dera
aktualumas filosofijai ir potenciali
praktiné reik§mé, tik intensyvés ir leis
vis daugiau suZinoti apie moralés ir
asmens tapatumo rysj.

Phineas Gage.
Wikipedia.org nuotr.

Moraliniai vertini-
mai daro poveikj
mums mgstant apie
asmens tapatumgq.
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NEUROMOKSLAI

Orientavimosi
erdveéje ir atminties
tyrimai gali pagelbéti
kovoje su Alzheimeriu

Liudmila Januskeviéiené

Vilniaus universiteto Zurnalisté

Jaunoji neuromokslininké dr. Julija Krupié, prie$ 12 mety baigu-
si fizikos studijas Vilniaus universitete, tuos metus vadina saves
ieskojimo laikotarpiu. Bidama bakalauro studenté ji keité labo-
ratorijas kasmet. Tuo metu, prisimena mergina, tai buvo labai
skandalinga ir tikrai nepraktikuojama.

Noras iSbandyti vis kg nors nauja ir smalsumas, lydéjes per vi-
sas studijas, Julijg atvedé j Londono imperatoriskqjj koledzq. Ten
studijuodama magistrantdroje ji susizavéjo neuromokslais.

Siuo metu Julija yra subdrusi tarptautine Sesiy tyréjy komandqg
ir visa galva pasinérusi j eksperimentinius darbus savo labora-
torijoje ,,Krupic Lab®, jsikiirusioje KembridZo universitete. Moks-
lininké aiskinasi Zmogaus orientavimosi erdvéje funkcijas, kurias
musy smegenyse atlieka jgimta GPS sistema, esanti hipokampe.
Ji tikisi, kad Sie tyrimai vienq dieng padés greic¢iau diagnozuoti
ir efektyviau gydyti Alzheimerio ligq.

Straipsnyje naudojmos dr. Julijos Krupi¢ asmeninio archyvo
nuotraukos.
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Saves ieSkojimai

Savo gyvenimg Julija jau pirmuose
kursuose siejo su akademine ir moksli-
ne veikla, bet baigusi bakalauro studi-
jas pajuto, kad fizika néra ta sritis, kuri
ja visiskai jtraukty. Todél bakalauro
studijy baigimo metai - 2006-ieji buvo
pazenklinti intensyviomis savo vietos
paiesSkomis.

Jaunoji mokslininké prisipaZjsta, kad
tuo metu jg domino pacios jvairiausios
galimybés, ne viena sritis ir net ne kon-
kretus universitetas ar Salis. Ji netgi
svarsté kuriam laikui padaryti pertrau-
kq moksle ir pasidairyti po pasaulj. Ju-
lija buvo gavusi kvietimq dirbti vienoje
marketingo plétra uZsiimandioje jmo-
néje Londone. Bita ir svarstymy testi
teorinés fizikos mokslus Amsterdamo
universitete.

~Fizika yra vienas brandzZiausiy ir la-
biausiai pazengusiy moksly pasau-
lyje, eksperimentinés mokslininky ko-
mandos yra milZiniskos. éioje mokslo
srityje tiek daug jau visko padaryta, o
man noréjosi j mokslq jnesti kokiy nors
naujoviy ir palikti savo indélj jame.
Didelése komandose ir brandZiose
mokslo srityse tai padaryti yra daug
sunkiau®, - apsisprendimq pasirinkti
kitg mokslg prisimena Julija.

Tro$ko mokslinio darbo

Mergina nusprendé imtis tyrimy pa-
lyginti naujoje neuromoksly srityje.
Pasak mokslininkés, dél technologiniy
apribojimy dabar mes maZiausiai is-
manome apie labai didelius pasaulius
(pvz., astrofizikq) ir labai maZus - sme-
genys buty vienas is jy.

Taip Julija isvyko j Londono impera-
toriskqjj koledig studijuoti biologiniy
procesy vaizdavimo moksly magis-
trantliroje. Jos pasirinktas magistro
projektas buvo susijes su smegenéliy
tyrimu ir tapo pirmgja paZintimi su
neuromokslais.

»Moksle man didziausia vertybé yra
smalsumas ir pasitenkinimas atradus
kq nors naujo. Dabar jauciu, kad da-
rau tai, ko man reikia, tai yra jdomu ir
prasminga®, - saké Julija.

DidZiausias jaunos merginos moksli-
niy tyrimy ir profesinio kelio jkvépéjas
ir mokytojas buvo jos doktorantiiros
darbo vadovas, Nobelio premijos lau-
reatas Johnas O’Keefe’as, iSmokes pa-
sikliauti savo vaizduote.

Mokslininkui bitinas ryztas ir nepasi-
davimas nesékmés nuotaikoms, nes,
kaip teigia mergina, daugybé ekspe-
rimenty, kuriuos atliko ir ji pati, ir kiti
mokslininkai, gyvenimgq baigia staléiu-
je, o ne mokslo Zurnaly publikacijose.

»Nesékmés mokslininko darbe yra ne-
iSvengiamybé - jy bina tikrai labai
daug. Todél reikia uZsispyrimo, suge-
béjimo nepasiduoti neigiamoms emo-
cijoms, i$ naujo atsistoti ant kojy ir tes-
ti darbus®, - mokslo Zmogui biadingas
savybes vardijo Julija.

Aigkinasi, kaip mes prisimename
vietas ir jvykius

Nors jaunoji tyréja kuklinasi teigdama,
kad jos moksliné veikla iki Siol buvo la-
bai abstrakti, ji jau yra paskelbusi kelis
darbus apie smegeny kristaly struktd-
ras ir jy simetrijq Zurnaluose ,Science®
ir ,Nature®. Juose Julija aprasé, nuo
ko priklauso smegeny kristaly i$sidés-
tymo struktira ir kaip vietos neuronai
leidZia spresti Zmogui ar gyvanui, kur
jis yra.

~Smegenyse mane labiausiai domino
ir tebedomina tinklinés neurony Igste-
I&s (grid cells). Jy aktyvumo laukai i§-
sidésto labai tvarkingai, kaip kristalas.
Anksciau buvo manoma, kad ta struk-
tira yra nekintama. Mano publikuoti
darbai parodé, kad neurony lgsteliy
struktira gali keistis priklausomai nuo
aplinkos geometrijos®, - trumpai atra-
dimq pristaté Julija.

Pagrindinis klausimas, j kurj mergina
ieSkojo atsakymo - kaip vyksta neu-
rony Igsteliy pasiskirstymas ir iSsidés-
tymas, kq tai duoda misy supratimui
apie erdvés reprezentacijos formavi-
mqgsi - kokius veiksmus tai mums lei-
dZia atlikti naviguojant.

»Moksliniy tyrimy metu jau pavyko is-
siaiskinti, kad Zmonés, kurie praranda
§iq smegeny sritj, nebesugeba sufor-
muoti naujy epizodiniy prisiminimy
(pvz., neprisimena $nekéje su draugu
telefonu vos jam padéjus ragelj)”, -
pasakoja neuromokslininké.

Julijai ripi panaudoti tai, kq ji iSmo-
ko apie smegeny sistemos dalj, vadi-
namgq hipokampu. Si smegeny Zievés
dalis leidZia mums orientuotis ir navi-
guoti erdvéje, dalyvauja formuojant
emocijy ir atminties mechanizmus.

»Noriu suprasti, kaip mes prisimename
vietas ir epizodus, kurie atsitinka tose

»Neurony

lgsteliy struktiira
gali keistis
priklausomai nuo
aplinkos
geometrijos.*



vietose. ISsiaiskinti, kas yra epizodiné
atmintis apskritai, kaip ji iSsaugoma,
kaip mes randame iS$saugotq infor-
macijq po kurio laiko, kaip ji atitinka
tikrove®, - iSsikeltus mokslinius tikslus
vardija tyréja.

»Krupic Lab® - atminties pédsaky
paieska

2017 m. lapkritj KembridZo universite-
to Fiziologijos, raidos ir neuromoksly
fakultete oficialiai atidaryta labora-
torija ,Krupic Lab“ eksperimentinius
darbus pradéjo praéjus vos pusmediui-
2018 m. geguze.

sLaboratorija buvo sukurta greitai,
gal net per greitai®, - juokiasi moksli-
ninké. Didelé ji nebus - dabartiniai 6
tarptautinés komandos nariai jai atro-
do optimalus variantas, nes ji nenori
tik formaliai vadovauti ir patarinéti.
Mokslininké neplanuoja atsisakyti jai
taip patinkanéio eksperimentinio dar-
bo laboratorijoje.

Hipokampo ir Alzheimerio ligos tyri-
mus atlieka nemazai mokslininky ir Siy
tyrimy idéjos yra gana brandzios, bet
atminties engramy (fiziniy atminties
pédsaky) paieska smegenyse uZsiima
vienetai.

~Krupic Lab®“ mokslininky komanda
kaip tik nagrinés engramas, atminties
saugojimo procesus, tai, kaip infor-
magcija ar jspudzZiai, kurie buvo patir-
ti seniai, po tam tikro laiko sugrjzta j
Zmogaus mintis, ir kas atsitinka, kai
nebegalima to padaryti (susirgus tam
tikra liga). Psichologai, biologai, me-
dikai, neuromokslininkai, inZinieriai la-
boratorijoje aiskinsis, kas yra atmintis,
kaip informacija yra iSsaugoma ir kaip
ji yra pasiimama bei sugrgzinama j
Zmogaus mintis.

~PavyzdZiui, jus iSvaZiavote atostogy
ir po mety sédédami su taure vyno jas
atsiminsite. Mes siekiame i8siaiskinti,
kas vyksta smegenyse, kai jus atsime-
nate potyrius, jvykusius seniai. Ar tie
prisiminimai gali visiSkai sutapti su
buvusia realybe?” - $iuo metu atlieka-
my tyrimy planus atskleidé laboratori-
jos vadové.

Dar vienas naujas dalykas laborato-
rijoje yra tas, kad Julija bendradar-
biauja su neurologais ir su Zmonémis,
kurie uzsiima molekuline biologija. Jie
padeda suprasti, kas atsitinka su sme-
genimis susirgus tam tikromis ligomis,
pvz., Alzheimerio liga. ,,TJuomet Zmonés

Julija dZiaugtysi, jei jos la-
boratorijoje atlikti tyrimai
padéty greidiau diagno-
zuoti ir iSgydyti Alzheime-
rio ligg

»Noriu suprasti,
kaip mes
prisimename vietas
ir epizodus, kurie
atsitinka tose
vietose.“
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uZmirsta daug dalyky ir nebegali gy-
venti normalaus gyvenimo®, - aiskina
Julija.

Nors laboratorija néra orientuota j me-
tody, kurie padéty isgydyti tam tikras
ligas, paieskas, bet Julijo dZiaugtysi,
jei jos laboratorijoje atlikti tyrimai pa-
déty greiciau diagnozuoti ir iSgydyti
Alzheimerio ligqg.

Julijos stiprybé - fizikos Zinios

Mokslinése laboratorijose daznai pri-
reikia prietaisy, leidZianéiy jgyvendin-
ti tam tikrus moksliniy eksperimenty
etapus, juos paspartinanéiy ar auto-
matizuojanéiy. Cia Julijos inZinerijos
ir fizikos Zinios labai pravercia - ji pati
kuria naujg tyrimy jrangg. Atlikdama
doktorantiros tyrimus ji sumontavo
dvifotonj mikroskopq, integruotg su
virtualia erdve, gyviny navigacijai
stebéti.

»Mano stiprybé yra sugebéjimas pri-
taikyti bakalauro studijy metu jgytas
fizikos Zinias biologiniams procesams
nagrinéti. Magistro darbe a$ taikiau
algoritmus ir programavimg, kurie eg-
zistavo kitose mokslo srityse, sriciai,
kurios man reikéjo”, - pasakoja tyréja.

Julijo labai dZiaugiasi, kad patyre
mokslininkai pasitikéjo jos jégomis bei
moksline vizija ir suteiké galimybe at-
likti savarankiskus tyrimus savo labo-
ratorijoje.

sLabai svarbu daryti tai, kas tau patin-
ka. Mes tiek daug laiko gyvenime pra-
leidZiame dirbdami, todél esu labai lai-

minga, kad sugebéjau gauti pozicijq,
kuri man suteikia galimybe dirbti mano
taip meégstamq mokslinj darbg®, -
dZiaugési J. Krupic.

Svarbu turéti i$ ko mokytis

Ateityje mergina labai noréty aktyviau
bendradarbiauti ir uimegzti tvirtes-
nius rysius su jvairiy sric¢iy mokslinin-
kais ne tik i§ KembridZo, bet ir is Vil-
niaus universiteto.

»Su Lietuvos lazeriy firmos ,Ekspla®
atstovais, kuriy kuriami produktai yra
auksciausio lygio, jau esame kire ir
testave lazerinius $Sviesos Saltinius,
pritaikomus misy eksperimentuose.
Ateityje labai norééiau prisidéti prie
neuromoksly ir Sios mokslo krypties
aplinkoskiirimo Vilniaus universitete®, -
sako Julija.

Didziausiuose ir geriausiuose pasaulio
universitetuose jau yra susiformavusi
stipri moksliné terpé, kurioje moksli-
ninkas gali ne tik duoti naujy Ziniy, bet
ir pats jy pasisemti i$ kity patyrusiy
tos srities autoritety. I$ Lietuvos univer-
sitety Julija pasiémé tai, kas, anot jos,
juose yra isskirtinai vertinga.

sLietuvos universitetuose mes turime
be galo didelius Ziniy ir technologijy
turtus, gilias fizikos mokslo tradicijas.
Toks mokslo sistemos nuodugnumas
retai aptinkamas net paéiuose geriau-
siuose pasaulio universitetuose®, - jsi-
tikinusi Vilniaus universiteto alumné.

Gardelés neurony akty-
vumas skirtingy formy
(geometrijy) aplinkose



»Hipokampo ir
Alzheimerio ligos
tyrimus atlieka
nemazai
mokslininky ir Siy
tyrimy idéjos yra
gana brandZios, bet
atminties engramy
(fiziniy atminties
pédsaky) paieska
smegenyse uisiima
vienetai.”

»Krupic Lab“ mokslininky
komanda
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Jaunimas save
tvirtal tapatina su
tauta, bet nesieja
su valstybe

Aurelija Andriekuté

Vilniaus universiteto Zurnalisté

Vilniaus universiteto Filologijos fakulteto mokslininkai prof. Kris-
tina Rutkovska, prof. Irena Smetoniené ir dr. Marius Smetona
praéjusiais metais iSleido monografijg ,Vertybés lietuvio pasau-
lévaizdyje®. Tyréjai émési aiskintis, kaip tam tikros jprastos, kas-
dien vartojamos sqvokos atskleidZia lietuvio mgstyma. Jie sieké
parodyti, kad pasléptos, gilesnés Zodziy reiksmés glaudziai sie-
jasi su savos kultiiros suvokimu.

Monografijoje tyre, kq lietuviui reiskia vanduo, ugnis, namai,
Seima, Europa, garbé, laisvé ir darbas, véliau mokslininkai nu-
sprendé kreiptis j Valstybine lietuviy kalbos komisijq ir pateiké
kitg sumanymg - iSnagrinéti kalbos, tautos ir valstybés koncep-
tus. M. Smetonos teigimu, tai vienas be kito neegzistuojantys
dalykai, be to, toks tyrimas galbit leisty patobulinti tam tikras
Kalbos politikos gairiy nuostatas. Suzinojus, kaip Zmogus mato
pasaulj, galima suprasti, kg bitina keisti ir kaip tai paveiks Zmo-
niy mgstymaq.
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Naujas kognityvinés etnolingvisti-
kos metodas

Konceptas - uz ZodZio reik§me daug
platesné sgvoka. Liublino etnolingvisti-
kos mokyklos sukurtas metodas leidzia
iSsiaiskinti, kg Zmonés turi omenyje,
kai vartoja vieng ar kitg Zodj, su kokiu
kontekstu jj sieja. Skirtingi diskursai,
aplinka, Zmogaus vertybés ir bendruo-
mené, kurioje jis gyvena, bendrai var-
tojamiems ZodZiams suteikia skirtin-
gas reikSmes.

Liublino  universiteto  profesoriaus
Jerzy Bartmifskio pristatyta metodo-
logija Lietuvoje yra visiskai nauja -
taikoma tik trejus metus. ,Llenkijoje ji
tobulinama nuo 1991 m. Ji iSsiskiria
i$ kity, nes | kalbqg tyréjai Zitri kaip |
jrankj, kuris perteikia miisy mqgstymgq,
kultiirqg, pasaulio suvokimg. Kiekviena
karta | kalbq jdeda savo poZirj ir per
vartojomus ZodZius perduoda viskg
kitai kartai, ji kalbg papildo savaip ir
perduoda dar toliau - taip misy pa-
sgmoninis klodas nuolat pildosi. Si
metodologija su tuo ir susijusi - mes
siekiome istirti tq pasgmoninj klodg.
Kq reiskia konkreti sqvoka, kg mes jsi-
vaizduojame iStare vieng ar kitq Zodj,
koks vaizdinys atsiranda misy galvoje
ji i8girdus?“ - metodq pristato M. Sme-
tona.

Tyrimas, paremtas Sia metodologija,
susideda i$ keliy bloky: studenty ap-
klausy apdorojimo, Zodyny (8io tyrimo
atveju - sinonimy ir antonimy Zodynuy,
Lietuviy kalbos Zodyno, Dabartinés lie-
tuviy kalbos Zodyno, Bendrinés lietu-
viy kalbos Zodyno) teikiamy reiksmiy
analizés, paremijy - posakiy, patarliy

»Tauta, kalba ir valstybé yra vienas nuo
kito neatsiejami dalykai, patys
aiskinantys vienas kitqg.“

ir priezodziy - tyrimo, tautosakos me-
d#iagos analizés. Zodynuose randami
pamatiniai, bendriniai apibtdinimai ir
asmeninis studenty suvokimas atsklei-
dZia skirtingas Zodziy reikSmes, tuo
tarpu tautosakos ir paremijy medzia-
ga jas papildo senoviniais suvokimo
klodais, kurie ne visada bina issilaike
dabartiniy Zmoniy sgmonéje.

Véliau vyksta jvairiausiy diskursy ty-
rimas, perivelgiant Siuolaikine publi-
cistikq, taip pat ir krastutines desinig-
sias arba kairigsias nuomones. Pasak
M. Smetonos, priklausomai nuo kon-
cepto, skiriasi ir pasirenkami diskursai,
pavyzdZiui, tiriant vandens konceptq
svarbus buvo ekologinis diskursas. Ty-
rimui batina Zinoti, kas raSoma plaéiai
prieinamuose tekstuose ir kaip tai su-
vokiama Ziniasklaidoje ir visuomenéje
apskritai.

Tautosaka
reik§mes

. 22
iSsaugo nykstandias

Studenty apklausose dalyvavo dau-
giausia Vilniaus universiteto pirma-
kursiai. ,Metodologijoje studentas yra
suvokiamas kaip tas asmuo, kuris jau
yra paragaves mokslo mokykloje ir turi
suformuotqg mgstymaq, bet jis taip pat
atsineSa tam tikrq suvokimg, gautq is
Seimos, seneliy, tévy. Be to, jis labai
lengvai sugeba prieiti prie jvairiausiy
medijos $altiniy, socialiniy tinkly, va-
dinasi, lengvai pasiekia daug ir jvai-
rios informacijos. Galiausiai - jis jau
atéjo j universitetq, jou gavo papildo-
mq iSsilavinimq. IS esmés universiteto
pirmakursis yra ta grandis, kuri jungia
savyje viskqg®, - teigia mokslininkas.

Pasak jo, nors studentas su savimi
atsineSa visapusiskg suvokimg, bet,
siekiant tiksliai atskleisti konceptus,
papildomai tikrinami ir Siuolaikiniai
diskursai, literatiira ir tautosaka. Taip,
sulyginus visus Siuos blokus ir pama-
Gius, kas juose sutampa, pasidaro
aisku, koks yra bendras lietuvio suvo-
kimas.

»Labai geras pavyzdys yra vandens
konceptas. Tautosaka ir literatira
sako, kad vanduo yra mistiskas, susi-
jes su poZzeminiu pasauliu ir panasiai.
O studentui vanduo yra pramogos, gé-
rimas ir maistas - viskas. I$ to ir matyti
akivaizdus skirtumas. Nors teoriskai
Zmogaus mgstyme mitologinis vaizdas
turéty biti islaikytas, bet taip néra. Tik
tautosaka, literatiira dar duoda tq su-
vokimg, jis yra uZfiksuotas ir skaitant
gali biti suvoktas®, - pasakoja M. Sme-
tona.

Studenty buvo klausioma - kas yra
tauta? Kalba? Valstybé? Véliau buvo
pridedamas kitas klausimas - kas yra
tikra tauta? Tikra kalba? Tikra valsty-
bé? Pasak tyréjy, nors klausimai Siek
tiek skiriasi, teoriskai atsakymai turéty
visiskai nesiskirti. Ta¢iau skirtumas vis
délto yra.

»~Paklause, kas yra darbas, dainiau-
siai sulaukéme atsakymy: ,Darbe uz-
dirbi pinigus, tai laZas, vargas ir labai
blogai.“ O tikras darbas - tai darbas
valstybei, socialinis darbas, uZ kurj
nereikia atlyginimo. Vadinasi, vis dar
gyvas suvokimas, kad darbas, uz kurj
gauni pinigus, yra prastesnis. Kai pri-
dedi Zodj ,,tikras®, pradeda ryskéti tam
tikri moraliniai aspektai®, - pasakoja
mokslininkas.



Norint, kad bty atspindétas kuo pla-
tesnis mgstymo laukas, tyrimui rink-
tasi 50 proc. tiksliyjy ir 50 proc. hu-
manitariniy moksly atstovy - i§ viso
apie 160 studenty. Nors tyrimo metu
klausimai uzduoti du, atsakymas buvo
registruojamas vienas. Studentams
buvo leidZiama rasyti tiek, kiek jie pa-
tys nori - du, tris puslapius. Taciau kai
kurie apsiribodavo tik vienu Zodziu.

»Jaunuoliai yra skirtingi, jie skirtingai
magsto, mokosi, mégsta skirtingus daly-
kus. Tiksliukai, Zinoma, raso mazZiau, o
humanitarai daugiau. Paklausi istori-
ko, kas yra valstybé, tai jis tiek priraso,
kad véliau analizuojant laukia labai
daug darbo. O kai fizikos studento pa-
klauséme, kas yra vanduo, jis parasé
»skystis®. Ir viskas - jo toks mgstymas,
ir abu yra vienodai svarbis®, - apie ty-
rimq pasakoja M. Smetona.

Kalba, tauta ir valstybé - neatsieja-
mos viena nuo kitos

Projekto rezultatai kol kas néra ga-
lutiniai, nes tyrimas dar nebaigtas.
Tadiau atlikus studenty apklausg jau
ryskéja aiski tendencija. Tauta, kalba
ir valstybé yra vienas nuo kito neatsie-
jami dalykai, patys aiskinantys vienas
kitg. Klausiant apie tautq, atsakoma,
kad tai - valstybéje gyvenantys Zmo-
nés, kalbantys ta paéia kalba. Klau-
siant apie kalbq - Zmoniy grupés arba
tautos bendravimo jrankis. Valstybé -
tautos namai. Pasak mokslininko, gali-
ma teigti, kad lietuviy mgstymas apie
valstybe, tautq ir kalbq kaip neatski-
riamus dalykus islikes i$ XIX amzZiaus.
Cia didele reikéme turi Motiejaus Va-
lan&iaus sukurta Zemaidiy vyskupija -

oyj1siABuljouy

Dr. M. Smetonos teigimu,
suZinojus, kaip Zmogus
mato pasaulj, galima
suprasti, kg batina keisti
ir kaip tai paveiks Zmoniy
mgstymgqg

~Jaunas Zmogus
yra linkes saves
nesieti su valsty-
be, tarp jy yra tam
tikra praraja, nors
studentai save
tvirtai tapatina su
tauta.”
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Kalba

Tauta

Valstybé

Jaunimo apklausos
apie kalbos, tautos,
valstybés konceptus
aspektai

Lokatyvinis aspektas
Gamtinis aspektas
Politinis aspektas
Istorinis aspektas
Kultiirinis aspektas
Fizinis aspektas
Psichosocialinis aspektas
Psichologinis aspektas
Buitinis aspektas
Ideologinis aspektas
Tautinis aspektas

Socialinis aspektas



Apklausos atskleidé, kad kalba yra
laikoma valstybés arba tautos

skiriamuoju bruozu.

kaip valstybés, paremtos minétais tri-
mis dalykais, modelis.

Aiskindami, kas jiems yra kalba, stu-
dentai daZnai minéjo gimtgjq kalbg -
ne tik lietuviy, bet ir apskritai, tacdiau
tyréjams svarbiau pasirodé tai, kad
jaunimas ima suvokti, jog kalba néra
tik verbaliné sistema, jie mini ir gesty,
kiino kalbg. Tai parodo, kad reikia kai
ko daugiau, kad galétume susis$nekéti -
neuztenka tik ZodZiy, reikia Zvilgsnio ir
judesio. ,Kitas naujas dalykas - kalbg
jaunimas supranta ne tik kaip lietuviy,
vokieéiy ar angly, bet i$skiria ir progra-
mavimo kalbas. Kalba yra suvokiama
visi$kai naujai, nebeuztenka pasakyti,
kad tai tik garsai, kuriuos mes sakome
ar uZrasome, tai yra daug, daug dau-
giau®, - aiskina M. Smetona.

Vienas svarbiausiy dalyky, kuriuos at-
liktos apklausos metu atrado tyréjai,
yra tai, kad jaunas Zmogus yra linkes
saves nesieti su valstybe, tarp jy yra
tam tikra praraja, nors studentai save
tvirtai tapatina su tauta. Ryskéja, kad
jaunimas negali apsispresti, ar Lietuva
yra pilieting, ar tautiné valstybé, ar
visi, gyvenantys Lietuvoje ir turintys
jos pilietybe, yra lietuviai.

»Jdomu tai, kad nemazZai studenty
atsakymuose mini LDK, jiems tai yra
valstybés pavyzdys. ISryskéjo stiprus
pasgmoninis suvokimas, kad LDK yra
kazkas geresnio, vertesnio, tam tikra
siekiamybé. Taéiau akivaizdu, kad
jaunas Zmogus tapatina valdZig ir
valstybe - labai triksta politinio issi-
lavinimo. Studentai nesupranta, kad
patys yra valstybé, jie raso, kad vals-
tybé - tai valdZia ir viskas joje blogai,
o suvokimo, kad valdZia priklauso ne
nuo valstybés, o nuo jy padiy, néra®, -
apie jauny lietuviy mgstymg pasakojo
mokslininkas.

Didéjantis démesys kalbai

Apklausos atskleidé, kad kalba yra
laikoma valstybés arba tautos skiria-

muoju bruozu. Ji perduoda misy suvo-
kimgq, istorijq, paprodius ir tradicijas.
Tauta savo ruoZtu padeda iSlaikyti
kalbg ir per jg gaunamus paprocius, o
valstybé saugo tautq. Tadiau ima rys-
kéti didelé problema - Svietimas.

»Atsakymuose daug tokiy minéiy: kal-
ba turi bati gryna, Svari, be svetim-
ZodzZiy. Labai akivaizdZiai matyti, kad
nesuvokiama, i§ kur kas atsiranda
ir kodél, ko reikia bijoti, o ko ne. éia,
matyt, kalta misy visuomené, kurioje
yra dvi grieztos stovyklos. Vieni sako,
kad kalbg reikia garbinti, ji yra sven-
ta ir nelie¢iama, o kiti - kad apskritai
mums nereikia jokiy gairiy, visi gali
kalbéti kaip nori ir viskas bus gerai.
Abi pusés marginalizuojasi, nebelieka
jokio racionalaus supratimo. Vadina-
si, vaikus reikia aktyviai Sviesti, reikia
mokyti, kaip atsiranda nauji ZodZiai,
reikia, kad jie suprasty, kas yra svetimi
ZodZiai, kada jie tinka, kada ne, kodél.
Juk kai kuriuos ,,svetimus® ZodZius mes
vartojome jau penkis ar Sesis Simtus
mety ir nesiruoSiame jy is kalbos is-
mesti“, - teigia M. Smetona.

Taciau, jo manymu, verta ir pasi-
dZiaugti, nes jaunimas supranta, kad
kalba yra jy vizitiné kortelé. Judama
britiskosios tradicijos link - populiaré-
ja mgstymas, kad i$ to, kaip tu $neki,
apie tave sprendZia kiti Zmonés. Artéja-
me prie to, kad atsistojus kalbéti viesai
imti mykti ir lementi, vartoti neaiskias
sakiniy struktliras tampa gédinga.

Tyrime - ir emigrantai bei tautinés
maZumos

lgyvendinant projektq vyko ne tik Lie-
tuvos studenty, bet ir emigravusiy lie-
tuviy apklausa. Tyrimui pasirinkti jvai-
raus amZiaus Zmonés, tacéiau vis viena
buvo siekiama, kad bendras respon-
denty amZiaus vidurkis bty 22 metai.
wApklausy iSvady dar néra, tacéiau kol
kas akivaizdZiai matyti, kad tie, kurie
emigravo iki 1995 m., ypaé j valstybes
su didelémis bendruomenémis (JAV,

Lotyny Amerika ir kt.), kalbos nelai-
ko labai svarbia tautiskumo israiska.
Kalba jiems yra ideologinis rysys su
praeitimi, tévais, savo Zeme, bet tam,
kad bitum lietuvis, nebitina jg moké-
ti - jie turi moralinj priklausymgqg tau-
tai®, - désto M. Smetona. Tyrimo metu
jis pamaté, kad emigranty mqgstyme
valstybé néra tokia konkreti kaip XIX a.
apibréZimuose. Jiems valstybé yra
siauresné sgvoka nei tauta - tauta gali
gyventi trijose ar keturiose valstybése,
gali i8vis neturéti savo valstybés, buti
iSsibarscCiusi po pasaulj ir vis tiek eg-
zistuoti.

| projektq ,Kalba, tauta, valstybé®
jtraukti ir Vilniaus krasto gyvento-
jai, save tapatinantys su kuria nors
tautine mazuma. Pasak mokslininko,
Vilniaus kraste klausti, kas yra kalba,
tauta ar valstybé, yra sudétingiau, nes
vietiniai gyventojai truputj prisibijo
atvirai atsakyti, kg Sie ZodZiai jiems i§
tiesy reiskia.

M. Smetona teigia niekada neturin-
tis iSankstinio nusistatymo ir nieko i§
atliekamy apklausy rezultaty nesitikin-
tis. ,Jeigu turésiu iSankstine nuomone,
atsakymus bus lengva pakreipti viena
ar kita linkme, nes kai kurie i$ jy yra la-
bai aptakis, todél juos konkretizuoti ir
analizuoti, turint kokiy nors nusistaty-
my, bty labai sunku®, - sako tyréjas.

Praéjusiais metais isleista monografi-
ja »Vertybés lietuvio pasaulévaizdyje®
sulauké nemenko visuomenés susi-
doméjimo, nes parodé, kad koncepty
tyrimai atskleidZia visiskai kitokj, nei
jprasta  manyti, lietuvio mgstymaq.
Siemet, Svenciant Lietuvos valstybés
atkirimo Simtmetj, tikimasi, kad kal-
bos, tautos ir valstybés sqvokos lietu-
vio mgstyme, lietuviskosios tapatybés
aiskinimasis pritrauks dar daugiau
démesio.
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Moderni technologija
panaikina kurtuma,
bet girdeéti tenka
mokytis

Liudmila Januskeviéiené

Vilniaus universiteto Zurnalisté

Kochleariné implantacija (klausos implantacija) yra paZangiau-
sias budas pasaulyje spresti kurtumo problemas. Teoriskai mo-
dernis implantai galéty visiSkai panaikinti klausos negaliq ir
kurtumaq, deja, pasitaiko atvejy, kai fiziologiskai atkiirus gebéji-
mq girdéti pacientas vis tiek negirdi, nekalba. Tai rodo, kad vien
medicininio indélio Siai problemai iSspresti tikrai nepakanka.

Siekiant geriausiy implantacijos rezultaty, jg turéty papildyti
nuosekli klausos lavinimo programa. Po implantacijos butina
pasitelkti pedagogines, psichologines ir socialines priemones,
kurios vaikui suteikty galimybe mokytis ne tik girdéti garsus, Zo-
dZius, bet ir suvokti kalbqg, pradéti pac¢iam kalbéti.

Kaip teigia Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Klinikinés
medicinos instituto Ausy, nosies, gerklés ir akiy ligy klinikos va-
dovas prof. dr. Eugenijus Lesinskas, atliekantis kochlearinés im-
plantacijos operacijas, Lietuvoje nuo Siy operacijy pradzios per
20 mety klausq (at)gavo apie 400 kurdiyjy. Kochleariné implan-
tacija kartu su nuoseklia klausos lavinimo programa uztikrina
sékmingq kuréiy vaiky integracijg - net 80 proc. vaiky, turinéiy
implantus, misy Salyje pasiveja bendraamziy raidq ir kartu su
girdinciais vaikais lanko bendrojo lavinimo mokyklas.
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Kasmet 50

imoniy

klausg (at)gauna

Pasak prof. E. Lesinsko, kochleariniai
implantai yra skirti visiskai kurtiems
asmenims. Jie nestiprina turimos klau-
sos - jie patys generuoja garsus elek-
troniniu bidu stimuliuodami sensori-
nes lgsteles. Jie padeda, kai jprastos
gydymo priemonés ar jprasti klausos
aparatai jau yra bejégiai.

»Pries 30 mety pasaulyje buvo sukur-
ta technologija, kuri ilgainiui tobuléjo
ir dabar jau yra pasiekusi kasdienés
paslaugos lygmenj. Dél Sios techno-
logijos pasidaré jmanoma kurtiesiems
igyti neturimg pojutj - klausq®, -
dZiaugiasi ausy, nosies ir gerklés ligy
gydytojas.

Pirmaisiais  technologijos taikymo
Lietuvoje metais (nuo 1998 m.) tokiy
operacijy per metus bidavo atliekama
vos 1-2, o S§iuo metu kasmet operuoja-
ma vidutiniskai 50 pacienty. Lietuvoje
didZioji dalis operacijy (80 proc.) yra
atliekamos nuo gimimo kurtiems vai-
kams, kuriy gimsta apie 1 proc. visy
misy Salies naujagimiy. Kitg dalj pa-
cienty sudaro suaugusieji, kurie pries
tai girdéjo ir staiga visiskai apkurto
abiem ausimis dél genetiniy priezas-
¢iy, ligos, vaisty ar traumy.

»Valstybé kompensuoja 100 proc. im-
planty kainos, todél tokiy operacijy
poreikis Lietuvoje yra visiskai paten-
kinamas, stygiaus néra ir pacientams
laukti operacijos eilése nereikia®, -
tvirtina chirurgas.

Siuo metu sitlomi tokie implanty mo-
deliai, kad gali biti operuojami tiek
suaugusieji, tiek vaikai. Pasak medi-
ko, Zmogus, kuris anksciau girdéjo ir
staiga apkurto, implantavus ir jjungus
tokj kochlearinj aparatq i$ karto galés
girdéti garsus ir susikalbéti be dides-
niy problemy, galés kalbéti telefonu ir
gerai suprasti kity kalbqg, klausytis mu-
zikos su ausinémis.

»Truputj didesné problema yra su vai-
kais. Vaikas, kuris gimsta kurcias, ne-
Zino, kq apskritai reiskia garsas, ir visi
garsai, gaunami dél implanto, jam yra
visiska naujiena. Vaikui reikia priprasti
prie garso, ji atpaZinti ir iSmokti su-
prasti ZodZius®, - ai$kina medikas.

Garsg sukuria elektroniné sistema

Kochlearinio aparato struktiirg sudaro
dvi dalys. Viena dalis yra implantuoja-
ma operacijos metu. Jdedamas vidinis
implantas, implanto elektrodas jveda-
mas Salia klausos nervo ir po tokios
operacijos iSoriskai implanto nema-
tyti.

»Bet tam, kad tas vidinis implantas
veikty, reikia nesioti ir iSoring jo dalj,
vadinamgqjj kalbos procesoriy - jj su-
daro mikrofonas, kuris sugauna aplin-
kos garsus, kei¢iama baterija ir mini
kompiuteris, kuris transformuoja tuos
garsus j elektroninj signalq. Jis per
odg perduodamas j viding implantuo-
tg dalj ir aktyvina elektrodq, esantj
Salia klausos nervo®, - pasakoja me-
dikas.

Net 80 proc. vaiky,
turinéiy implantus,
misy Salyje pasi-
veja bendraamziy
raidqg ir kartu su
girdinéiais vaikais
lanko bendrojo lavi-
nimo mokyklas.

Kochleariniai
implantai
nestiprina turimos
klausos - jie patys
generuoja garsus.



ISoriné dalis yra nesiojama ant galvos
(prilimpa prie galvos odos magneto
principu). Jg nuolat reikia priZigréti,
reguliariai tikrinti. Nusiémes matomq
implanto dalj Zmogus nieko negali gir-
déti.

Operuojami vieneriy mety vaikai

IS pradiiy, kai tik buvo pradétos im-
plantacijos operacijos, pasaulyje ir
Lietuvoje buvo implantuojama tik vie-
na pusé, jdedamas vienas implantas.
Ir viena girdinti ausis jau uztikrindavo
normalig vaiko kalbos raidqg. Bet labai
daznai susivokti aplinkoje ar iSgirsti
garsus i$ tos pusés, kurioje yra negir-
dinti ausyté, vaikui yra daug sudétin-
giau ir raida girdint abiem ausytémis
yra greitesné ir geresné.

»Kiekvienas tévas nori, kad jo kidikio
vystymosi ar protiniy gebéjimy neri-
boty tai, kad jis turi vieng, o ne du im-
plantus. Todél pasaulyje labai greitai
strategija pasikeité ir dabar vaikams
idedami du implantai. Nuo 2014 m.
abipusé vaiky implantacija yra kom-
pensuojama ir Lietuvoje®, - pasakoja
prof. E. Lesinskas.

Pasak chirurgo, kuo ankséiau ope-
ruojomi negirdintys vaikai, kai yra
labilesné ir lankstesné vaiko smegeny
sistema, tuo geresni bina funkciniai
operacijos rezultatai, tuo natiiralesnis
ir fiziologiskesnis organizmo prisitai-
kymas ir tuo lengvesné reabilitacija,
Seimai maziau reikia dirbti su surdo-
pedagogais.

Prie galvos tvirtinamas

Gaorso procesorius &\\ :
Fd

Lietuvoje daZniausiai
operuojami vidutini$kai
vieneriy mety sulauke vai-
kai. Raimondo Adigausko
nuotr.

-
.l:r' Implantas
|=

|

|

Klousos nervas

|

Kaip girdima naudojant
kochlearinj implantq. Bio-
medikos centro schema
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Lietuvoje dazniausiai operuojami vidu-
tiniskai vieneriy mety sulauke vaikai,
kai kurie ir ankséiau. Jauniausias Vil-

niaus universiteto ligoninés Santaros
klinikose operuotas kidikis buvo 10
ménesiy.

sLietuva Siuo poZitriu yra tarp lyderiy
ankstyvos klausos sutrikimy diagnos-
tikos ir ankstyvy operacijy srityje. Is-
sivyséiusiose Europos Salyse ir Ameri-
koje, taip pat ir Lietuvoje, diagnostika
yra tiksli ir ankstyva. Kuréiq vaikq yra
galimybé operuoti tada, kada nu-
sprendziama pagal jo sveikatos bikle,
o ne pavéluotai isaiskéjus kurtumui®, -
sako medikas.

Operacija padeda ne visiems

Kaip atkreipia démesj prof. E. Lesins-
kas, sékmingas operacijos rezultatas,
be ankstyvos diagnostikos ir laiku at-
liktos operacijos, priklauso ir nuo in-
tensyvios reabilitacijos po operacijos,
taip pat nuo klausos praradimo prie-
Zasties ir paciento negirdéjimo laiko.

~Jei ta priezastis - genetinis izoliuo-
tas klausos pazZeidimas, operacijos
rezultatai bus puikis. Kitais atvejais -
po persirgto meningito ar kai klausos
pazeidimas yra jgimto sindromo (ligy
grupés) dalis, kai vaiko bendroji raida
atsilieka - rezultatas, net ir laiku dia-
gnozavus ir operavus, vis tiek nebus
labai geras®, - jsitikines gydytojas.

DazZnai klausos pazeidimas biina kar-
tu su kitomis ligomis - apie 30 proc.
negirdinéiy vaiky turi ir kity sveikatos
problemy, tarp jy ir raidos sutrikimy.
Tuomet, pasak gydytojo, negalima ti-
kétis puikaus rezultato, nes tas vaikas
i§ principo vystosi léiau, turi kity sun-
kiy ligy, judéjimo, regos, kalbos sutri-
kimy. Jis girdés ir kalbés, bet ne taip
sklandziai, kaip norétysi.

Kochlearinés implantacijos operacija
dazniausiai nebus veiksminga ir tuo
atveju, jei pacientas tyloje gyvena il-
giau nei 6 metus. ligq laikq negirdin-
tis vaikas nenaudoja smegeny Zievéje
esandios klausos srities, todél organiz-
mas jq panaudoja kitiems dalykams.

»Praktiskai net neverta operuoti vaiky,
vyresniy nei 6 mety, nes tos smege-
ny dalys, kuriose turéty bati klausa,
jau biina uzpildytos. Implantas garsq
skleidZia, nervas tq garsq nunesa j
smegeny zZieve, bet ten jau nebéra kam
analizuoti tos informacijos - ta vieta
jau biina panaudota regai ar kokiam
nors kitam funkcionuojanéiam poju-
&iui®, - sako gydytojas otorinolaringo-
logas.

Pasak prof. E. Lesinsko, tai yra sudé-
tinga medicininé problema - galima
tikétis gery rezultaty dviem trecda-
liams misy operuojamy vaiky ir pa-
tenkinamy rezultaty trec¢daliui vaiky.

Nuo Sio rugséjo Agotq té-
vai ketina leisti j bendrojo
lavinimo darzelj kartu su
kitais girdinéiais vaikais.
Asmeninio archyvo nuotr.

Bet kokiu atveju operacijos rezultatas
bus - vaikas kalbés, girdés, supras, kg
kiti kalba. Tadiau girdés ne visus gar-
sus, kalbos vystymosi raida bus sunki.

»Bet didzioji dauguma kochlearinius
implantus turinéiy vaiky $neka be ak-
cento, tarp jy ir girdinéiy vaiky nema-
tyti jokio skirtumo, jei iSoring implanto
dalj vaikas nesioja pasléptqg po plau-
kais®, - dZiaugiasi medikas.

Po operacijos - klausos lavinimo
programa

Kochleariné implantacija  laikoma
standartine ir jprasta operacija, ji
trunka apie 2 valandas. Tai reiskia,
kad atliekami nelabai dideli pjaviai ir
gyjama gana greitai.

Jei néra jokiy komplikacijy, chirurgg
pacientas gali pamirsti jau po 4-5 die-
ny, parvykes namo.

~Specialios prieZidros ar slaugymo ne-
reikia. ISoriné implanto dalis jjungia-
ma po 1 ménesio labai tyliai, kad paci-
entas po truputj apsiprasty su girdimu
garsu, ir pamazu vis garsinama®, -
sako prof. E. Lesinskas.

Véliau apkurtusiy suaugusiyjy ir vaiky,
kuriy kalba jau buvo susiformavusi,
reabilitacija blina lengvesné ir trum-
pesné, o vaiky su jgimtu kurtumu gali
uztrukti ir iki keleriy mety.



»Negirdéjusiy vaiky smegenys tos in-
formacijos dar nepaijsta taip gerai ir
prie jos turi adaptuotis. Ankséiau nie-
kada negirdéjes vaikas neZino, kaip
turi skambéti garsas. Todél surdopeda-
gogas jj moko, kaip formuoti gomurj ir
IGpaq, kad garsus jis iStarty taisyklingai
ir kad kalbéty taip, kaip mes kalbame,
be specifinio akcento®, - sako gydy-
tojas.

Taigi po operacijos prasideda intensy-
vus darbas su surdopedagogais, kurie
moko taisyklingai girdéti ir kalbéti.
Vaikas kas ménesj turi vykti pas spe-
cialistg, kuris vertina jo raidq, besifor-
muojanciq kalbq. lki mokyklos vaikas
turi nuolatos bendrauti su specialis-
tais ir patys tévai turi daug dirbti su
vaiku namuose.

Sékmeés istorijos dainos

Paklaustas apie isskirtinius kochlea-
rinés implantacijos atvejus Lietuvoje,
prof. E. Lesinskas prisiminé dvi visiskai
kuréiy dvyniy susilaukusias Seimas.
Abiejy Seimy abu vaikai gimé negirdin-
tys abiem ausytémis. Yra ir dar kelios
Seimos, kuriose abu vaikai gimé ne-
girdintys, buvo operuoti ir dabar gali
girdéti.

»Tie iSskirtiniai atvejai ypatingi ne ko-
kiu nors jvykusiu stebuklu, bet geru, sé-
kmingu rezultatu®, - sako gydytojas.

Kaip tik prie tokiy sékmingy istorijy
galima priskirti ir Vilniaus universiteto
Filosofijos fakulteto sociologo dr. Dau-
manto Stumbrio dukrytés atvejj. Susi-
ddrimas su kurtumo problema seimoje
mokslininkg paskatino | Sig problemq
pazvelgti kompleksiskai ir jsitraukti j
tarpdisciplinine mediky ir sociology
komandgq, $iuo metu tirianéig vaiky su
kochleariniais implantais socialinés

vy —

Kad jy dukryté Agota yra kuréia, so-
ciologo Seima suprato, kai jai sukako
9 ménesiai. Tada ji nutilo ir nustojo
guguoti. Galiausiai mergaitei buvo
nustatyta diagnozé - visiskai kuréia.

Beveik mety sulaukusiai Agotai buvo
atlikta implantacija. Dabar mergai-
tei - treji, ir ji jau kalba ne prasciau
negu pirmieji du be klausos problemy
sociologo $eimoje gime vaikai. Surdo-
pedagogai mergaités adaptacijos ir
reabilitacijos etapq vadina sékmingu
ir gana greitu.

»Galima sakyti, kad per dvejus metus
dukra pasivijo bendraamziy vaiky kal-
bos raidg. Ir tikrai nuostabu, kad bi-
dama trejy mety ji jau puikiai istaria
raide ,r, o tai ne visada pavyksta ir
dazZnam penkiamedéiui®, - rezultatais
dZiaugiasi tétis.

Nors Lietuvoje yra galimybé vesti vai-
kus, turinéius klausos negaliq, j specia-

»Negirdéjusiy vaiky
smegenys tos infor-
macijos dar nepa-
Zjsta taip gerai ir
prie jos turi adap-
tuotis. Ankscéiau
niekada negirdéjes
vaikas nezino, kaip
turi skambeéti
garsas.®

lizuotus, klausos problemy turintiems
vaikams skirtus darZelius, taéiau nuo
Sio rugséjo Agotq tévai ketina leisti |
bendrojo lavinimo darzelj kartu su ki-
tais girdinéiais vaikais.

»~Pagalvojome, kam vesti vaikq | spe-
cialiyjy poreikiy darZelj, kai jo raida,
klausa ir kalba niekuo nesiskiria nuo
girdinéiy bendraamiiy vaiky, nepai-
sant to, kad reikés ir toliau lankytis pas
surdopedagogq. Vaiky, esanéiy neby-
liy ar klausos negalig turinéiy Zmoniy
aplinkoje, kurioje bendraujama dau-
giausia gestais, kalba nesivystys taip
gerai kaip aplinkoje, kurioje yra nuolat
kalbama®, - tikina D. Stumbrys.

Nuolatinis bendravimas su vaiku

Vaikams, turintiems implantus, gali
bati sunku nustatyti garso kryptj, sun-
kiau iSgirsti ir suvokti i$ toli atsklin-
dantj garsq, sunkiau derinti ZodZiy
linksnius, jie ne visai teisingai iSgirsta
ir pakartoja ZodZiy galiines arba patys
nezino, kokias reikéty vartoti.

Taéiau kuo dazniau ir prie kuo jvaires-
niy garsy vaikas bus pratinamas nuo
pat pradZiy, kuo labiau jis bus lavi-
namas, kuo daugiau pratimy atliks,
knygeliy perskaitys, tuo grei¢iau sme-
genys iSmoks prisitaikyti ir jsisavinti
naujq informacijq. Anot Agotos tédio,
mokymuisi girdéti svarbiausia yra ar-
timoji vaiko aplinka ir bendravimas.
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+Kalbai lavinti esminis dalykas yra
nuolat kalbétis su vaiku. Kitas svarbus
dalykas - nuolat lankytis pas surdo-
pedagogus-logopedus, kurie moko
vaikus girdéti ir véliau istarti girdimus
garsus®, - du pagrindinius sékmingos
reabilitacijos veiksnius pabréZia Ago-
tos tétis.

Todél nenuostabu, kad daugiausia
klausytis ir kalbéti mokomasi namuose
su artimais Zmonémis. Tokiam vaikui
reikia nuolat aiskinti, i$ kur atsirado $i-
tas garsas, kas jj sukélé, nes vaikas bet
kokj garsq isgirsta pirmq kartg, o kad
galiausiai pats jj pakartoty, turi iSmok-
ti jj iSgirsti ir suprasti, kas jj skleidZia.
Tuomet jau mokomasi istarti jj teisin-
gai, taip, kaip jis skamba.

Reabilitacijos ir integracijos laikotar-
pis bina labai individualus, bet vidu-
tiniskai po dvejy mety nuo operacijos
vaikas jau gali aiskiai kalbéti ir daz-
niausiai pasiveja girdinéius bendra-
amzius.

~Man, kaip tévui, didZiausias pasieki-
mas, jrodantis, kad mano vaikas adap-
tavosi, yra bendrojo lavinimo darzelio
ar mokyklos lankymas. Jeigu vaikas
eina | tokias Svietimo jstaigas, tai
rodo, kad jo raida susilygino ir niekuo
nesiskiria nuo jo sveikyjy bendraam-
Ziy“, - sako sociologas.

Jeigu su kiekvienu sveiku vaiku bty
tiek uisiiminéjama, kiek su turingiu
implantg, visy vaiky pasiekimai bity
daug didesni. Gabiis vaikai su ko-
hleariniais implantais, kaip pastebi
mokslininkai, darZeliuose ir pradinése
mokyklose daznai lenkia savo bendra-
amZius.

Socioekonominiai veiksniai lemia
rezultatus

Sociologas dr. D. Stumbrys ir medikas
prof. E. Lesinskas su komanda tiria vai-
ky su kochleariniais implantais socia-
linés integracijos problemas Lietuvoje.
Siais tyrimais siekiama i$siaiskinti,
nuo kokiy socialiniy veiksniy priklauso
sékminga vaiko adaptacija ir integra-
cija po klausos implantacijos operaci-
jos. Pasak D. Stumbrio, jei valstybéje
implantacijos sistema veikia sékmin-
gai, tuomet tokio vaiko adaptacija
labiausiai priklauso nuo Seimos, nuo
to, kiek artimieji skirs resursy ir laiko
darbui su savo vaiku.

»Vaikas negyvena sistemoje, jis gyve-
na Seimoje. Jeigu Seimoje su tokiu vai-
ku per mazai dirbama, jei tévai grjze

namo Zidri televizoriy, vaikui papildo-
mo démesio neskiria arba implantas
nepakei¢iamos baterijos, tai operaci-
jos rezultatai bus tik patenkinami®, -
Seimos reik§me pabréZia mokslininkas.

Anot jo, sékmingai vaiky adaptacijai
labai svarbiis yra socioekonominiai
veiksniai: tévy issilavinimas, pajamos.
Vaiky su implantais integracijos sékmé
priklauso nuo Seimos istekliy, IGkesciy,
noro, tikéjimo ir supratimo, kaip gali
padéti savo vaikui.

»Pirminiai misy tyrimo rezultatai rodo,
kad Zemesnio socioekonominio sta-
tuso Seimose vaiky su kochleariniais
implantais adaptaciniai rezultatai yra
prastesni®, - tvirtina sociologas.

Triksta integracijos

Lietuvoje visuose atskiruose etapuose
dirbantys specialistai - medikai, sur-
dopedagogai, psichologai - puikiai
atlieka savo darbg, taciau triksta in-
formacijos ir paslaugy koordinavimo.

~Dabar valstybéje dominuoja toks
potzilris, kad gerai koordinuojant me-
dicinine kurtumo problemos sprendi-
mo dalj rezultatas turéty bdti puikus.
Taciau vien implantacijos nepakan-
ka. Vaikas néra masina, kuriai pakeiti
sugedusiq detale ir ji i§ karto pra-
deda veikti. Reabilitacijos procesas
yra ne maziau svarbus®, - jsitikines
D. Stumbrys.

Kitose Salyse kurtiems vaikams ir jy
Seimoms priskiriamas atvejo vadybi-
ninkas (paprastai socialinis darbuo-
tojas), kuris nuo to laiko, kai pacien-
tui yra nustatoma kurtumo diagnozé,
padeda $eimai pasirpinti visais su
operacija ir reabilitacija susijusiais
formalumais.

sLietuvoje visos tos kurtumo proble-
mos sprendimo grandys veikia atskirai
ir kol kas néra bendros sistemos, néra
modelio, uz kurio jgyvendinimq bty
atsakinga viena ministerija ar jstaiga.
Néra ir tokiy vaiky reabilitacijos pro-
cesq koordinuojandéios institucijos®, -
problemas désto sociologas.

Ar socialiné politika spés su medici-
nos paZanga?

Kasmet tobuléjantys implantai ir tech-
nologijos leidZia prognozuoti, kad me-
dicininés kurtumo gydymo technologi-
jos Lietuvoje ir toliau sparciai Zengs |
priekj.

Vaikams, turintiems
implantus, gali bati
sunku nustatyti
garso kryptj, sun-
kiau iSgirsti ir su-
vokti i$ toli atsklin-
dantj garsq.



Anot Agotos tééio D. Stum-
brio, mokymuisi girdéti
svarbiausia yra artimoji
vaiko aplinka ir bendravi-
mas. Asmeninio archyvo
nuotr.

Anot prof. E. Lesinsko, moksliniai ty-
rimai, kuriais bandoma iSsiaiskinti,
kaip bty galima atgaivinti neveikian-
tj klausos nervg ar jj atkurti, jgauna
pagreitj. Viena sitloma kryptis - ka-
mieninés lIgstelés, i§ kuriy ataugty
nesanti nervo dalis, o kita - genetiné
informacija, kurig bty galima jterpti
prie klausos nervo, kad ji atkurty tai,
kas yra iki galo neissivyste.

sMes dabar labai dZiaugiomés im-
plantais, tadiou visiskai neabejotina,
kad po 10 mety bus implantuojamos
iStisos sistemos, nereikés neSioti iSo-
rinés implanto dalies. O po 20 mety
galbit visai jy nebereiks. Galblt su-
leidus vaisty j ausj Zmogus, kuris nieko
negirdéjo, ims girdéti“, - prognozuoja
medikas prof. E. Lesinskas.

Vilniaus universiteto sociology koman-
da, tirianti vaiky su kochleariniais im-
plantais integracijos problemas, $iuo
metu dirba siekdama didesnés infor-
macijos sklaidos ir koordinavimo.

»Tikimés parengti informacines prie-
mones kuréiy vaiky tévams, taip pat
inicijuoti teisés akty pakeitimus socia-
linés integracijos srityje. Remdamiesi
gautais tyrimo rezultatais parengsime
rekomendacijas dél integracijos pro-
gramos®, - tyréjy planuojamus darbus
vardija D. Stumbrys.

Be to, planuojama inicijuoti opera-
cijos sprendimo priémimo komisijos
sudéties pokycius - kad jg sudaryty
ne tik medikai (kaip dabar), bet bity
jtraukti ir surdopedagogai, vaiky rai-
dos specialistai. Medikai turéty vertin-
ti, ar saugu ir veiksminga konkre¢iom
pacientui atlikti implantacijq, o raidos
specialistai - ar tas pacientas turés
visas sglygas sékmingam reabilitaci-
niam procesui.

Jei per tuos metus Lietuvoje pavykty
sukurti nuosekliq kuréiyjy integracijos
sistemq ir jq optimizuoti, blty pasiek-
ti patys geriausi kurtumo problemos
sprendimo rezultatai, kaip tose Salyse,
kur sukurta integrali kuréiy vaiky dia-
gnostikos, chirurginés implantacijos ir
visapusis$kos poimplantacinés pagal-
bos sistema.
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EKONOMIKA

Kur gludi
ekonominiy
kriziy saknys?

Afilijuotasis prof. Stasys
Girdzijauskas

Vilniaus universiteto
Kauno fakultetas

Ekonomistams gana neblogai pavyksta apskaiciuoti ir progno-
zuoti vieng ar kitg ekonomikos sritj iStinkancias krizes. Jie dali-
jasi savo jzZvalgomis, perspéja visuomene, bet galiausiai paciy
kriziy iSvengti nepavyksta - jos kyla visame pasaulyje ir nuolat
kartojasi.

Ekonomika vystosi kaip gamtos ciklas - tai prabunda po Ziemos
sgstingio, auga, bresta ir noksta, tai vél apmirsta. Pagal Siqg
analogijg ekonomikos ciklas susideda i§ pagyvéjimo, pakilimo,
klestéjimo (bumo), Iétéjimo ir nuosmukio (recesijos). Jei recesija
uztrunka ilgai ir jgauna sunkiq formaq, ji vadinama depresija. Ci-
klo pakilimo ir klestéjimo dalis paprastai siejama su ekonomikos
kaitimu ir i§ jo kylan&iu ekonomikos (finansy) burbulu. Perne-
lyg smarkiai iSsipltes ekonomikos burbulas gali sprogti ir tapti
krizés priezastimi. Taigi krizés priezasciy tenka ieskoti ten, kur
formuojasi ekonomikos burbulai.






Ekonomika
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NeZinomos kriziy prieZastys

Ekonomikos krizé - tai didelis gamy-
bos smukimas ir su juo susijes ryskus
atskiro ekonominio vieneto bisenos
pablogéjimas. Krizé yra ekonomikos
(verslo) ciklo sudedamoji dalis.

Krizés problema kelia nemaZai kon-
troversijy. Taip yra dél to, kad ekono-
mistai iki Siol gerai neZino ekonomikos
kriziy priezasciy. Pasitelke statistinius
metodus, kriziy pozymius jie atpaijsta
neblogai, bet negali iki galo paaiskin-
ti, i§ kur ir kodél tokie poZzymiai atsi-
randa. Pajutus diimy kvapg galima
gana uztikrintai pasakyti, kad grei-
tai kils gaisras. Tadiau vél problema:
diimy daugéja, gaisras artéja, o kq ir
kaip gesinti, neaiSku. Problema dar
ir ta, kad neZinome, kaip to ,gaisro®
iSvengti ateityje. Suprantama, reikia
aiskiai Zinoti gaisro priezastis, jo ki-
limo aplinkybes, ypac dél to, kad tas
~gaisras” nuolatos kartojasi.

Taigi, kalbant apie krizes, nepakanka
aptikti jy poZzymius, svarbu Zinoti jas
lemiandias priezastis. Cia reikty pa-
brézti, kad ekonomikoje apstu tikry ir
tariamy paradoksy, darandéiy jtakq jos
raidai. Todél ir prognozavimo proce-
sas yra apsunkintas. Kokios gi ty kriziy
prieZastys?

Neracionaliis investuotojai

Austry ekonomikos mokyklos atstovai
(Ludwigas von Misesas, Friedrichas
Augustas von Hayekas ir kt.) teigia,
kad verslo ciklus, o kartu ir krizes su-
kuria centriniy banky vykdoma kredity
emisija - palikany normos sumazini-
mas Zemiau natdralaus lygio. Iskraipy-
tos palikany normos taikymas klaidi-
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Ekonomistai iki Siol gerai neZino ekono-
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mikos kriziy prieZasciy.

Pasitelke sta-

tistinius metodus, kriziy poZymius jie
atpaZjsta neblogai, bet negali iki galo
paaiskinti, i$ kur ir kodél tokie pozymiai

atsiranda.

na verslininkus. Tuomet jie, sukurdami
perteklines gamybos priemones, klai-
dingai plétoja verslg, mat pigis kre-
ditai juos gundo nepagrijstai rizikuoti.
Nekontroliuojamas kreditavimas yra
pagrindiné krizés nekilnojamojo turto
sektoriuje priezastis, mano austry eko-
nomikos mokyklos atstovai.

Elgsenos ekonomikos $alininkai (Nobe-
lio premijos laureatai Danielis Kahne-
manas, Robertas J. Shilleris, Richardas
Thaleris] laikosi nuomonés, kad rinkos
yra neefektyvios. Jy manymu, didZioji
dalis investuotojy gali bati neraciona-
IUs, pasiduoti bandos jausmui, bai-
mei ar godumui, todél rinkose ilguoju
laikotarpiu gali susiformuoti finansy
burbulai. Pasak jy, burbulo formavi-
mosi anatomija labai paprasta: jeigu
visi aplink tik ir kalba, kad vertybiniai
popieriai yra nepakankamai jvertinti,
todél turéty brangti, tai bitent taip ir
ivyks. I8eina, kad pati prognozé yra
pagrindiné jos iSsipildymo priezastis.
Tai bty tarsi savaime susizadinanti
sistema (8iuo atveju manija), kurios
susidarymo mechanizmas taip pat tu-
réty biti kaip nors paaiskintas.

Zmoniy psichologija valdo varto-
jimq

Lygiagrediai neefektyviy rinky poZid-
riui populiaréja vadinamoji ,kvailiy
teorija®. Si teorija teigia, kad ,kvailiai®
lengvai pasiduoda reklamos jtaigai, o
finansy burbulas susiformuoja dél to,
kad vieni kvailiai randa kitus, dar di-
desnius kvailius, kuriems investicijas
parduoda dar brangiau, nei pirko.

Taigi, anot elgsenos ekonomikos $ali-
ninky, didZioji dalis priezasciy gladi

Zmoniy psichologijoje. Jy manymu,
tikétina, kad jei verslq ir vartojimq val-
dyty robotai, ekonomikos svyravimy
iSvengtume. Jiems pritariantieji su-
konkretina: ekonomikos ciklai priklau-
so nuo Zmoniy psichologijos - perdéto
optimizmo pakilimo laikotarpiais ir
perdéto pesimizmo nuosmukio metu.

Teorijy, aiskinanciy kriziy prieZastis,
yra daugybé. Didelé jy dalis papras-
ciausiai yra sgqmokslo teorijos. Bet ir
solidZios teorijos turi rimty trikumuy,
nors visiskai jas atmesti taip pat bty
neteisinga. O problema ta, kad pati
ekonomikos teorija turi rimty spragy.
Apie ekonomikos teorijos nejgalumg
vis garsiau kalba jvairis pasaulio
mokslininkai. Vienas jy - ekonomikos
Nobelio premijos laureatas Josephas
Stiglitzas.

Patj ekonomikos mokslq apémusi
krizé

Ekonomikos teorijos bejégiskumas
ypaé pastebimas kriziy metu. Kai kurie
autoriai kritiskai vertina ekonomikos
mokslg. Jie mato, kad giléjant pasauli-
nei sisteminei krizei ekonomikos moks-
las nesiilo jokiy veiksmingy sprendi-
my, kad bty surasta iseitis i$ krizinés
situacijos ar bent sumaZinti negaty-
viis padariniai. Tai rodo ir paties eko-
nomikos mokslo krize, mat jis negeba
paaiskinti fundamentaliy sisteminiy
modernaus kapitalizmo problemy ir
sukelia priestaravimus rinkos ekonomi-
kos teorijoje. Manoma, kad egzistuoja
kazkoks neZinomas rinkos defektas,
generuojantis sisteminius rinkos sukré-
timus. Ir tai, pasirodo, yra arti tiesos.

Ekonomistas J. Stiglitzas teigia, kad



Nekontroliuojamas
kreditavimas yra
pagrindiné krizés
nekilnojamojo turto
sektoriuje prie-
Zastis.

Siuolaikiné ekonometrija yra pagrjsta
klaidingomis prielaidomis. Jis netgi
sitilo keisti ekonomikos mokslo para-
digmaq, tai yra keisti prielaidy visumgq,
kuria grindZziama ekonomikos teorija.
Pasak jo, per daug primityvus reis-
kiniy suvokimas stabdo ekonomikos
pazangq. Ekonomikos mokslo spragos
neleidZia teisingai vertinti ekonominiy
procesy ir kartu iSvengti kriziy.

Begalinis augimas neegzistuoja

Teoriniai tyrimai, atlikti Vilniaus uni-
versitete, parodé, kad ekonomikos bur-
bulus, o kartu ir krizes generuoja rinky
prisotinimo efektas. Ir tas prisotinimas
pirmiausia vyksta finansy sektoriuje.
Prisotinimas kapitalu yra sunkiai ap-
¢iuopiamas procesas, dél to jj ne tik
valdyti, bet ir pastebéti yra sudétin-
ga. SprendzZiant rinky prisotinimo pro-
blemg teko keisti ekonomikos augimo
principus, sukurti bendryjy paltkany
modelj ir iSplétoti bendrgjq palikany
teorijg. Tai leido aptikti naujus ekono-
minius reiskinius ir jZvelgti gilumines
kriziy prieZastis. Panasy augimo mo-
delj biologai savo reikméms naudojo
jau XIX a. pirmoje puséje. Jie suprato,
kad begalinis populiacijy augimas
neegzistuoja, todél pasitelké arealo
prisotinimo veiksnj, t. y. apribojo savo
modeliuose augimq ir dél to gana sé-
kmingai prognozavo to augimo rezul-
tatus vidutiniuoju ir netgi ilguoju laiko-
tarpiu.

Batina keisti ekonomikos augimo
paradigmg

Sukurti bendryjy paltikany modelj pa-
skatino ribotos Thomo Roberto Malthu-
so (paprastyjy ir sudétiniy) paltkany

taikymo galimybés. Ypaé rimty pro-
blemy kyla modeliuojant ekonomikos
augimgq, kai yra taikomos sudétinés
palikanos (kiekvienu periodu uzau-
ges prieaugis (palikanos) yra prijun-
giomas prie pagrindinés sumos ati-
tinkamo periodo pabaigoje; naujojo
periodo paltkanos skai¢iuojamos jau
nuo padidéjusios bazinés sumos, t. y.
prieaugis nuolat kaupiamas) vidutiniu
ar ilguoju laikotarpiu.

Kad geriau suvoktume problemq, jsi-
vaizduokime tokiq situacijqg: pries 2000
mety Julijus Cezaris investavo vieng
euro centq | hipotetinj stabily verslq
su bt proc. sudétiniy metiniy palikany
(jprasta ekonomikos augimg skaigiuo-
ti pasitelkiant sudétines palikanas).
Tad kokia suma disponuoty Cezario
turto paveldétojai Siandien? Pasirodo,
tai buty jspudinga 1,17-10% eury suma.
UzZ Sig sumg bty galima nupirkti auk-
so gabalg, prilygstantj visai planetai.
Visq dabar pasaulyje sukaupto aukso
kiekj (jis mazdaug prilygty kubui, ku-
rio briauna apie 28 m) Cezaris i§ savo
investicijos bity galéjes jsigyti nepra-
éjus né 1000 mety.

Sis pavyzdys atskleidzia Malthuso
paltkany (ypaé sudétiniy) taikymo il-
guoju laikotarpiu absurdiskumqg. Kyla
klausimas: kodél Sios palikanos iki
Siol naudojamos finansiniy operacijy
kiekybinei analizei? Trumpai tariant,
dabartiné finansiné analizé, paremta
Malthuso paliikany taikymu, yra ydin-
ga ir dél to investuotojus veda j akla-
viete. Apribojus populiacijos (kapitalo)
augimgq potencialia reiksme Malthuso
paliikanos buvo pertvarkytos j naujo
tipo bendrgsias palikanas.
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Banky vaidmuo
néra pagrindinis,
nors daryti jtakg
pasiilai ir paklau-
sai jie gali.

Naujoji ekonomikos augimo prie-
laida

Taigi bendryjy palikany skiriamoji
charakteristika yra kapitalo augimo
riba. Paltkanose ji suprantama kaip
rinkos talpa arba potencialusis kapi-
talas. Pastarasis reiskia tokj kapitalo
kiekj, kuris investicinéje aplinkoje gali
biti produktyviai jsisavintas.

Bendrosios paltikanos gali buti keliy
tipy: bendrosios paprastosios, bendro-
sios sudétinés ir kt. Apskritai bendro-
sios paliikanos yra sudétingesnés uz
Malthuso paliikanas, nes pastarosios
yra tik atskirieji bendryjy palikany
atvejai. Tarkim, bendrosios sudétinés
palikanos yra isreikstos pasitelkiant
sudétines palikanas kaip santykis,
kurio skaitiklyje sudétinés palikanos
padaugintos i$ potencialiojo kapitalo,
o vardiklyje tos pacéios sudétinés palu-
kanos sudétos su rinkos talpos ir pradi-
nio (investuojamo) kapitalo skirtumu.
éj skirtumg pavadinkime pradine nisa.
Tuomet bendrosios paltkanos bus uz-
rasytos tokia israiska:

Bendrosios paliikanos =

rinkos talpa x sudétinés palikanos

pradiné niSa + sudétinés paltkanos

Atlikus nesudétingus matematinius
pertvarkymus galima jsitikinti, kad,
rinkos talpai be galo augant, bendro-
sios paliikanos virsta sudétinémis pa-
lGkanomis.

Tuo tarpu diskontuojant pinigy srau-
tus pasitelkus bendrgsias palikanas
paaiskéjo, kad egzistuoja neZinomi
ekonominiai fenomenai, darantys jta-

kq verslo ciklams. Tarp jy - didéjancio
pelningumo fenomenas. Tai ir buvo
vienas i$§ ty nezinomy rinkos defekty,
generuojandiy sisteminius jos sukré-
timus. Sis fenomenas pasireiskia pel-
ningumo didéjimu, kai auga rinkos pri-
sotinimas kapitalu. Bitent prasidéjus
rinkos prisotinimui ir suveikus Siam fe-
nomenui prasideda rinkos kaitimas. Be
to, didéjant prisotinimui, pelningumo
augimas hiperboliskai spartéja. Stai
¢ia ir prasideda problemos - kaistanti
rinka ir didéjantis jos pelningumas yra
investuotojy geidZioma situacija, mat
auganti paklausa ir didéjantis priso-
tinimas kartu didina ir pelningumg.
Taciau pasiekus tam tikrg prisotinimo
laipsnj hiperbolinis pelningumo augi-
mas tampa labai staigus, nestabilus ir
dél to labai pavojingas investavimui,
nes nezymus prisotinimo sumazéjimas
(paklausos sumazéjimas ar pasiilos
padidéjimas) gali sukelti katastrofiskg
pelningumo smukimg. Taip ir atsiran-
da burbulai, o tas katastrofiskas smu-
kimas ir yra burbulo sprogimas.

Deficitiné rinka pati nesusiregu-
liuoja

Ekonomikos burbulus galima tyrinéti ir
empiriskai. Tam reikia sekti pasirinktos
rinkos pasitlos ir paklausos santykj.
Kai pasitla didesné uz paklausg, pa-
vojaus rinkai jkaisti ir susiformuoti
burbului néra. Tokia rinka yra savaime
susireguliuojanti.

Burbulai formuojasi tik kai paklausa
dél intensyvios reklamos ar kokio kito
iSorinio veiksnio pasidaro ir gana il-
gai pasilieka didesné uz pasiilg, t. y.
kai rinka tampa deficitiné. Atsiradus
deficitui kyla kainos, jos pritraukia
papildomy investuotojy, dazniausiai
spekulianty. Siais laikais investuoto-

jams rinkas, kuriy produkty kainos
kyla, padeda surasti ir informacinés
technologijos (robotai). Robotai ne-
sunkiai apciuopia pradinius, kad ir
nedidelius, pelningumo pokycius. Tai
didina paklausg. Auganti ty produkty,
kuriy pasitlos greitai padidinti nejma-
noma (tarkim, ilgo technologinio ciklo
produkty), paklausa formuoja burbu-
lg, o kartu ir pasléptgjqg perprodukci-
ja. Sprogus burbului ir spekuliantams
traukiantis i§ rinkos pasléptoji per-
produkcija virsta atvirgja. Prasideda
nuosmukis. Tai rodo, kad deficitiné
rinka savaime susireguliuoti yra nepa-
jégi.

Taigi tiek teorikai (pasitelkiant ben-
drgsias paltkanas), tiek empiriskai
(remiantis patirtimi) galima istirti eko-
nomikos (finansy) burbulo atsiradimo
prieZastis. Ir ¢ia matome, kad banky
vaidmuo néra pagrindinis, nors dary-
ti jtakq pasidlai ir paklausai jie gali.
Néra &ia ir jsivaizduojamos iraciona-
liosios investuotojy manijos, nes uz in-
vestuotojus daZniausiai dirba robotai
ir deficitines rinkas jie parenka gana
racionaliai.

Ta pati rinka, priklausomai nuo pasii-
los ir paklausos santykio, gali patirti
transformacijas: kai pasitla joje di-
desné uz paklausq, ji savaime susire-
guliuoja, o kai tampa deficitiné, pra-
randa savireguliacijos ypatybe. Dél to
pirmuoju atveju rinkai tinka klasikiné
ekonomikos teorija, o antruoju - kein-
sistiné. Naudojant rinky monitoringg ir
racionaliai taikant Sias teorijas, krizes
bity galima valdyti.
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MOKSLAS PAPRASTAI

Blokuy grandiné
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visqg bloky istorijq, o tai pareikalauty Blokai

Bloky grandiné

Bloky grandiné (angl. blockchain) -
vieSa decentralizuota duomeny sau-
gojimo sistema, susidedanti i§ infor-
macija uzpildyty bloky, kurie jungiami
vienas prie kito chronologine tvarka
taip, kad sudaryty bloky grandine.

Kiekvienas blokas turi kriptografiskai
uzkoduotq identifikacinj numerj, kuris
priklauso nuo visy iki tol buvusiy blo-
ky numeriy. Taip uztikrinamas bloke
esanéios informacijos patikimumas
ir skaidrumas - norint pakeisti vieng
grandinés elementqg, tekty pakeisti

ne tik itin dideliy skaiciavimo istekliy,
bet ir pritarimo i§ 560 %+1 bloky gran-
dinés tinklo dalyvio.

Tai lemia decentralizuota bloky gran-
dinés prigimtis, t. y. visa sistema yra
laikoma ne vienoje vietoje, o paskirsty-
ta tarp visy bloky grandinés tinklo da-
lyviy. Pavyzdziui, Bitcoin bloky gran-
diné Siuo metu uZima apie 180 GB. Jg
gali atsisiysti kiekvienas norintis, o jos
atsarginés kopijos yra nuolatos sau-
gomos ir atnaujinamos tam tikruose
Bitcoin tinklo kompiuteriuose (maz-
guose).

Naujus blokus generuoja vartotojai i$
viso pasaulio (kaséjai), sujungdami
savo pajégumus Siam tikslui. Blokas
sugeneruojamas, kai iSsprendZiamas
kriptografinis uzdavinys. ISsprendi uz-
davinj-sukuri naujq blokg grandinéje -
gauni uz tai apdovanojimg.

UZdavinys - labai sudétingas, is esmés
vienintelis bldas jj iSspresti - atspéti
teisingq atsakymaq. Tai kaséjai ir daro -
sujunge savo kompiuteriy skai¢iavimo
iSteklius jie spélioja skaicius, kol vie-
nam pavyksta ir tada jis (ar visa gru-



Istorija

Bloky grandinés technologijos kon-
cepcija atsirado 2008 m. Jg sukdré
japonas Satoshi Nakomoto, tadiau vis
dar neaisku, ar tai tikras Zmogus, ar is-
galvotas vardas, ar visa Zmoniy grupé.
Satoshi Nakomoto sukiré ir bitkoiny
kriptovaliutg.

(&

Manoma, kad bloky grandinés tech-
nologijos atsiradimq ir plétojimgsi
paskatino tuo metu jvykusios banky
gridtys ir pasauliné krizé - atsirado
stiprus poreikis sukurti technologijq,
kuri leisty visiskai pasitikéti verslo ar
finansiniais santykiais.

Bloky grandinés technologija turé-
jo vesti skaidrig ir atvirq, visiems
prieinamg informacijos patvirtinimo
ir saugojimo sistemg, galinéiq tapti
alternatyva jvairioms monopolinéms
imonéms.

Be to, bankai uz savo transakeijy pas-
laugas ima didelius pinigus ir pats
procesas uztrunka gana ilgai, o naujo-
ji technologija pasitlé tq patj gerokai
pigiau ar net nemokamai - galimybe

vykdyti pavedimus tiesiogiai ir auto-
matinj sandoriy skaidrumo ir patiki-
mumo uZztikrinimq.

Bitcoin bloky grandiné yra tik viena
i§ daugelio. Sios duomeny bazés felelll
blti naudojamos ne tik piniginéms
transakcijoms registruoti, bet ir dau-
geliui kity dalyky.

Siuo metu egzistuoja apie 50 000 jvai-
riy kriptovaliuty, bet ne kiekviena is jy
turi savo bloky grandine. Bitcoin yra
pritaikyta labiau finansinéms transak-
cijoms, o Ethereum, kaip ir dalis kity,
igalina  vadinamgsias iSmanigsias
sutartis (smart contract), kuriy tikslas
yra pakeisti mums jprastas popierines
sutartis.

J

pé kaséjy) gauna apdovanojimq. Siuo
metu uZ naujo Bitcoin grandinés bloko
sugeneravimg kaséjas apdovanoja-
mas 12,5 bitkoino.

Vieno bloko generavimas Bitcoin bloky
grandinéje uZtrunka apie 10 minudiy.
Jame telpa 1 MB informacijos. Bloke
yra saugoma informacija apie tran-
sakceijas, kurios yra patvirtintos kaip
tikros ir negali bati atSauktos arba pa-
keistos.

Siuo metu transakeijy, kurios laukia
savo eilés buti jrasytos j Bitcoin bloky
grandine, yra labai daug, todél vos su-
kuriamas naujas blokas, jis iSkart uz-
pildomas informacija ir pradedamas
naujo bloko generavimas.

Bitcoin bloky grandinés algoritmas
kas dvi savaites jvertina, kiek tuo metu
tinkle yra skaiiavimo resursy (kaséjy
kompiuteriy), ir pagal jy galingumg
parenka uzdavinio sudétingumgq, kad

bloko generavimas neuztrukty per il-
gai arba per trumpai.

Manoma kad, uzZuot be tikslo spélioje
skaicius ir $vaiste milZiniskus resursus,
vartotojy kompiuteriai galéty atlikti
naudingq darbg - isSifruoti bakterijy
genomus, ieskoti gyvybés kosmose,
generuoti vaisty formules ir panasiai.



Bloky grandiniy taikymas

Kai jmonés sudaro sandorius, kai par-
duodamas paprastas ar nekilnojama-
sis turtas, kai pasiraSomos sutartys,
dalyvauja daug tarpininky - registry
centrai, bankai, audito jmonés, teisi-
ninkai, valstybés institucijos.

Jie reikalingi tam, kad sandéris vykty
kuo skaidriau, tac¢iau kartu reikia pil-
dyti daug dokumenty, keistis informa-
cija, atsiranda delsimo, Zmogiskyjy
klaidy ir kity problemy. Be to, visi turi
savo atskiras vidines sistemas, kurio-
se laiko informacijq, ir partneriai ne
visada gali bati uztikrinti, kad kitose
jmonése veikla vykdoma skaidriai ir
sklandziai, apskaita tvarkoma be jokiy
klaidy ar sukciavimo.

Naudojant bloky grandinés technolo-
gijg visi sandorio dalyviai galéty ma-
tyti visq reikiamq informacijq ir keiti-
masis ja, taip pat pinigy perlaidos, visi
patikrinimai ir patvirtinimai bty ma-
tomi ir atliekami iskart, automatiskai.
Atsirasty sqlygos visiskai pasitikéti vie-
niems kitais. Kompiuterinis algoritmas
sukéiauti negali.

Kita svarbi dalis - sgnaudy mazéji-
mas. Nebereikéty treciyjy Saliy, nota-
ro paraso ar teisininko patvirtinimo,

kad viskas legalu, nes §i technologija
sujungty visas institucijas j vieng duo-
meny baze ir visi joje matyty reikiamqg
informacijq. Taip sumazéty ir laiko, ir
pinigy sqnaudos.

Vienas i$ didzZiausiy bloky grandinés
technologijos isstkiy - populiariau-
siyjy grandiniy veikimas darosi labai
brangus. Zmonés émé lenktyniauti
spresdami uZdavinius naujiems blo-
kams kurti, nes kuo daugiau savo re-
sursy jie skiria naujam blokui gene-
ruoti, tuo didesne apdovanojimo dalj
gauna.

Pradedami naudoti vis galingesni pro-
cesoriai, didZiosios kompanijos gami-
na specializuotus kompiuterius, skirtus
kaséjams. PavyzdZiui, Bitcoin bloky
grandinéje resursy sunaudojama vis
daugiau, o uzdavinys, kurj reikia is-
spresti, dél to darosi vis sudétingesnis,
nes Sioje grandinéje blokas bet kokiu
atveju turi biti sukurtas mazdaug kas
10 minugéiy, ne greiéiau ir ne léCiau.

Todél sunkéjant uzdaviniui, daugéjant
vartotojy, blokams generuoti iseikvo-
jama vis daugiau energijos. Siuo metu
vien Bitcoin grandinés blokams gene-
ruoti per metus pasaulyje suvartojama
tiek energijos, kiek jos suvartoja visa
Austrija.
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jimai jvykdomi automatiskai - neat-
Saukiamai ir be treciosios Salies jsiki-
simo.

nes nei bendrové, nei keleiviai negali
suk¢iauti ar kitaip iSvengti savo jsipa-
reigojimy.

Nors bloky grandinés technologijq
dauguma Zmoniy sieja su finansiniais
sandoriais ir kriptovaliutomis, ji gali
biti pritaikoma ir daugelyje kity sriciy,
pvz., sveikatos sistemos duomenims
tvarkyti, logistikoje, elektroniniam bal-
savimui ar automobiliy registracijai.

Pastaruoju atveju kiekvienas automo-
bilis turéty savo unikaly kodq. Atvarius
tokj automobilj j servisg, darbuotojas
iSkart padaryty jrasq tam tikslui skir-
toje bloky grandinéje - koks automobi-

lio gedimas nustatytas, kaip jis pasa-
lintas, kokios medZiagos panaudotos
irt. t.

Todél buty galima vieSai patikrinti visq
automobilio istorijg - taip atsirasty
skaidrumas ir pasitikéjimas parduo-
dant dévétqg automobilj, nebepavykty
nuslépti jo defekty.

Kartu galéty bati naudojamos ir is-
maniosios sutartys tg automobilj par-
duodant. Abi Salys pasiraso sutartj,
pinigai automatiskai pervedami par-

davéjui, o nuosavybés teisés iskart
perduodamos pirkéjui ir uZzfiksuoja-
mos visose sistemose.

Parengé Aurelija Andriekuté pagal
Vilniaus universiteto Matematikos ir
informatikos fakulteto mokslininky dr.
Remigijaus Paulaviéiaus ir dr. Ernesto
Filatovo pateiktq informacijq.



KRIMINOLOGIJA

Nepilnameciu
nusikalstamumo
baime kursto
1ISgalvotl mitai

Doc. Gintautas Sakalauskas

Vilniaus universiteto
Teisés fakulteto
Baudziamosios justicijos katedra

,Siais laikais jaunimas mégsta prabangaq. Jis blogai i$auklétas,
niekina autoritetus, negerbia vyresniy Zmoniy ir plepa ten, kur
turéty dirbti. Jauni Zmonés nebeatsistoja, kai vyresnieji jzengia
i kambarj. Jie priestarauja tévams, skleidZia apkalbas visuome-
néje, Slemscia prie stalo saldumynus, sédi uzsikéle kojq ant ko-
jos ir tironizuoja savo mokytojus®, - saké Sokratas (469-399 m.
pr. Kr.).

Si Sokratui priskiriama citata taikliai atspindi daugelyje vi-
suomeniy ir Siandien bidingg bei nuolat pakurstomg baime
dél ,Siuolaikinio jaunimo®. Tokiy ggsdinimy ,prarastgja karta®
galima atrasti ne tik senyjy graiky filosofy rastuose, bet ir jvai-
riy tauty molio lentelése (o tai liudija iskirting Zinios svarbgq
anuomet).

Desinéje 1 pav. Pagrindiniy registruoto nepilnameéiy nusikalstamumo rodikliy
lygis 100 tikst. nepilnameéiy gyventojy Lietuvoje 1993-2017 m. Informatikos

ir ry$iy departamento prie Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministerijos,
Nacionalinés teismy administracijos ir Statistikos departamento prie Lietuvos
Respublikos Vyriausybés duomenys
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Rodikliai nedidéja

Dabartinéje Ziniasklaidoje skelbia-
muose pranes§imuose taip pat gausu
gagsdinimy neva didéjandiu, jauné-
janéiu ir sunkéjanéiu nepilnameciy
nusikalstamumu. Taéiau Lietuvoje per
pastaruosius SeSerius metus nepil-
namediy nusikaltimai sudaré tik 6-8
proc. visy registruoty nusikaltimy. Ro-
dikliai yra stabilds, kai kurie jy - mazé-
ja, o sunkus smurtas ir toliau lieka reta
nepilnamediy nusikalstamo elgesio
iSimtimi.

Baime kursto pavieniai Zziniasklaidos
pranesimai apie paaugliy Ziaurumag,
taciau jie neatspindi viso nepilname-
&iy (nusikalstamo) elgesio. Baime au-
gina ir neZinojimas - kuo ,,séniai“ savo
patirtimi, konservatyvumu ir atsargu-
mu vis labiau tolsta nuo jaunosios kar-
tos mgstymo, elgsenos ypatumy, kito-
niskumo, tuo maziau jq supranta. Kita
vertus, suaugusieji visuomet turi nor-
minés ir institucinés galios pranasu-
maq, todél gali primesti savo valig - net
ir tada, kai ji paremta vien tik baime.

Atspindi visuomenés problemas

Suauge is§ dar nesuaugusiyjy reikalau-
ja daugiau nei i$ saves padiy. §j reika-
lavimgq i§ esmés formuoja du veiksniai:
egoistinis ir pragmatinis siekis pasi-
ripinti savo padiy ateitimi (juk daz-
nai poZidris | jaunimg niveliuojamas
iki egoistinio ,juk tai musy ateitis®) ir
savo neissipildZiusiy lukesciy bei pro-
laiméjimy perkélimas jaunajai kartai
(,norim, kad jie pasiekty daugiau nei
mes, nedarydami ty padiy klaidy“).

Nusikalstamas nepilnameéiy elge-
sys (ypa& - smurtinis) nepatogus ir
tuo, kad jis lyg veidrodyje atspindi
visq visuomene ir jos socialines pro-
blemas. Lenky kino reZisierius Krzysz-
tofas KieSlowskis kartq pasaké, kad
»Néra nei gero, nei blogo jaunimo; yra
jounimas, kuris atspindi savo laikg®.
PavyzdZiui, jou daug mety Lietuvoje
piktinamasi patyciomis mokykloje.
Tadiau didZioji dalis politiniy aktualijy
Lietuvoje taip pat remiasi patycéiomis,
tad kodél mokykloje turéty bati kitaip?

1§ nusikalstamo elgesio iSaugama

Jau nuo XX a. vidurio Zinoma, kad nu-
sikalstamas elgesys jauname amziuje
yra daznas ir jprastas, tadiau - tik epi-
zodinis ir tranzitinis reiskinys, sudeda-
moji asmens brendimo ir augimo dalis,
kuri sulaukus biologinés ir socialinés
brandos dazniausiai pasibaigia, nes
i$ tokio elgesio papraséiausiai iSau-
gama. Sis kriminologiniais tyrimais
paremtas poZziiris nuo XX a. pabaigos
Jungtinése Tautose tapo viena i§ ker-
tiniy nepilnamediy justicijos nuostaty.

2012-2015 m. Lietuvoje atlikto tarptau-
tinio jaunimo nusikalstamo elgesio ir
viktimizacijos (ISRD) tyrimo (naudo-
jant ,pranedimo apie save (self-re-
port)® apklausos metodq) duome-
nimis, kuriuos apibendrino Lietuvos
teisés instituto mokslininkai, per pas-
taruosius metus 179 proc. 7-9 klasiy
mokiniy (N = 2696) prisipaZino padare
bent vieng i$ anketoje paminéty nusi-
kalstamy veiky. Per visq gyvenimg tai
padare prisipaZino beveik 26,6 proc.
(abiem atvejais neskaitant grafidiy

2 pav. Nuiudymai (su pa-
sikésinimais), kuriy pada-
rymu jtariami (kaltinami)
nepilnameéiai Lietuvoje
100 000 to paties amiiaus
gyventojy 1990-2017 m.
Skaidiuota autoriaus
remiantis Informatikos ir
rysiy departamento prie
Lietuvos Respublikos vi-
daus reikaly ministerijos ir
Statistikos departamento
prie Lietuvos Respublikos
Vyriausybés duomenimis

piesimo ir neteiséto siuntimosi i$ inter-
neto; o su jais atitinkamai 59,8 proc.
ir 65,5 proc.). Paiymétina, kad $iy
apklausty nepilnameéiy amZiaus vi-
durkis buvo 14 mety. Tokie tyrimo Lie-
tuvoje rezultatai atitinka daugelio kity
Europos $aliy rodiklius, pagal kuriuos
iki sulaukdami pilnametystés didZio-
ji dauguma nepilnamedéiy bent kartg
pasielgia nusikalstamai - dazniausiai
tai yra nesunkus smurtas, vagystés,
vieSosios tvarkos paZeidimai ir pan.
Nusikaltimy skaiéiai - maZi

I$ Sios nusikaltimy visumos oficialiai
registruojama tik nedidelé jy dalis,
taciau kuo nusikalstamas elgesys yra
sunkesnis ir kuo intensyviau nusikals-
tama, tuo tikimybé jkliditi yra didesné.
Pagrindiniai santykiniai registruoto
nepilnamediy nusikalstamo elgesio ro-
dikliai per 25 metus keitési nezymiai -
kasmet registruojama mazdaug 1,8-
2,6 tukst. nusikalstamy veiky, 1,5-2,1
tikst. jtariamy (kaltinamy) asmeny,
0,6-1,2 tukst. nuteisty nepilnamedéiy
100 tdkst. to paties amzZiaus gyventojy
(1 pav.). Butent pastarojo rodiklio ma-
7&jimq (nuo 12612001 m. iki 618 2007 m.)
galima isskirti kaip tam tikrq teigiamqg
2003 m. geguzés 1 d. jsigaliojusio Lie-
tuvos Respublikos baudZiamojo kodek-
so rezultatg - jame numatyta daugiau
galimybiy nusikaltusiems nepilname-
éiams taikyti aukléjamgsias priemo-
nes, o ne nuteisti bausmémis.

Pateikti skaiciai yra labai mazi. Jie
reiskia, kad, pavyzdZiui, 2017 m. vi-
dutiniskai visoje Lietuvoje per vieng
dieng jtariamaisiais (kaltinamaisiais)
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tapdavo tik 4 nepilnamediai i§ ¢ia gy-
venanéiy mazdaug 107 tikst. tokio am-
Ziaus asmeny.

Dainiausiai nusikalsta vogdami

Registruoto nepilnamediy nusikalsta-
mumo struktiiroje didzZigjg dalj sudaro
vagystémis (mazdaug 40 proc.), vie-
$osios tvarkos pazeidimais (20 proc.),
plésimais (16 proc.), su narkotikais su-
sijusiomis nusikalstamomis veikomis
(8 proc.), nesunkiais sveikatos sutrik-
dymais (7 proc.), fizinio skausmo suké-
limu ar neZzymiu sveikatos sutrikdymu
(6 proc.), turto sunaikinimu ar sugadi-
nimu (4 proc.) jtariami (kaltinami) ne-
pilnamediai. Taigi didZigjq dalj sudaro
turtinés nusikalstamos veikos, o smur-
tinés yra labai retos, nors bitent jos
(nepagrijstai) laikomos nepilnameéiy
nusikalstamo elgesio sinonimu.

Nepaisant Zymesnio nuzudymy skai-
¢iaus sumazéjimo 2012 m. ir 2016 m.,
nuzudymy (su pasikésinimais) skai-
¢ius 100 tukst. nepilnamediy gyventojy
nuo 1994 m. yra gana stabilus ir suda-
ro mazdaug 11 per metus (2 pav.). Ga-
lima sakyti, kad tai tiesiog yra misy
Salies rodiklis: mes negalime nuspéti,
kas konkreciai bidamas nepilnametis
nuzudys kitg Zmogy, bet Zinome, kiek
mazdaug tokiy atvejy kasmet bus re-
gistruota ir ateityje. Ir taip pat galime
bati visiskai tikri, kad artimiausiais
desimtmeciais tokiy nuzudymy negali
i$ viso nebdti - tai yra uZprogramuota
misy visuomenés socialinéje realybé-
je. MaZidaug kartg per ménesj vienas
nepilnametis taps jtariamuoju (kalti-
namuoju) jvykdzius nuzudymag.

Nusikalstama grupémis

Registruoti nusikaltimai laikomi tik tei-
sésaugos institucijy veiklos rodikliais,
jie né i$ tolo neparodo tikrojo nusikals-
tamo elgesio realybés (didelés laten-

tinés dalies), kurig iirti ir nustatyti
yra daug sunkiau, nei remtis lengvai
prieinama, tac¢iau labai selektyvia re-
gistruoto nusikalstamumo statistika. 1$
jau minéty jaunimo nusikalstamo el-
gesio ir viktimizacijos tyrimy Zinoma,
kad latentiskomis lieka daug smulkiy
smurtiniy nusikalstamy veiky, kurios
realaus nusikalstamo elgesio visumoje
sudaro daug didesne dalj nei turtinés
(kaip kad yra registruotoje nusikalsta-
mo elgesio dalyje).

Zinoma ir tai, kad ir registruoto, ir
latentinio elgesio atvejais mazdaug
pusé nusikaltimy jvykdoma veikiant
grupéje - tai vélgi yra natiralu, nes
paaugliai, daug laiko leisdami so-
cialinei brandai labai svarbioje kity
bendraamziy aplinkoje, kartu su jais ir
nusikalsta.

GrieZtos sankcijos - neveiksmingos

Nuo normos nukrypstantis nepilname-
¢iy elgesys yra budingas jy gyvense-
nos bruozas ir nepriklauso nuo jy tévy
socialinés padéties, iSsimokslinimo,
einamy pareigy, uzdirbamy pinigy ir
pan. Vis délto - ir tai yra labai svar-
bu suvokti - nepalankesnéje sociali-
néje padétyje esantys nepilnameciai
daug dazniau registruojami kaip nu-
sikaltéliai ir nuteisiami nei jaunuoliai
i§ vadinamyjy gery Seimy - tai taip
pat Zinoma i jau minéty tarptautiniy
jaunimo nusikalstamo elgesio ir vikti-
mizacijos tyrimy. Nusikalstamas el-
gesys budingas visiems, taéiau daug
didesnius Sansus jkliGti ir bati nuteisti
turi menkesnj socialinj uznugarj turin-
tys vaikai. Taigi pirmasis valstybés ir
aplinkiniy reakcijos j nepilnamediy nu-
sikalstamq elgesj pavojus glidi ban-
dant stigmatizuoti tik socialine atskirt]
patiriancias Seimas ir jy vaikus.

Antrasis pavojus yra susijes su daznu
noru bausti grieztai, §j grieztumq su-



primityvinant iki kiek jmanoma ilges-
nio jkalinimo. Tyrimy rezultatai rodo,
kad bet kokia baudziamoji teisiné
reakcija | nepilnamediy nusikaltimus
geriausiu atveju visiskai nepaveikia
tolesnio nepilnamedéiy elgesio, o blo-
giausiu atveju ji yra kenksminga. To-
lesnio nusikalstamo elgesio tikimybé
didéja tuo labiau, kuo grieztesné yra
sankcija.

Taigi tam, kad valstybé ir aplinkiniai
nubrézty ribas ir parodyty tam tikro
elgesio nepriimtinumgq, ne tik nereikia
grieZtos reakcijos, bet ji netgi galiau-
siai skatina recidyvqg. Beje, §i krimi-
nologiniais tyrimais paremta kertiné
nepilnamediy justicijos nuostata taip
pat jtvirtinta Jungtiniy Tauty nepilna-
mediy justicijos standartuose.

Reikia suaugusiyjy pagalbos

Kaip jau buvo minéta, nuo normos nu-
krypstantis elgesys yra jprastas ne-
pilnametystéje, tacdiau kartais jis gali
biti per sunkus ar per intensyvus, kad
vis dar baty laikomas normaliu reiski-
niu, i§ kurio ankséiau ar véliau iSau-
gama. Siekiant, kad jis toks netapty,
veiksmingiausia bity, jei suaugusieji
labiau pasistengty Siuos jaunus Zmo-
nes iSgirsti ir suprasti, jei labiau ripin-
tysi atverti jiems kuo daugiau erdviy
ir galimybiy prasmingai leisti laikq,
jei kurty su jais draugiskq, pagarby
santykj.

Paauglystéje vykstantys biologiniai ir
socialiniai pokyéiai yra intensyviausi,
bet Zmogaus gyvenime jie yra vienkar-
tiniai. VokieCiy psichoterapeutas, vie-
nas i$ logoterapijos mokyklos kiréjy
Giinteris Funke yra graziai pasakes:
~Paaugliams kaip niekam kitam rei-
kia suaugusiyjy pagalbos, tadiau nei
vieni, nei kiti nezino - kokios. (...) Jei
§i konjunktdra pavyksta, rizika nuslysti
i sunkaus ar intensyvaus nusikalstamo
elgesio paribius tampa mazesné.”

Mazdaug kartqg

per ménesj vienas
nepilnametis taps
jtariamuoju (kalti-
namuoju) jvykdZius
nuZudymag.
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SOCIOLINGVISTIKA

Mokslininkai tiria,
koks likimas istiks
lietuviy kalba
emigracijoje

Dr. Eglé Gudaviéiené,
dr. Inga Hilbig,
dr. Kristina Jakaité-Bulbukiené
Vilniaus universiteto

Filologijos fakulteto
Taikomosios kalbotyros institutas

UNESCO paskelbé, kad po 80 mety is beveik 6000 dabar pasau-
lyje vartojamy kalby ir jy dialekty bus iSnyke daugiau nei pusé.
Pries metus j nykstanciy kalby raudongjq knygq buvo jtrauktos
2465 kalbos. Lietuviy kalbos dar néra nykstanciyjy sqrase, bet
jos vartojimas mazéja. Nuoggstaujama, kad mazéjantis Lietuvos
gyventojy skaicius vercia po truputj nykti ir lietuviy kalbg. Bi-
joma, kad emigracijoje ji iSnyks jau trecioje-ketvirtoje dabarti-
niy emigranty kartoje. Vilniaus universiteto mokslininkus labiau
jaudina didzZiulio masto emigracija, o joje vykstancius su kalba
susijusius procesus jie vadina natdraliais.
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Atsiskleidé santykio su gimtgja kal-
ba vaizdas

Vilniaus universiteto Filologijos fakul-
teto mokslininkai nuo 2011 m. atlieka
tyrimus, kuriais siekiama iSsiaiskinti
miusy Salies emigranty lietuviy ir kity
kalby mokéjimg, vartojimgq ir jy kalbi-
nes nuostatas.

Pirmaisiais tyrimy metais internetu
buvo apklausta daugiau kaip 2000
respondenty. Kiekybiné apklausa
buvo papildyta gausia kokybine me-
dZiaga - giluminiais interviu (i viso
177), paimtais ekspedicijose j JAV (Ci-
kagq ir Los AndZelq) ir Vokietijg (Miun-
cheng ir Hanoverio apylinkes).

Tyrimas pratestas siekiant giliau pa-
Zvelgti | skirtingg misy emigracijos
istorijg reprezentuojancius miestus,
kuriuose gyvena gausios lietuviy ben-
druomenés: Buenos Aires, Torontq,
Londong ir Oslg (paimta apie 170 in-
terviu). Siame tyrime sutiko dalyvauti
daugiausia tie emigrantai, kuriems
patiems riipi ir yra aktuallis gimtosios
kalbos klausimai. Taciau i§ surinkty
duomeny mokslininkams atsiskleidé
iS§samus emigracijoje gyvenandiy lie-
tuviy santykio su gimtqja ir kitomis
kalbomis vaizdas, jy nuostatos ir kal-
binis elgesys.

Skirtingose Salyse gyvena skirtingy
karty emigrantai i§ Lietuvos. Pavyz-
dZziui, Argentinoje emigracijos banga
yra i$ tarpukario Lietuvos, o Norvegi-
joje - 8iy dieny, JAV ir Kanadoje vy-
rauja jvairiy karty emigrantai. Nors

skirtingoms emigranty kartoms galio-
ja skirtingi désniai, tadiau nustatyta,
kad kalbos islaikymg ar praradimg
emigracijoje lemia bendri veiksniai:
emigracijos prieZastys, Salies kalby
politika emigranty kalby atzvilgiu, vi-
suomenéje vyraujanéios nuostatos,
paciy emigranty atsiveZtos ir naujoje
gyvenamoje Salyje besiformuojandios
nuostatos, savos bendruomenés kiiri-
mas ir rysiy su ja palaikymas, santy-
kis su kilmés Salimi ir rysiy su ja palai-
kymas.

Kalbos perdavimas vyksta per
kartas

Svarbiausias rodiklis, liudijantis kal-
bos iSlaikymg - kalbos perdavimas
per kartas. Jei kalba perduodama
kitai kartai ir kita karta nusprendzia
su savo vaikais kalbéti lietuviskai -
vadinasi, perdavimas jvyko. Sunku
pasakyti, ar dabar i$vaZiave Zmonés
iSlaikys lietuviy kalbg emigracijoje,
nes tai paaiskés tik tada, kai jy vaikai
apsispres, kokia kalba kalbétis su savo
vaikais.

Kalbos perdavimas emigracijoje néra
savaime vykstantis dalykas. Visy pir-
ma, iSvykes pilietis turi noréti puoseléti
savo gimtqjqg kalbq Seimoje, kuri gyve-
na ne Lietuvoje, tuo tikslingai ripintis
ir tam skirti milZiniskas pastangas.
Néra taip, kad jei tévai i§ prigimties
lietuviai, tai ir vaikas kalbés lietuvis-
kai. Kalbai perduoti reikia stiprios vi-
dinés nuostatos, kuri neleisty abejoti
savo pasirinkimu: kodél a$ nuspren-

Zodyny lentyna pokariu i$
gimtinés pasitraukusios
lietuvés namuose Londone.
Autoriy archyvo nuotr.

dZiau kalbéti su savo vaiku $ia kalba,
kodél man tai svarbu? Motyvy nepa-
mirsti savo kalbos biina jvairiy: svar-
bu neprarasti santykio su Salimi, i
kurios emigravo, svarbu turéti Saknis,
kazkam gal nejsivaizduojama, kad su
savo vaikais gali kalbéti kita kalba. Ir
tos nuostatos turi biti tokios stiprios,
kad persiduoty ir kitai kartai.

Pirmosios kartos emigrantai kalbqg
saugo

Pirmosios kartos emigranty, kurie is-
vyko patys arba kartu su tévais, tyri-
mai rodo, kad lietuviy kalbos jie nepra-
randa. Jiems lietuviy kalba - duotybé,
ji iSmokta i$ tévy, vartota mokantis ir
dirbant Lietuvoje. 98 proc. jy lietuviy
kalba yra pirmoji iSmokta kalba.

Mokslininky turéta prielaida, kad bus
uzfiksuota lietuviy kalbos nykimo po-
Zymiy ty asmeny, kurie svetur gyve-
na jau daugiau nei penkerius metus,
kalboje, nepasitvirtino. Net pries 20
ir daugiau mety emigrave lietuviai
duodami interviu kalbéjo kaip lietu-
viai Lietuvoje. Vis délto laikui bégant
emigranty kalba gali kisti - atsirasti
akcentas, pasimirsti reciau vartojami
ZodZiai, mintis reiksti tampa lengviau
ne gimtgja kalba ir pan. Tai aktualiau
miSrias Seimas sukidrusiems ir tiems,
kurie gerai integravosi | kitakalbe
gyvenamosios Salies aplinkg. ISvyke
studijuoti ar bidami dar labai jauni
respondentai minéjo, kad lietuviskai
jiems sunkiausia baty kalbéti apie
profesinius dalykus, nes Salyje, kurioje



Lietuviy kalbos
iSlaikymas emigra-
cijoje yra nuolatiné
kova su galingos
aplinkos kalbos
jtaka.

gyvena, to daryti netenka, daugelio jy
darbo kalba yra vietos kalba arba lin-
gua franca tapusi angly kalba (jei tai
néra anglakalbé 3alis).

Gimtoji kalba neatlaiko konkuren-
cijos

Taciau jei kalbame apie emigracijoje
augusius ir augandéius vaikus - antrgjq
kartq, jy lietuviy kalbos mokéjimui aki-
vaizdZig jtakq daro tévai, giminaidiai.
Lietuviy kalba buvo pirmoji iSmokta kal-
ba 84 proc. apklausty suaugusiy Sios
grupés respondenty, kita dalis tévy pa-
sirenka nekalbéti su vaikais lietuviskai.
Nuo mazumés kalbinami ir pirmiausia
prakalbe lietuviskai, iséje | darzelj ar j
mokyklg vaikai greitai iSmoksta gyve-
namosios Salies kalbos, parsinesa jq j
namus, sparciai ima pléstis jos Zody-
nas, vaikas ja gali pasakyti daugiau
ir kalbéti laisviau nei lietuviskai. Sioje
kartoje vietos kalba tampa pernelyg
stipria konkurente lietuviy kalbai. Didé-
ja tikimybé, kad pastaroji bus nustum-
ta j antrqg vietq arba liks riboto funkcio-
nalumo namy - buitine kalba.

Trecioji karta - i$ Lietuvos iSvykusiy lie-
tuviy emigranty anidkai, gime ir auge
JAV, Kanadoje, Piety Amerikos Zemyne,
Jungtinéje Karalystéje ir kitur. Tik 34
proc. apklausty Sios kartos asmeny
pirmoji iSmokta kalba buvo lietuviy
kalba. Natiralu, kad jiems sunku reiksti
mintis lietuviskai, jie kalba su ryskesniu
akcentu. Sios kartos asmeny tévai ar
bent vienas i§ jy - gime jau ne Lietu-
voje. Dazniausiai Seimos yra misrios ir

abu sutuoktiniai, tyrimo duomenimis,
paprastai kalba gyvenamosios Salies
kalba, todél jy vaikams lietuviy kalba
nebuvo vienintelé namy kalba. Ji daz-
niausiai vartota visy pirma lietuviy
bendruomenés susitikimuose, bainy-
&ioje, o tik paskui namie ar dar reciau -
bendraujant su draugais.

Emigracijoje stipréja etniné kalbos
funkcija

1999 m. JAV sociolingvisty Richardo
Albos, Johno Logano, Amy Lutz ir Bria-
no Stultso tyrimo rezultatai parode,
kad JAV gyvenanciy imigranty antro-
je ir vélesnése kartose neiSvengiamai
ivyksta peréjimas nuo paveldétosios
tévy, seneliy gimtosios kalbos prie gy-
venamosios Salies kalbos. Misy emi-
granty tyrimai taip pat patvirtino $iq
tendencijq.

Emigranty amZius, gyvenimo kitoje
Salyje trukmé néra lemiamas veiksnys
lietuviy kalbai islaikyti ar perduoti to-
lesnéms kartoms. Vienas svarbiausiy
dalyky - priklausymas pirmai, antrai,
treciai ar vélesnei kartai. Tai susije su
objektyviais veiksniais - antrosios ir
vélesniy karty tiesioginis rysys su lie-
tuviy kalba, kaip ir su Lietuva, silpnes-
nis. Ypaé su trecigja karta emigraci-
joje lietuviy kalbos lieka labai mazai.
Taciau, kaip matyti senosiose emigra-
cijos i$ Lietuvos Salyse - Argentinoje,
JAV, Kanadoje, Jungtinéje Karalystéje,
ju vaikai ir anikai, nors ir sunkiai kalba
lietuviskai, vis tiek tapatinasi su Lietu-
va, dalyvauja lietuviy bendruomeniy

Svarbiausias ro-
diklis, liudijantis
kalbos islaikymg -
kalbos perdavimas
per kartas.

veikloje. Apklausy duomenys rodo,
kad jie nori kalbéti lietuviskai ir sten-
giasi tobulinti savo kalbg. Emigracijo-
je sustipréja etniné kalbos funkcija -
lietuviy kalba tampa ir tam tikra tauti-
nés tapatybés israiska.

Tyrimo metu sutikta nemaZzai trecios
ir net ketvirtos kartos emigranty, kurie
gerai kalba lietuviskai ir tai yra viena
i jy namy kalby. Kartais lietuviams
Lietuvoje kelia juokq Siy vélesniy kar-
ty asmeny akcentas ir Zzodynas - sa-
koma, kad jie kalba taip, ,kaip mano
modciuté kalbéjo”, nors yra palyginti
jauno amZiaus. Tai tikra tiesa, tolesnés
emigracijos kartos lietuviy kalbos i$-
moko tokios, kokia kalbéjo jy seneliai,
proseneliai. Emigracijoje kalba tarsi
konservuojasi, | jg nebeateina tos nau-
jovés, kurios ateina j kalbg Lietuvoje,
skiriasi ir leksika, galima isgirsti seny
tarmybiy ir kity dabar nebevartojamy
Zodziy. Taciau sutikus tokj Zmogy rei-
kia jj nuoSirdZiai pagirti. Yra uz kq -
juk susikalbate su Zmogumi, kurio té-
vai, seneliai ar proseneliai emigravo i$
Lietuvos.

Daugelis bando perduoti
savo vaikams

kalbg

Kai kurie emigrantai nekalba su vai-
kais lietuviskai manydami, kad taip jy
atZalos grei¢iau iSmoks gyvenamosios
Salies kalbos ir geriau integruosis, gy-
venamosios Salies kalba kalbés be ak-
cento. Daugybé tokiy Zmoniy tiesiog
nesusimagsto, kq ir kaip reikéty daryti,
Siais klausimais nesidomi ir elgiasi

oy1i3siAbBuljoloog
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Ar vaikus lietuviskai kalbéti mokyciau?
Mokyciau, bet j Sestadiening mokyklg
neleisCiau. Tegu piesia, dainuoja, o ne
nosines raides mokosi. AS jau septyni
metai be nosiniy raidziy gyvenu ir man
nereikia. Ir vaiko nemokyciau.

(DidzZioji Britanija, 36 m. vyras)

Nu kaip as galiu su savo vaikais kalbét
angliskai? Man ¢ia baty visiskai visiskai
nepriimtina, visiSkai nepriimtina.

(JAV, 72 m. moteris)

Lietuviy kalba ir
lietuviy kultira yra
didziausia dovana,
kurig mums tévai
daveé. Praturtino
musy gyvenimag,
davé dvi kulturas,
dvi vietas, kurias
galim vadint
namais [...]. Mes
Zinom, kas mes
esam.

(JAV, 68 m.
moteris)

Kalbéti lietuviskai
man - lyg vandenj
gerti, naturalu.
(Oslas, 40 m.
moteris)

Va, kiekvieng Sestadienj bendrauju
lietuviskai, bet savaités bégyje - sunku
pasakyti, kartais niekad, kartais...
(JAV, 44 m. vyras)

Mano vaikai nezinojo, kad as moku
angliskai, kol nenuvedziau j amerikietiskg
darZelj. Ir Zitiri  mane mano dukryté, [...]
nustebo, sako: ,Mama, tu moki angliskai?”
Tai buvo labai juokinga.

(JAV, 68 m. moteris)

Esu tiek, kiek
maqstau, kalbu ir
rasau lietuviskai.

(Vokietija, 38 m.

moteris)




Trys ketvirtadaliai
apklaustyjy teige,
kad jiems svarbu
iSlaikyti lietuviy
kalbg.

kaip patogiau ar papraséiau, kai ku-
rie yra suklaidinami vaiky prieZidros
specialisty, artimyjy ar pazjstamy.
Tokiais atvejais vaikai negauna gali-
mybés iSmokti lietuviy kalbos ir tapti
dvikalbiais dar vaikystéje. Stai 2016 m.
Vilniaus universiteto vasaros litua-
nistikos kursuose dalyvavusi 20 mety
emigranté i§ Lietuvos apgailestavo,
kad dabar, jau suaugusi, ji turinti jdé-
ti tiek pastangy, kad pramokty geriau
kalbéti lietuviskai, nors ir abu jos tévai,
ir seneliai, gyvenantys Kanadoje, yra
lietuviai.

Vis délto daugelis kalbinty tévy yra
tvirtai pasiryze ir bando perduoti
kalbg savo vaikams, kad ir kiek tai
kainuoty laiko, finansiniy istekliy ir
nuoseklaus darbo. Jiems svarbu, kad
vaikai galéty susikalbéti su seneliais,
giminaiciais, pati lietuviy kalba laiko-
ma vertybe.

éeimo]e augant pirmam vaikui pavel-
détgjq kalbq jam perduoti lengviau,
tadiau gimus antram ar paskesniems
ja islaikyti darosi vis sunkiau ir sun-
kiau, nes vaikams tarpusavyje yra
lengviau kalbéti darzelyje, mokykloje
vartojama kalba. Susiduriama su net ir
labai mazy vaiky pasipriesinimu, sun-

kumy kyla kritiniu paauglystés laiko-
tarpiu. Kartais tévai, paprastai misriy
Seimy mamos, jaudiasi privalg rinktis -
perduoti vaikams savo kalbg ar islai-
kyti gerus santykius su jais. Dazinai
tévai guodési nieko negalj padaryti -
nepaisant gery nory ir bandymy vai-
kai nekalba ar netgi ne(be)supranta
lietuviskai.

Kg galime padaryti?

Panasu, kad lietuviy kalbos islaikymas
emigracijoje yra nuolatiné kova su ga-
lingos aplinkos kalbos jtaka. Visame
pasaulyje galima rasti daug sékmingy
ir nesékmingy lietuviy kalbos, kaip ir
apskritai visy mazumy kalby, perda-
vimo pavyzdzZiy. Tai lemia ir subjekty-
vios, ir objektyvios priezastys. Net trys
ketvirtadaliai apklaustyjy teigé, kad
jiems svarbu islaikyti lietuviy kalbq,
nes ,lietuviy kalbos mokéjimas uztikri-
na lietuviy kalbos ir kultdros testinumq
ir isaugojimq*®. $i nuostata labai svar-
bi galvojant apie lietuviy kalbos pers-
pektyvas emigracijoje. Jei emigravu-
sieji ar emigracijoje auge ir augantys
lietuviai laikysis aiskiy ir tvirty teigia-
my kalbiniy nuostaty lietuviy kalbos
atzvilgiu, jie turés daugiau galimybiy

sékmingai perduoti lietuviy kalbg savo
vaikams ar andkams.

Tvirtos teigiamos nuostatos - geras pa-
grindas, bet vien jy nepakanka. Svarbu
turéti stipry rysj su Lietuva ir lietuviais.
Vaikams ir paaugliams - bendraamziy
draugy, kalbanciy lietuviskai, gyve-
nandiy Lietuvoje. IStobuléjusios infor-
macinés technologijos, supaprastéjes
ir atpiges susisiekimas sukuria geras
sqlygas palaikyti kontaktq su Lietuva.
Suaugusiems tai padeda neuZmirsti
kalbos, ja aktyviai bendrauti, perimti
Siuolaikinés lietuviy kalbos pokydius.
Vaikai gali daZniau svediuotis pas
gimines, vykti j stovyklas, kaupti tei-
giamq su Lietuva susijusiq patirtj, ta-
patintis su kilmés $alimi ir taip noriau
ir geriau jsisavinti bei lavinti paveldé-
tqjq savo kalbg - nes mato tam realy
poreikj. Siais laikais nebéra kliGéiy, su
kuriomis susidurdavo seniau emigra-
vusieji - kur gauti lietuviskos spaudos,

knygy ir pan.

Nors globali ekonomika ir vilioja lietu-
vius i$ Lietuvos, pasaulis su naujausio-
mis technologijomis sukuria sglygas
aktyviai vartoti lietuviy kalbqg, kad ir
kur gyventume.

yj1i3siAbBuljoloog
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GEOMOKSLAI

Dél dirvozemio erozijos
brangs zemes ukio
produkcija, mazes
statyboms tinkamuy

erdviu

Agnieté Vilkisiené

Vilniaus universiteto
Chemijos ir geomoksly fakulteto Zurnalisté

Derlingumui pavojy kelianti dirvoZzemio erozija jau dabar apima
didele Lietuvos teritorijos dalj. Net lygumose yra isskiriami ero-
duoty dirvozemiy plotai. Jei ir toliau ignoruosime prastéjanciq
dirvoZemio kokybe, rizikuojame netekti nemenkos dalies galimo
derliaus, sukelti ekonominiy ir ekologiniy katastrofy bangq.

Siekiant i§ esmés spresti Lietuvos Zemés Ukio paskirties dirvoze-
miy biklés problemas, uztikrinti ne tik dirvozemio kokybe, bet ir
dkinés veiklos rentabilumg, valstybés strateginiuose planavimo
dokumentuose turi biti nustatyti Zemés Ukio veiklos strateginiy
krypciy vystymo regionai ir veiklos intensyvumo reguliavimas.
Tai galima padaryti tik surinkus duomenis apie dirvozemio bikle
ir jo naudojimo intensyvumg. Deja, Lietuvos Respublikos terito-
rijos bendrojo plano Zemés dkio teritorijy vystymo sprendiniai
Siuo metu rengiami pagal beveik 20 mety senumo duomenis, ku-
riy paklaida, pasak mokslininky, gali bti didesné nei 30 proc.
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Erozija kelia pavojy ir Zmonéms

Tam tikra dirvoZemio erozija misy
gamtinéje zonoje yra natdralus reiski-
nys dél klimatui bidingo drégmeés per-
tekliaus. Erozijg skatina ir netinkamai
parinktos Gkininkavimo priemonés bei
intensyvumas. Siuo metu ypaé akty-
viai vyksta ir kiti - ne tik mechaniniai,
bet ir cheminiai - pokyciai. DirvoZe-
mio pakitimai veikia visg ekosistemq,
matZina jos jvairove ir silpnina atsparu-
mg Zmogaus ukinés veiklos poveikiui.
Kai kuriais atvejais tai negrjztamai
sumazina dirvoZzemio derlinguma, taip
pat - gebéjimq apsaugoti pavirSinius
ir gruntinius vandenis, kad nepatekty
terSaly. Dél dirvoZemio erozijos gali
brangti Zemés Ukio produkcija, nes
reikés didesnio trqsy kiekio ir daugiau
pastangy derliui uZauginti. Eroduotas
dirvoZemis nejsisavina trqsy, jos lais-
vai, kaip per rétj, pereina j gruntinius
vandenis, todél kaupiasi gruntinio ir
pavirsinio vandens telkiniuose, didéja
papildomy maistmedzZiagiy emisija j
Baltijos jirq.

Dél grunto erozijos ne tik Gkininkai
rizikuoja gauti prastesnj derliy. Nuos-
liauzy padariniai irgi gali bati katas-
trofiski - sugriauti pastatai, nuken-
téje Zmonés ir gyvinai. NuosliauZos
ivyksta tada, kai suardoma biologiné
dirvozemio pusiausvyra: jas lemia
neatsakinga Zmoniy dkiné veikla, dir-
voZemio erozija, vibracinj ar smiginj
poveikj sukeliantys darbai $alia ploto,
kuriame paZeistas dirvozemis, poze-
minio vandens kitimas. DidZiausia ir
daugiausia tragisky padariniy suké-
lusi nuosliauza jvyko Kinijoje 1920 m.
Tuomet Zuvo 200 tukst. Zmoniy. Tokia

nelaimé Italijoje 1963 m. prazudé 2600
Zmoniy.

Laiku atliekami tyrimai leisty i$-
vengti erozijos

Vilniaus universiteto Chemijos ir ge-
omoksly fakulteto Geomoksly institu-
to docentas dr. Jonas Volungeviéius
sako, kad norint priimti efektyvius
sprendimus butina jvertinti faktinius
Lietuvos teritorijos dirvoZzemio duo-
menis. Pasitlymas nesiremti esamo-
mis dirvoZemio ir Zemés Ukio terito-
rijy naudojimo duomeny bazémis, o
istirti realig bukle, vertinant pagal
Zemés naudojimo intensyvumgq ir pa-
naudos kaitg, nesulauké palaikymo.
Mokslininkai tikina, kad per greitai ir
per anksti buvo atsisakyta galimybés
jvertinti konkrety paséliams naudoja-
mq Zemés tkio naudmeny plotq (kaip
per kelerius metus keiCiasi paséliy
plotai - ar vyksta paséliy zemés ploty
plétra, ar didéja gaunamas derlius i§
to paties ploto). Jeigu paséliy daugé-
ja, nes didéja séjos plotas, tai reiskia,
kad vyksta ekstensyvi plétra. Jei didé-
ja produkcijos i§ vieno hektaro kiekis,
vyksta Zemés naudojimo intensyvini-
mas, t. y. daugiau treSiame ir aliname
dirvozemj.

Visuotinai Zinomi dirvoZzemio nasumo
balai: mazai dirvoZzemiui reikliems au-
galams - iki 35 baly, maziau reikliems
ir reikliems - 36-45, labai reikliems -
daugiau nei 45 balai. Jeigu to paties
nasumo dirvoZzemyje per intensyviai
didiname produkcijos kiekj, didiname
apkrovg dirvoZzemiui - vyksta cheminé
ir fiziné erozija.

Zemés iikio
naudmeny plotas
3278 721 ha




»Eroduoty

Zemés ploty
Lietuvos teritorijoje
yra 30 proc.
daugiau, nei
nurodoma
oficialiose bazése.*

Labai stiprus (341-54,0 proc.)
Stiprus (191-24,0 proc.)
Vidutinis (91-19,0 proc.)

B Silpnas (4,1-9,0 proc.)
B Labaisilpna (0-0.4 proc.)

Kairéje Zemés akio nau-
dmeny eroduotumo pasis-
kirstymas (proc.). Geogra-
fijos instituto duomenys,
2000 m.

Tyrimams pasitelkiami dronai

Abejoniy specialistams kelia viesy-
ju konsultacijy, kuriose nedalyvauja
suinteresuoti Sios srities specialistai,
veiksmingumas. Jeigu rengiant doku-
mentg nejtraukiami asmenys, iSma-
nantys dirvoZemj, atsiranda pavojus,
kad dokumentas bus abstraktus, o
sprendiniai nepritaikomi. Jeigu bus
vél panaudotos abstrakéios schemos,
kuriose nurodomi jau ir taip Zinomi
regionai, nedetalizuojant, nenurodant
veikly, kurios bity remtinos ir duoty
naudq tuose regionuose ukine veiklg
vykdantiems Zmonéms, dokumentas
taps beprasmis.

»,2000-aisiais tuometinio Geografijos
instituto (dabar Gamtos tyrimy centro
skyrius) mokslininkai atliko geografing
Lietuvos teritorijos dirvoZzemio analize.
Tadiau tyrimuose remtasi dar SSRS
mokslininky sudarytomis bazémis. Na-
tiralu, kad per daugiau nei 50 mety
situacija pasikeité. Todél be naujy
duomeny parengtas Lietuvos teritori-
jos bendrasis dokumentas neteiks to-
kios praktinés naudos, kokiq galéty®, -
sako doc. J. Volungevicius ir priduria,
kad Gkininky sgmoningumas didéja ir
daugéja privadiy iniciatyvy.

ISmaniosios technologijos keicia dir-
voZzemio tyrimy atlikimo procesq. Vis
daZniau pasitelkiomi dronai bent lo-
kaliai leidZia sumodeliuoti dirvoZzemio
biklés pokytj. Mokslininkai savo léSo-
mis jau kelis kartus panaudojo dronus
lokaliems tyrimams ir pagal gautqg in-
formacijg sumodeliavo dirvoZemio bi-
klés pokytj atskirose teritorijose.

sLokaliy tyrimy metu iStyréme Traky
apylinkése, Juodkrantéje esandius
dirvoZzemius, tyrimai daryti Varénos
rajone, Siuo metu atliekami Medininky
apylinkése. 18 gauty duomeny galima
spéti, kad eroduoty Zzemés ploty Lietu-
vos teritorijoje yra 30 proc. daugiau,
nei nurodoma oficialiose bazése®, -
sako mokslininkas.

Didéja Gikininky sgmoningumas

Doc. J. Volungevicius pasakoja, kad
tkininkai vis dazniau tiria ne virutinj
grunto sluoksnj, o visq dirvoZzemio pro-
filj, rengia nacionalinius ir Europos Sq-
jungos projektus ir dalyvauja tokiuose
projektuose. Jie patys finansuoja pir-
minius tyrimus tam, kad gauty iSsamiq
informacijq apie dirvozemj. Dazniau-
siai tai yra Zmonés, kurie jauciasi esq
Zemiy savininkai, o ne nuomininkai.

Jiems svarbu ilgalaiké nauda, derliy
gauti ilgus metus, o jeigu veiklg prates
vaikai ir vaiky vaikai - kad ir jie gau-
ty tokj patj derliy. Jie nesiorientuoja j
trumpalaikj derliaus padidinimaq.

Sgmoningi tkininkai mineralines trg-
Sas keicia koloidinémis jy formomis,
organinémis trgSomis, kurios naudin-
gos ne tik augalams, bet ir dirvozemiui.
Tadiau dauguma moderniy technolo-
gijy prieinamos tik stambiems Gkiams
ar bendrovéms.

Paklaustas apie tai, kaip reikéty vyk-
dyti Gkine veiklg nerizikuojant neigia-
mais padariniais dirvoZzemiui, doc.
J. Volungeviéius pripazjsta, kad vienos
taisyklésnéra,skirtingiemsregionams-
skirtingos rekomendacijos. Nors ben-
dra taisyklé turéty apimti supratimg,
kad Zemés nasumas, galimybé duoti
produkceijq, yra ribotas. Todél Gkininky
tikslas turéty biti ne nuolatinis produk-
cijos kiekio didinimas, o balansavimas
tarp to, kg paimame i$ Zemés, ir to, kg
ija graZiname, parenkant tokiq Gkinin-
kavimo formaq, kuri leisty islaikyti Gkio
rentabilumg ir dirvozemio tvarumag.
Dabar biidy i$saugoti pusiausvyrg yra
ivairiy - tai ir biojégainiy skystas ir kie-
tas digistatas (bedeguonéje aplinkoje
fermentuota organiné medZiaga), ir
Siaudai, prieseroziniai arimai (ariama
tinkama kryptimi, siekiant i$vengti ero-
zijos), Zalinimo priemonés, séjomainos
palaikymas ir kitos priemonés. Dar ge-
riau aukStumose atsisakyti ariamosios
Zemdirbystés ir pereiti prie Zolininkys-
tés bei gyvulininkystés.

~Sgmoningas tkininkavimas uztikrina,
kad nauda, kurig gauname dabar, is-
likty ir ateinanéioms kartoms. Turime j
Zeme Zilréti kaip j savo nuosavybe, o
ne kaip j laiking pajamy $altinj. Jeigu
poZidris j Zeme bus kaip nuomininky,
bandysime gauti kuo daugiau, véliau
nieko negausime, tad teks investuoti
labai daug, kad vél gautume kokj nors
derliy®, - sako Geomoksly instituto
mokslininkas.

Anot jo, jeigu auks$tumy regionuose
blty maziau arimy, daugiau orientuo-
jamasi j gyvulininkyste, o Zemumose -
i arimine Zemdirbyste, regionai galé-
ty keistis Gkinés veiklos organinémis
atliekomis ir taip palaikyti medziagy
pusiausvyrqg dirvoZzemyje. SumaZéty
mineraliniy trqsy poreikis ir kartu ne-
reikéty jaudintis dél dirvozemio erozi-
jos grésmeés.
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Tyrimas atskleide -
savo kudikio sveikata
Lietuvoje rizikuoja
3 proc. nésciyjy

Liudmila Januskeviéiené

Vilniaus universiteto Zurnalisté

.....

saulio gydytojai, taciau ir dabar vis dar pasigirsta mediky re-
komendacijy néséiai moteriai ,pasigydyti Saukstu konjako ar
taure raudonojo vyno.

Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto dekanas, genetikas
prof. Algirdas Utkus Siuo poziiriu laikosi grieztos pozicijos ,,nulis
alkoholio - nulis rizikos®. Jo teigimu, né viena moteris prie§ nés-
tumg, néstumo metu ar maitindama kratimi neturéty vartoti né
laso alkoholio ir taip rizikuoti vaisiaus, kidikio ir savo sveikata.
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Saugios dozés néra

Seniau kai kurioms ligoms gydyti buvo
naudojami maZi kiekiai alkoholio, nes
medicina nebuvo tiek pazengusi, kiek
yra dabar. Misy laikais alkoholiu gy-
dytis nebereikia, nes yra veiksmin-
gesniy priemoniy. Pati néscioji ir jos
artimoji aplinka, taip pat ir medikai
turi suprasti ir palaikyti mintj, kad nés-
tumas ir alkoholis yra tarpusavyje vi-
siSkai nesuderinami dalykai. Bet prof.
A. Utkus pripazjsta, kad vis dar ne visi
medikai yra grieztai nusistate pries
alkoholio vartojimq kidikio laukimosi
laikotarpiu.

»Ankséiau medikai net rekomenduo-
davo nésc¢ioms moterims, esant tam
tikroms situacijoms, vartoti mazus kie-
kius alkoholio. Deja, dar ir dabar gali-
ma i§girsti gydytojy raginimus isgerti
Saukstq konjako ar vyno kraujo spau-
dimui pakelti ar kraujui pagerinti®, -
sako medikas.

Anot genetiko prof. A. Utkaus, toks
pozilris neparemtas jokia moksline
literatira, tik subjektyviais jsitikini-
mais, todél nereikia juo kliautis - net
ir Saukstas alkoholio néra gerai, nes
alkoholis ir jo metabolitai gali sutrik-
dyti normaliq Zmogaus embriono ir
vaisiaus raidg.

»Pavojingiausia yra tai, kad alkoholis
ir jo metabolitai veikia besivystancias
embriono smegenis. Kartais tyrimai
nerodo ryskiy struktiiriniy embriono
smegeny ar kity organy pakitimy, ta-
¢iau alkoholis gali paveikti normalig
smegeny raidq negrjztamai ir gimes
vaikas turés jvairiy sveikatos proble-
my. Tai gali bati intelektiné negalia, el-
gesio ir emocijy sutrikimai, mokymosi
problemos®, - vardija mokslininkas.

Alkoholj vartoja 3 néséiosios i$ 100

llgg laikg nebuvo jmanoma gauti
tikslios alkoholio vartojimo néstumo
laikotarpiu statistikos, nes atliekant
besilaukianciy motery apklausas apie
alkoholio vartojimg néstumo metu ty-
rimo rezultatais visiskai pasikliauti
negalima. Ne visos respondentés sqgzi-
ningai prisipazjsta neatsisakiusios al-
koholio néstumo laikotarpiu, tikétina,
kad dalis motery nuslepia §j faktq.

Todél Siuo metu Vilniaus universiteto
Medicinos fakulteto mokslininkai at-

lieka tyrimus, kuriy rezultatai turéty
parodyti tikrq Sios problemos mastq
Lietuvoje. Naujagimiy sauso kraujo
méginiuose tiriama fosfatidiletanolio
koncentracija leidZia nustatyti alkoho-
lio vartojimo paskutinj néstumo méne-
sj rodiklj. Sis tyrimas yra anoniminis
ir juo nesiekiama identifikuoti konkre-
¢ias moteris, kurios vartojo alkoholj
néstumo metu, tik jvertinti bendrq si-
tuacijg misy Salyje. Tyrimui gauti visi
batini leidimai.

sLietuvoje vykdoma visuotiné nau-
jagimiy patikra, kuria siekiama kuo
anksCiau nustatyti keturias genetines
ligas. Antrg dienqg po kiidikio gimimo j
Vilniaus universiteto ligoninés Santa-
ros kliniky Medicininés genetikos cen-
trq atsiunc¢iamas sausas kraujo laso i§
kidikio kulniuko méginys. IS jo nusta-
tomos kai kurios retos ir sunkios gene-
tinés ligos, taip pat galima nustatyti ir
fosfatidiletanolio koncentracijqg, kuri
atspindi alkoholio vartojimq paskuti-
nj néStumo ménesj“, - apie atliekamg
tyrimqg pasakoja genetikas. Tyrimo re-
zultatas neparodo, kokj alkoholio kiekj
moteris vartojo, nes kiekvienos moters
organizme alkoholis skaidomas labai
nevienodai, priklausomai nuo to, kaip
funkcionuoja fermentai. Tyrimas at-
spindi tik alkoholio vartojimo faktq.

Tokiu biidu istyrus alkoholio skilimo
produktus i$ 10 tikst. miisy Salies nau-
jagimiy kraujo méginiy bus surinkti
objektyviis duomenys apie alkoholio
vartojimo néstumo metu skaiciy ir al-
koholio poveikio vaisiui paplitimq Lie-
tuvoje.

»Mokslinés literatliros duomenimis,
néstumo laikotarpiu alkoholj vartoja
vidutiniskai 2-7 proc. motery visame
pasaulyje. Lietuva Siuo poZiliriu neis-
siskiria i$ kity Saliy - alkoholj pasku-
tiniais néstumo ménesiais vartojo 3,1
proc. lietuvaidiy®, - teigia prof. A. Ut-
kus.

Pirminiais duomenimis, Sie skaiciai
buvo daug didesni - apie 60 proc., bet
jie buvo pakoreguoti atlikus daugiau
tyrimy.

Zala gali bti daugialypé

Alkoholis toksiskai veikia vaisingumaq,
didina persileidimy, vaisiaus mirties,
prieslaikinio gimdymo rizikq ir turi jta-

»Pavojingiausia yra
tai, kad alkoholis ir
jo metabolitai vei-
kia besivystancias
embriono sme-
genis.”
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kos naujagimio svoriui ir Ggiui gimimo
metu. Medikai yra nustate kritinius vai-
siaus raidos laikotarpius iki gimimo,
kada alkoholio vartojimas gali pada-
ryti didZiausiq Zalq.

»~Pavojingiausias laikas - intensyvios
organogenezés laikotarpis, kai for-
muojasi gyvybiskai svarbios embrio-
no sistemos, organai. Tai laikotarpis
nuo trecCios iki deS§imtos savaités po
pastojimo. Jei tuo metu veikia Zalingi
aplinkos veiksniai, gali sutrikti norma-
li organy raida ir vaikui gresia jgimti
defektai®, - pasakoja genetikos eks-
pertas.

Kaip tvirtina medikas, jeigu alkoholis
vartojamas maZesniais kiekiais arba
vélesniu néstumo laikotarpiu, jis vis
tiek veikia besiformuojancias smege-
nis. Vaisiaus smegeny raida tesiasi

Grubios morfologinés anomalijos

per visg néstumq, todél alkoholio var-
tojimas yra netinkamas viso néstumo
metu, ne tik kritiniu laikotarpiu iki 10
savaités. Visiskai neaisku, kaip tai pa-
sireik§ po gimimo - gali pasitaikyti el-
gesio, emocijy, protiniy problemy.

»Alkoholio vartojimas néstumo metu
yra viena dazniausiy protinio atsiliki-
mo prieZaséiy, o svarbiausia, kad tai
yra ta priezastis, kurios mes 100 proc.
galétume isvengti“, - jsitikines prof.
A. Utkus.

Blsimos mamos suvartojamas alko-
holis ir jo skilimo produktas - acetal-
dehidas lengvai pereina per placentq
ir gali pazeisti besiformuojantj vaisiy,
lemti ne tik smegeny, bet ir kitus rimtus
sutrikimus: kidikio augimo atsilikimg,
nervy sistemos vystymosi sutrikimus
(intelektine negalig, autizmgq, epilepsi-

Vaisius Gimimas

16 20-36 38

Smulkis defektai ir mazos morfologinés
anomalijos

Zmogaus embriono ir
vaisiaus kritiniy raidos
periody schema (raudona
spalva - jautriausias
organo vystymosi laikas).
Lietuvos Respublikos svei-
katos apsaugos ministeri-
jos informacija
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ja), organy vystymosi anomalijas. Sis
pazeidimy spektras jvardijomas kaip
wvaisiaus alkoholinio sindromo spek-
tras® (VASS).

Jtakg kadikio defekty rizikai daro ne
tik alkoholio vartojimo laikas (pirmo-
mis kritinémis savaitémis), bet ir i$-
gerti jo kiekiai viso néstumo metu.

w~Jei besilaukianti moteris kiekvieng
dienq suvartoja apie 42 gramus gryno
spirito (bokalas alaus ar tauré vyno),
tai atsiranda iki 50 proc. tikimybé su-
silaukti vaiko su vaisiaus alkoholiniu
sindromu (VAS) - padiu sunkiausiu
pazeidimo laipsniu, apimanciu ne tik
intelekting negaliq, bet ir vidaus orga-
ny defektus®, - teigia medikas.

Smegeny paZeidimo neiSgydysi

Kasmet pasaulyje su sunkiuoju vai-
siaus alkoholiniu sindromu gimsta vi-
dutiniskai 1-3 vaikai i§ 1000. Medikai,
iSvyde vos uzgimusio kadikio veidq, i$
karto gali identifikuoti §] sutrikimq -
lji i8duoda tam tikri specifiniai veido
bruozai.

»Tokiems vaikuéiams bidingi ne tik
vidaus organy, smegeny defektai, bet
ir specifinis fenotipas: smulkis veido
bruoZai, susiauréje akiy plysiai, pa-
pildoma odos raukslé vidiniame akiy
kampe, nedidelé, trumpa nosyté ir
Zema jos nugarélé, labai plona virsu-
tiné lapa, plokséia viduriné veido da-
lis“, - vardija medikas.

Ypaé daznas ir ryskus bina srities tarp
nosies ir virSutinés llpos pazeidimas.
Kiekvienas sveikas Zmogus tarp no-
sies ir virSutinés lUpos turi daugiau ar
maziau iSreikStas dvi filtro kolonas, o
kadikiai, paveikti alkoholio, tokiy filtro
kolony paprastai neturi - jiems budin-
ga lygi sritis tarp nosies ir lGpos.

Paklaustas, ar vaisiaus alkoholinis sin-
dromas, su kuriuo vaikas jau gimsta,
yra kaip nors pagydomas, medikas
sako, kad Sios ligos sukeltus struktt-
rinius vidaus organy defektus galima
koreguoti ir jie pagydomi labai len-
gvai, bet sutrikusios smegeny funkci-
jos neatkursi.

»Vaikams su vaisiaus alkoholiniu sin-
dromu daznai nustatoma ir Sirdies yda
(8irdies skilveliy arba priesirdziy per-
tvary defektai), kurie yra pagydomi
operacijos bldu. Nesuauges gomurys
taip pat nekelia problemy - sutvarko-
ma. Visiskai kitokia situacija yra dél
smegeny pazeidimo - jy nepakeisi®, -
teigia genetikas.

Sutrikusio elgesio ir smegeny pazeidi-
mo problemas galima tik sudvelninti
tokius vaikus nuolat lavinant ir mo-
kant, ypaé mazame amziuje. Smege-
nys, bidamos plastiska struktiira, gali
priimti tai, ko mokomasi, bet jeigu yra
intelektiné negalia, ji ir liks visam gy-
venimui.

»Ktdikiy namuose yra apie 40 proc.
vaiky, turinciy vaisiaus alkoholinj sin-
dromaq. Jie issiskiria specifiniu elgesiu,

Kiekvienas sveikas Zmogus
tarp nosies ir virSutinés la-
pos turi daugiau ar maZiau
iSreikstas dvi filtro kolonas
(1-4), o kidikiai, paveikti
alkoholio, tokiy filtro kolo-
ny paprastai neturi - jiems
badinga lygi sritis tarp
nosies ir ltipos (5)

kuris apibadinamas kaip ,drugelio® el-
gesys. Jiems viskas yra jdomu, bet jie
negali susikaupti ties viena veikla. Ir jie
kaip drugelis nuo Ziedo prie Ziedo $o-
kinéja nuo vienos veiklos prie kitos®, -
pasakoja mokslininkas.

Vyro Zalingi jproéia
mingi?

=
Q

Kalbant apie vyrq ir alkoholio vartoji-
mgq, prof. A. Utkaus teigimu, gali bati
kelios situacijos. Pirmoji - kai girtas
vyras apvaisina moterj ir j kiausialgste
su spermatozoidu patenka nedidelis
kiekis alkoholio.

,,éioje situacijoje pirmgsias dvi savai-
tes galioja principas ,viskas arba nie-
ko®. Tai reiskia, kad jei yra kokiy nors
genetiniy pokydéiy, toliau organizmas
paprastai nebesivysto ir jvyksta per-
sileidimas. Jei néstumas tesiasi, tikéti-
na, kad problemy nebus - embrionas
nesureagavo j alkoholio poveikj“, - pa-
sakoja medicinos profesorius.

Kaip aiskina genetikas, iki dviejy sa-
vaic¢iy Zmogus yra sudarytas i$ atskiry
Igsteliy, dar nesivysto jokia sistema,
joks organas. Jei i§ 10-16 Igsteliy Zista
viena ar dvi, tai likusios gyvos perima
Zuvusios lgstelés funkcijas ir toliau
iprastai vystosi be jokio sutrikimo.

Medikas apgailestauja, bet ir Siuo
atveju vis délto negalima 100 proc.
teigti, kad jei néStumas tesiasi, vis-
kas vaikeliui bus gerai. Teoriskai pa-



gal principq ,viskas arba nieko® taip
turéty bdati, bet pasiZitréjus | tyrimy
su eksperimentiniais gyvinais (mo-
deliuojant tokiq situacijq) rezultatus
matyti, kad kartais néStumas nenu-
triiksta, ta¢iau embriono raida jo metu
yra sutrikusi.

Jeigu vyras yra priklausomas nuo al-
koholio, ar tai reiskia, kad padidéja
tikimybé susilaukti vaiko, kuris sirgs?
Létinis alkoholio vartojimas gali lemti
vyro nevaisingumo problemas ir epi-
genetinius pokydcius. Tai reiskia, kad
paties geno struktiira nepakinta, bet
gali pakisti jo funkcija ir ta pakitusi
geno funkcija gali biti perduota pa-
likuoniui. ,Teoriskai yra galima tokia
situacija: jei vyras priklausomas nuo
alkoholio, dél pakitimy lytinéje Igste-
Iéje jis savo palikuoniui gali perduoti
genq su pakitusia funkcija®, - sako
mokslininkas.

Tadiau priklausomybé nuo alkoholio
néra grieztai genetiné buklé. Jeigu
tévas yra priklausomas nuo alkoholio,
nebitinai ir jo vaikas toks bus. Anot
prof. A. Utkaus, priklausomybe nuo al-
koholio lemia kompleksiniai veiksniai -
jtakos turi tam tikry geny funkciona-
vimas, bet daug svarbesnis veiksnys
yra aplinka, kurioje Zmogus gyvena.
Net turint specifinj genotipg su polin-
kiu bati priklausomam, bet patekus j
aplinkg, kurioje néra priklausomybe
skatinanéiy veiksniy, priklausomybé
nuo alkoholio nesivysto.

»Alkoholio vartoji-
mas néstumo metu
yra viena dazniau-
siy protinio atsili-
kimo prieZzaséiy, o
svarbiausia, kad
tai yra ta priezas-
tis, kurios mes 100
proc. galétume is-
vengti.”

puIIPSl

Kasmet pasaulyje
su sunkiuoju vai-
siaus alkoholiniu
sindromu gimsta
vidutiniskai

1-3 vaikai is 1000.
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SKAITMENINIO
SKAITYMO TYRIMAI

Mokslininkai
tikisi — skaitmeninis
komiksy skaitymas gali
sumazinti atskirtj

Doc. dr. Zinaida Manzuch

Vilniaus universiteto
Komunikacijos fakulteto
Skaitmeniniy medijy laboratorija

Vilniaus universiteto Komunikacijos fakulteto Skaitmeniniy me-
dijy laboratorijos mokslininkai émési unikalios iniciatyvos ir §j
pavasarj kartu su Lietuvos bibliotekomis vykdydami projektq
~KomiksLaB“ sukaré ir iSbandé edukacine skaitmeninio komiksy
skaitymo programgq. Ji skirta didZiausiq skaitmenineg atskirtj pa-
tiriantiems gyventojams - pagyvenusiems, mazas pajamas gau-
nantiems ir nejgaliems asmenims. Tikimasi, kad ji padés jvertinti
galimybes ugdyti skaitmeninio rastingumo gebéjimus skaitant
ir kuriant komiksus plansetiniuose kompiuteriuose.

Programa tikslingai jgyvendinta trijose vieSosiose bibliotekose -
Vilniaus centrinéje, Utenos Antano ir Motiejaus Miskiniy ir Siauliy
miesto savivaldybés. Visos jos turi unikalios darbo su jvairiomis
socialiai pazeidZiamomis grupémis patirties, o Siauliy bibliote-
koje yra jkurtas ir atskiras Komiksy centras.






Skaitymo tyrimai

70

Tiriama skaitmeninés atskirties

problema

Pernai Komunikacijos fakulteto moksli-
ninkai, jsitrauke j tarptautinj tyréjy tin-
klg COST E-READ ir vykdydami projek-
tq ,Skaitmeninio skaitymo skatinimas
kaip skaitmeninés atskirties mazinimo
priemoné®, iSnagrinéjo pasaulinius
skaitymo ir technologijy mokslinius
tyrimus ir jvertino skaitmeninés atskir-
ties situacijq Lietuvoje - nustaté skai-
tmeninés atskirties prieZastis ir jq pati-
riancias grupes. Pasak jy, skaitmening
atskirtj lemia ne tik skaitmeniniy tech-
nologijy, t. y. jrangos bei interneto ry-
§io, neprieinamumas, bet ir gebéjimy,
motyvacijos naudotis jomis stoka, ne-
Zinojimas, kokias galimybes atveria
skaitmeninés technologijos.

lgyvendinant projektq ,KomiksLaB*®
buvo tiriama, kaip skaitymas gali pa-
déti iSspresti aktualias skaitmenine
atskirtj patirianéiy bendruomeniy
problemas: menkqg poreikj naudotis
skaitmeninémis technologijomis, Ziniy,
kaip naudotis jvairiais jrankiais, ir su-
vokimo, kaip gauti naudos i$ skaitme-
niniy technologijy, trikumg.

To buvo siekiama pasitelkiant skaitme-
ninj skaitymq. Skaitymas yra mums
iprasta, kasdiené veikla - pavyzdziui,
skaitome naujienas ar laisvalaikiu -
knygas; skaitymas taip pat gali bati
labai motyvuojantis ir jkvepiantis
uzsiémimas. Taigi skaitymas turi po-
tencialg didinti Zmoniy motyvacijq ir
ugdyti gebéjimus naudotis skaitmeni-

némis technologijomis, taip pat ir ies-
koti, kaip pritaikyti Siuos jrankius savo
labui.

Kodél komiksai?

Dar vienas netradicinis sprendimas -
tirti skaitmeninj komiksy skaitymg.

Komiksai - tai medija, kuri leidZia per-
teikti pasakojimq ar informacijg pa-
sitelkiant prasminiais rySiais susietq
vaizdy sekq. Jie pasizymi stipriu vizua-
liniu ir emociniu paveikumu, todél jau
ne pirmus metus aktyviai naudojami
ivairiuvose mokymo procesuose. Ko-
miksai leidZia greitai ir suprantamai
perteikti pasakojimo esme, sudomin-
ti skaitytojq ir jtraukti j pasakojamus
ivykius.

Siandien komiksai pasitelkiami norint
patraukliai ir suprantamai pateik-
ti gana sudétingg informacijq apie
mokslinius atradimus ir jy poveikj Zmo-
niy gyvenimui. Pavyzdziui, 2017 m. JAV
mokslininkai istyré jprastu teksto ir
komikso formatais sukurty lankstinuky
apie skiepus veiksmingumq informuo-
jant vartotojus. Tyrimas parodé, kad
gyventojai geriau jvertino komiksu
perteiktg lankstinuko informacijg ir
mané, kad jis yra informatyvesnis nei
iprastasis. Mokslininkai taip pat lygino
komiksy ir jprasto formato lankstinuky
galimybes patraukliai papasakoti vi-
suomenei apie mokslinius atradimus ir
paskatinti labiau dométis mokslu. Tyri-
mo rezultatai buvo tokie patys kaip ir
ankstesnio tyrimo - komiksy formatu

Siandien komiksai
pasitelkiami norint
patraukliai ir su-
prantamai pateikti
gana sudétingqg
informacijq apie
mokslinius atradi-
mus ir jy poveikj
Zmoniy gyvenimui.

pateiktas lankstinukas sukélé didesne
emocine reakcijq nei jprastas lanksti-
nukas ir padidino skaitytojy motyvaci-
ja domeétis mokslu. Naudoti komiksus
ugdymui rekomenduoja pelno nesie-
kiancios organizacijos ir tarptautinés
profesinés organizacijos. PavyzdZiui,
JAV veikianti pelno nesiekianti organi-
zacija ,Reading With Pictures® sukaré
nemazai programy ir gairiy mokymo
institucijoms, kaip naudoti komiksus
ugdant jvairius mokiniy gebéjimus.
Tarptautiné biblioteky asociacijy ir
institucijy federacija (IFLA) rekomen-
duoja naudoti komiksus kaliniams skir-
tose edukacinése programose.

Komiksy moksliniai tyrimai neabejoti-
nai rodo jy potencialg sudominti skai-
tytojq ir jtraukti j tam tikrg veiklg. Tai
lemia aktyvy komiksy naudojimq ug-
dymo procese.

Tyrimas - pokyéiui stebéti

Vilniaus universiteto Komunikacijos
fakulteto mokslininkai, atlikdami eks-
perimentg galimam pokyciui stebéti,
nagrinéjo, ar skaitmeniniy komiksy
skaitymas turi poveikj skaitmeninés
atskirties mazinimui.

Eksperimente dalyvavo trys gyvento-
ju grupés - kurtieji ir neprigirdintys
asmenys, pagyvene Zmonés ir vaikai
i§ nedideles pajamas gaunandiy $Sei-
my, kurie turi maZiau galimybiy gauti
naudos i§ skaitmeniniy technologijy.
Dalyviams buvo sukurta edukaciné 8
uzsiémimy skaitmeninio komiksy skai-



tymo ir kiirimo programa, kuria ugdo-
mi jvairls dalyviy gebéjimai perprasti
ir naudingai pritaikyti plansetinius
kompiuterius.

Uzsiémimai vyko trijose Lietuvos vieSo-
siose bibliotekose: Vilniaus centrinéje,
Utenos Antano ir Motiejaus Miskiniy ir
éiculiq miesto savivaldybés.

Padedamos Komunikacijos fakulte-
to mokslininky ir pasidalydamos sé-
kminga patirtimi bibliotekos sukiré
atskiras edukacines komiksy skaitymo
programas, pritaikytas kiekvienai tiks-
linei grupei. Edukaciniy programy da-
Iyviai turéjo galimybe iSmokti valdyti
plansetinj kompiuterj, perprasti jvai-
rias kasdieniame gyvenime naudingas
Sio jrenginio funkcijas, rasti komiksy
internete, skaityti lietuviskus komiksus,
sukurti savo komiksg planSetiniame
kompiuteryje naudodamiesi nemoka-
momis komiksy kiirimo programomis,
platinti savo sukurtus komiksus socia-
liniuose tinkluose. Uzsiémimuose da-
lyviai taip pat susipazino su komiksy
medija - iStakomis, pagrindiniais ele-
mentais, bandé perprasti, kokios prie-
monés naudojamos siekiant perteikti
ivairius pasakojimo aspektus - perso-
nazy emocijas, veiksmo intensyvumgqg
ar trukme.

Tikimasi dalyviy motyvacijos, ge-
béjimy ir poZitirio pokyéiy

Mokslininkai, bendradarbiaudami su
bibliotekomis, stebéjo ir rinko duo-
menis apie komiksy poveikj dalyviy

motyvacijai naudotis skaitmeninémis
technologijomis, pozilrj | jas, gebé-
jimq jomis naudotis ir pritaikyti jvai-
rioms reikméms. Jau atliktas pradinis
tyrimas, skirtas iSsiaiskinti dalyviy
skaitymo bei naudojimosi skaitmeni-
némis technologijomis jprocius, jpu-
séjo baigiamasis tyrimas, kuris padés
uzfiksuoti edukacinés programos metu
ivykusius pokycius. Poveikio tyrimo
metodas leis jvertinti dalyviy poZidrio,
motyvacijos, gebéjimo naudotis skai-
tmeninémis technologijomis pokycius
po mokymuy.

Atlikty tyrimy rezultatai, be abejonés,
padés daugiau suZinoti apie skaitme-
ninio skaitymo vaidmenj maZinant
skaitmenineg atskirtj. Ateities tyrimams
ir praktinei veiklai vertingos ir kitos
projekto metu gimusios idéjos - tai su-
manymas nagrinéti komiksy potencia-
lq, sudominti ir jtraukti Zmones j jvairiq
skaitmeniniy technologijy naudojimo
veiklg. Bendradarbiavusioms bibliote-
koms tyrimo rezultatai padés jvertinti
dabar vykdomas ir kurti naujas edu-
kacines gyventojy skatinimo naudotis
skaitmeninémis technologijomis pro-
gramas.

Padedamos Vilniaus
universiteto Komunikaci-
jos fakulteto mokslininky
bibliotekos sukiiré atskiras
edukacines komiksy skai-
tymo programas, pritai-
kytas kiekvienai tikslinei
grupei. Siauliy miesto
savivaldybés

bibliotekos nuotr.

Komiksy moksliniai
tyrimai neabejoti-
nai rodo jy potenci-
alg sudominti skai-
tytojq ir jtraukti j
tam tikrqg veiklqg.
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RINKODARA

Nuomoniy lyderiai -
auganti nisa socialiniy
tinkly rinkodaroje

Dr. Miglé Cernikovaité

Vilniaus universiteto
Verslo mokykla

Nuomoniy lyderiy rinkodara (angl. influencer marketing) per
pastargjj deSimtmetj tapo vienu svarbiausiy rinkodaros specia-
listy jrankiy norint daryti tiesiogine jtakq tiems, kurie priima
sprendimus dél pirkimo. Nuomoniy lyderiy (nuomonés formuo-
tojy) atsiradimq lémé socialiniy tinkly, internetiniy pokalbiy bei
programéliy iSpopuliaréjimas ir rekomendacijy, griztamojo ry-
Sio svarba reklamuojant prekés ir paslaugos jvaizdj socialiniuo-
se tinkluose.

Nuomoniy lyderiy rinkodaros mastai auga. Per pastaruosius
dvejus metus Sios sqvokos paieska ,Google Trends® iSaugo 400
proc. Verslo jmonés vis labiau supranta nuomoniy lyderiy jtakg
ir jy vertés prekés zenklo jvaizdziui kiirimo galiq.






Rinkodara

L]

Pagerinti prekés
Zenklo jvaizdj

Nuomonés formuotojy sekéjai akty-
viausi ,Instagrame*®

Tyrimais jrodyta, kad socialiniy tinkly
rinkodara yra mazdaug 20-30 proc.
efektyvesné nei kitos reklamos formos
internete. Taip pat sparciai populia-
réja tinkliné rinkodara, kuri pasitelkia
socialinius tinklus ir nuomoniy lyde-
rius, jy sugebéjimqg suburti apie save
didelj Zmoniy tinklq ir tiesiogiai for-
muoti nuomone apie jvykius, prekés
Zenklus ar Zmones. Tyrimai rodo, kad
net 83 proc. vartotojy pasitiki realiy
Zmoniy rekomendacijomis.

Sqvoka ,nuomoniy lyderis® (angl.
influencer) pirmq kartg paminéta so-
ciology Paulo Lazarsfeldo, Bernardo
Berelsono ir Hazelio Gaudeto studijo-
je. Si sqvoka kilo i% JAV ir Izraelio moks-
lininko sociologo Elihu Katzo dviejy
pakopy komunikacijos srauto teorijos,
kurioje teigiama, kad dauguma Zmo-
niy pasirenka savo pozicijg remda-
miesi nuomoniy lyderio iSsakytu ver-
tinimu. Nuomoniy lyderiu gali bati
bet kuris Zmogus, kuriantis kokybiskq
turinj - jdomiai rasantis ir fotografuo-
jantis, kad jkvépty kitus socialingje
erdvéje - ir darantis poveikj vartotojy
nuomonei ir pirkimo sprendimams.
Nuomoniy lyderiai paprastai raso
aktualiomis visuomenéje temomis -
iSsako savo nuomone apie svarbius
ivykius, dalijasi pomégiy, pramogy,
kelioniy, sporto, sveikos gyvensenos,
tévystés jZvalgomis ir pan. Beje, jy
specializacija gali biti viena konkreti
tema, kaip, pavyzdziui, Beatos Nicol-
son - maisto gaminimas, Andriaus Ta-

Pagerinti prekés
Zenklo Zinomumaqg

Pasiekti naujus
vartotojus

pino - ekonomika, Ritos Meilutytés -
plaukimo sportas.

Daugiausia vartotojy, kurie kasdien
jungiasi prie socialiniy tinkly ir seka
bent vieng nuomoniy lyderj, yra ,Ins-
tagram‘e” (87 %), ,Youtube‘e“ (65 %)
ir ,Facebook‘e” (58 %).

Kiek uZdirba nuomonés formuo-
tojai?

Pastebima, kad nuomoniy lyderio sta-
tusas jau tampa siekiamybe ir savo-
tiska profesija. Jdomios asmenybés,
gebancéios kurti jtraukiantj turinj ir
suburiancios didele sekéjy auditori-
ja, kartais palieka savo darbo vietas
ir gali visiskai pragyventi i§ pajamy,
gaunamy uz reklamg socialiniuose tin-
kluose.

Kiekvienas nuomoniy lyderis pats nu-
stato savo paslaugy kainas, tadiau jy
atlygj lemia ir rinka bei konkurencija.
lkainis daZniausiai nustatomas pagal
sekéjy skaiciy visose socialinése plat-
formose, taciau be galo svarbus rodi-
klis yra jsitraukimas - kaip nuomoniy
lyderis geba jtraukti vartotojus j savo
kuriamgq turinj - kiek teigiamy paspau-
dimy, komentary ar pasidalijimy su-
laukia jrasas. Be to, kaina gali kilti, jei
nuomonés formuotojas yra Zinomas ir
kituose komunikacijos kanaluose, su-
laukia tradicinés Ziniasklaidos déme-
sio arba, pavyzdziui, jei jraso nuotrau-
koje jis yra su vaiku ar sutuoktiniu.

Visi §ie nuomonés formuotojai yra susi-
kdire stipry asmeninj prekés zenklq, turi
aiskiq veiklos sritj, jvaizdj ir vertybes.

Pagerinti
pardavimus

Valdyti
reputacijq

1 pav. Nuomonés formuoto-
lq itaka prekés Zenklui.
Saltinis: Influence 2.0,
Altmeter, Traackr 2017,
Tomoson , 2016

Jie natiraliai pasiekia sekéjy skaiciy
socialiniuose tinkluose ir jy auditorija
yra gana vientisa pagal pomégius, ry-
Sius ir netgi socialinj statusq. Jie turi
autentiskg balsqg, nuomone ir islieka
jai istikimi, jie jtraukia savo sekéjus |
dialogq ir skatina jy veikimaq.

Siuo metu vis labiau pasiklystama
informaciniame triuk§me. Nuomoniy
lyderiai egzistuoja tam, kad padé-
ty laiku susiorientuoti arba priminty
aktualiq visuomenei temg. Jie - kaip
savotiskas filtras, tikslinei auditorijai
rekomenduojantis tik tai, kas patiko
padiam nuomonés formuotojui. Atlike
savo misijq, jie nutyla ir leidZia diskusi-
jai plétotis be jy intervencijos - tai dar
vienas teigiamas, taciau reéiau pasi-
taikantis nuomoniy lyderiy bruoZas.

Kodél verta jtraukti j rinkodarq?

Jei reikéty apibiidinti nuomoniy lyde-
riy jtakqg, vienareik§miskai tai atlikti
gali bati sunku. Viena aisku - nuomo-
nés formuotojai kuria rysj tarp varto-
tojy ir prekés zenkly (1 pav.).

Nuomoniy lyderiy rinkodaros esmé -
didinti prekés Zenklo Zinomumgq ir ska-
tinti pardavimaq. JZymybiy komentarai
ir rekomendacijos socialiniuose tin-
kluose tiesiogiai prisideda prie abiejy
§iy tiksly.

| nuomoniy lyderiy komentarus ir re-
komendacijas démesj atkreipia daug
Zmoniy, ir tai gali padéti prekés Zen-
klui uZmegzti rysj su potencialiais var-
totojais. Zmonés labiau pasitiki nuo-
moniy lyderio rekomendacijomis nei
iprasta reklama. Tikétina, kad pasiklio-



Nuomoniy mikrolyderiai

Nuomonés formuotojai
nisinéje industrijoje
Sekéjai: 1000-30 000

Kuria autentiskq, jtraukiantj
turinj specifinei auditorijai
Labiausiai tinka: jsitraukimui
ir konversijai didinti

Kaina: 50-200 eury uz jradq
Jurga Lago

ve nuomoniy lyderiu, jsigije preke ar
paslaugq ir like ja patenkinti Zmonés
ir ateityje bus Sio produkto ar paslau-
gos pirkéjai. PavyzdZiui, 48 proc. ,Ins-

tagram‘o® naudotojy renkasi kelioniy
idéjas sekdami nuomoniy lyderius.

Nuomoniy lyderis didina prekés Zenklo
Zinomumgq internete: paminéjus kokj
nors prekés Zenklg, $iuo paminéjimu
pasidalija, jj pakomentuoja arba pa-
spaudzia ,like® jo sekéjai. JraSo apie
prekés Zenklg komentarus ir pasidaliji-
mus matys ir nuomoniy lyderio sekéjy
draugai. Taip informacija apie prekés
Zenklq pasklinda plaéiau ir §i sklaida
natiraliai auga.

Nuomoniy lyderis gali pasiekti jvai-
riausias, net labai specifines Zmoniy
grupes. O tai didelis prana$umas, kai
prekés Zenklo tiksliné auditorija yra
nidiné. Siuo atveju verta rinktis ben-
dradarbiauti ne su pladiai Zinoma as-
menybe, o su nuomoniy lyderiu, kurio
+klauso® butent ta siaura prekés Zen-
klui aktuali auditorija.

Pasitelkiant nuomoniy lyderius yra
kuriamas pigus bei efektyvus turinys.
Pvz., Lietuvoje nuomoniy lyderiai, tu-
rintys maZziau nei 30 tikst. sekéjy vie-
noje platformoje, kartais dirba mai-
nais uz produktus ir paslaugas arba
gauna 50-150 eury uZ vienq jrasq;
turintys 30-80 tukst. sekéjy uz jrasq

Nuomoniy makrolyderiai
Nuomoniy lyderiai
specifinéje srityje

Sekéjai: 30 000-100 000

Kuria autentiskq, jtraukiant]
turinj konkrecia tema

Labiausiai tinka: Zinomumui,
isitraukimui ir konversijai didinti
Kaina: 200-500 eury uz jrasqg

Andrius Uzkalnis,
Liudvikas Andriulis

gali gauti vidutiniskai 200-500 eury,
o turintys daugiau nei 80 tiikst. sekéjy
gali uzdirbti 500-1200 eury uz vieng
jradq (2 pav.).

Nuomonés formuotojy triaksta

Lietuvoje ypaé populiarlis nuomoniy
lyderiai, kurie raso visuomeninémis te-
momis: Rimvydas Valatka, Vladimiras
Lauéius, Andrius Uzkalnis, Algis Rama-
nauskas, Zygimantas Mauricas, Gita-
nas Nauséda, Andrius Tapinas. Jy da-
romas poveikis Lietuvai seniai pralenké
auksciausiy Salies vadovy jtakg. Tarp
jtakingiausiy nuomonés formuotojy
socialiniuose tinkluose taip pat yra
sporto Fvaigzdés Zydriinas Savickas ir
Jonas Valanéitnas, mados ikonos Mo-
nika Linkyté ir Karolina Meschino.

Tadiau Lietuvoje nuomonés formuoto-
jY, jvairiuose socialiniuose kanaluose
kurianéiy kokybiskqg turinj, ypaé apie
sportg, mitybgq, kulinarijg ar tévyste,
triksta. Jy paklausa vis dar auga,
tadiau pasitla didéja kur kas léciau.
Todél pasitelkiami tie patys veidai ir
vardai, nebdtinai atitinkantys prekés
Zenklo tikslus ar vertybes.

Paveiki rinkodaros priemoné

Paprastai nuomoniy lyderiy poveikis
prekés Zenklui nustatomas pagal du
pagrindinius ir grei¢iausiai pamatuo-

Nuomoniy megalyderiai

Zinomi visuomenéje Zmonés

Sekéjai: 100 000+
Socialinéje medijoje tapo
populiariis dél Zinomumo
kituose medijy kanaluose

Labiausiai tinka: Zinomumui
didinti
Kaina: 500-1200 eury uz jradq

Radistai, Andrius Tapinas,
Beata Nikolson

2 pav. Nuomonés formuotojy
klasifikavimas ir uzdarbis
(Laura Aleksandraviéitte,
2018)

jamus rodiklius - ,like’'us® ir komenta-
rus. Kiekvieno nuomoniy lyderio tiesio-
gine jtakg pardavimams galima bity
pamatuoti ir suteikiant jy reklamuo-
jamai prekei unikaly nuolaidos kodq.
Visa kita priklauso nuo pacioje pra-
dZioje suformuotos rinkodaros strate-
gijos ir joje numatyty tiksly - galbdt
tai produkto parodymy skaicius, koky-
bisky diskusijy skaicius, apsilankymai
tinklalapyje ir pan. Kad paaiskéty ti-
krieji rezultatai ir bity galima pama-
tuoti nuomonés formuotojy daromg
itakq prekés Zenklui, Siqg priemone rei-
kéty naudoti ilgesnj laikg. Nuomoniy
lyderiy pasitelkimas trumpalaikéms
kampanijoms neatnes$a labai daug
naudos.

Lietuvg pasaulinés nuomoniy lyderiy
tendencijos pasiekia Siek tiek pavéluo-
tai, o ir verslo jmonés dar néra pasi-
ruoSusios nuosekliai ir kryptingai jais
naudotis jgyvendindamos savo rinko-
daros strategijg. Grei¢iausiai taip yra
dél to, kad mes patys nesame dideli
avantilristai ir visada esame linke pa-
laukti, kol tq naujove iSbandys kaimy-
nai. Tai yra labiau Lietuvos rinkos nei
nuomoniy lyderiy rinkodaros specifi-
nis bruozas.
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